
 

   

                                   

令和８年１１月 

嬉野市子育て支援センター 
嬉野市嬉野町大字下宿丙 2390-2 

TEL 0954-43-0100 
黄色や赤の木々の葉がひらひら風に舞い、色とりどりの紅葉が広がっていますね。 

朝夕の寒暖差も大きく、肌寒くなってきました。風邪や感染症などに気を付けて過ごしましょうね♪ 

 

 

 

《開所時間 10：00～16：00》 

月 火 水 木 金 土 

2 3 4 5 6 7  
文化の日 

 
ベビーマッサージ 

 
お休み    

楠風館 

  

 

  

 

10：30～12：00 

  

9 10 11 12 13 14   
運 動 あそび ベビーマッサージ 

 
お休み 

 

 
文化センター3F 楠風館 

  

  

10：30～11：30 10：30～12：00 

  

16 17 18 19 20 21   
子育て講演会 よいこあつまれ お は な し 会 土 曜 開 所   
文化センター3F 楠風館 子育て支援センター 子育て支援センター 

  

10：30～11：30 10：00～12：00 11：00～ 10：00～15：00 

23 24 25 26 27 28 

勤労感謝 誕生会 

 

クッキング 
 

お休み 

の日 子育て支援センター   子育て支援センター  

 

 

11：00～   11：00～12：00 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●子育て講習会 

親子でゆるっとヨガ 

11 月の予定です。 
★土・日・祝日は、お休みです。 
★空欄の日も開所しています。 

●１１月２６日(木) 
●１０：１５～１２：００ 
●支援センター/調理室 

 

今回は乳幼児向け秋のスイーツ作り♫ 

クッキングの間はお子さんは 

センターにてお預かりします。 

お申し込みは４日(水)より開始します。 

先着８名様まで。参加費無料。 

●１１月１８日（水） 
●１０：３０～１１：３０ 
●嬉野市文化センター ３F 
 

ヨガ講師をお招きし、親子で 

リラックスしながらヨガを楽しみます。 

カラダ以上にココロを整えてくれる 

ヨガを体験しませんか？ 

参加費無料、事前申し込み不要。 

 

●育児を離れて、、、 

クッキング 

インスタグラムも 
チェックしてみてね♪ 


