
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月 
令和 8 年 

2026 年 10 月 1 日発行 第 145 号 

新 着 図 書  Ｐ Ｉ Ｃ Ｋ  Ｕ Ｐ  

人前で話すのが苦手、片づけられな

いなど。人々がとくに深みにはまりや

すく、それでいて科学が「これは悩ん

でもしょうがない」と解明した 51の悩

みを取り上げます。 

 

人生の自分軸を取り戻すためには、ま

ず自分の価値観を明確にすること。 

習慣化に最適なワークシート付きで、

今月の自分を振り返りながら目標を

定めることができます。 

 『 科学が解明した悩んでも 
しょうがないことリスト 』 

石川 幹人／著   サンマーク出版 

イ ベ ン ト 情 報  

『 永遠の記憶 』 
東野 圭吾／著   文藝春秋 

同居していた祖母が亡くなり親戚に追

われて住処を失った大学生の夏目。そ

こへ手を差し伸べたのは、東京のおば

だった。だが、その家には決して開けて

はいけない扉があって・・・。 

 

ガリレオ、最後の謎。 

大人気シリーズの見事な「終活
し ま

い」

に、さすがと言わざるを得ません。 

最期まで小説家として生きた著者に

最大の敬意をこめて。 

『 かわりに嘘 』 

鈴木 七月／著   講談社 

暑さも落ち着き、

読書に最適な気

候になりました。

この秋の一冊、探

しに行きません

か？ 

『 「やるべきこと」に追われない 
自分軸習慣 』 

一番ケ瀬 瑤子／著    

ディスカヴァー・トゥエンティワン 

図書館ホームページ 
簡単アクセスはこちら                                                 

★毎週土曜日の午後は新着図書が並ぶ時間★ 

図書館ＨＰで新着図書情報をチェック！ 

Web ページアドレス（https://www.city.ureshino.lg.jp/tosyokan.html） 

◆展示期間…１０/３（土）～１８（日） 

◆場所…塩田図書館・嬉野図書館 

◆内容…アジアの子どもたちが描いた絵日記（レプリカ）のパネル

を展示。絵日記を通じてアジアの国の異文化に触れてみよう！ 

            パネル展『三菱アジア子ども絵日記フェスタ』 

新しくなった図書館中庭でおはなし会を 

開催します♪ 

◆日時…１０/１８（日） １４：００～ 

◆会場…嬉野図書館（嬉野市文化センター） 中庭 

      ※雨天時は図書館 ２階へ変更 

◆内容…秋の空の下で読み聞かせを 

行います。おはなしの後はみんなで 

しゃぼんだまを飛ばしましょう♪ 

◆対象…幼児～小学生・保護者 

参加自由 

観覧自由 

            大人のためのおはなし会 
～本と音色の午後～ｗｉｔｈ吉田オカリナクラブ 

吉田オカリナクラブ様との 

コラボおはなし会です。おはなしと 

音楽のしらべに耳を傾けていきませんか？ 

◆日時…１０/11（日） １４：００～15：００ 

◆場所…塩田図書館 ロビー 

◆対象…中学生以上 

            青空おはなし会～しゃぼんだまとばそ！～ 
 

参加自由 

他にも内容もりだくさ

ん！他のコーナーや詳し

い内容は別紙“特別号”を

ご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 書 館 カレ ンダー  

 

『 たまごのはなし 』 
しおたに まみこ／作   ブロンズ新社 

『 ボウルも型もいらない！ 
本当は秘密にしたい耐熱容器の家おやつ 』 

青木 ゆかり／著   KADOKAWA 

は休館日です。 

少ない材料と道具ですぐにつくれるお

やつのレシピ本。お菓子づくり初心者でも

簡単に美味しくつくれました。 

 「いまからわたしのはなしをするからね」

ある日めざめたキッチンのたまご。マシュマ

ロを起こし、さんぽをしたり、たいそうをした

り。たまごのなにげない言葉に、ふと考えさ

せられる。読めば読むほど癖になる大人に

も読んでほしい絵童話。続編もあります。 

▼スタッフの一押し本はこちら！▼ 
 

ボランティアグループのおはなし会 

 

 

 

 

 

 

 

（○）おはなしひろば 

場所…塩田図書館  
児童コーナー 

日時…毎月第２・第４土曜日 
11：00～11：30 

(★)おはなしどんどん 

場所…嬉野図書館 2 階 
日時…第１～第４土曜日 

10：30～11：00 
対象…幼児～小学生，保護者 

火・水・木・金 午前９時～午後７時

土・日・祝 午前９時～午後５時

　　　　　　　　月～木曜が祝日の場合は翌日休館）

第３木曜日（館内整理日）

年末年始、特別整理期間（蔵書点検期間）

開 館 時 間

毎週月曜日（祝日の場合は開館、

休 館 日

◆嬉野図書館（文化センター１階） 

〒843-0301 嬉野市嬉野町大字下宿乙 1298 番地 

TEL0954-42-1550  

FAX0954-42-2948 

◆塩田図書館・歴史民俗資料館 

〒849-1411 嬉野市塩田町大字馬場下甲 1782 番地 

TEL0954-66-9130  

FAX0954-66-9136 

Ａ Ｃ Ｃ Ｅ Ｓ Ｓ  

★

★
○

★

★
○

１０月

日 月 金 土

1 2 3

火 水 木

10

11 12

4 5 6 7 8 9

13 14 15 16 17

22 23 2418 19 20 21

3125 26 27 28 29 30

◆嬉野図書館・文化センター 出入口について 

嬉野図書館・文化センターのご利用に際しては、駐車場は当館西側駐車スペースまたは嬉野庁舎前駐車場を

ご利用ください。なお、中庭への車両の進入はできません。バイク・自転車でお越しの方は、当館東側に駐輪

スペースを設けていますので、ご利用ください。身障者用駐車スペースへの一般の方の駐車はご遠慮下さい。 

西側駐車スペースから図書館入口まで、簡易歩行者通路を敷設しております。（ひさしはありません）足元

に気を付けてお越しください。 

ご来館の皆様にはご不便・ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。介

１０月のイベント 

「青空おはなし会  

～しゃぼんだまとばそ！～ 」

は中庭で行います！  
 


