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Sustainable

食品
ロス

移動手段の
見直し

（徒歩・自転車・
公共交通機関を
使う）など

日常生活
での
節電

省エネ
家電
への
買い替え

ゴミの
分別

未来の嬉野を守るために、
いま嬉野で始まっている取組みを

紹介します！
脱
炭
素
と
は
？

最近「脱炭素」や「カーボンニュートラル」という言葉を耳にする
機会が増えています。　
地球温暖化対策として全国でさまざまな取組みが進められる
なか、嬉野市でも地域の事業者や市民の皆さんと連携しながら、
たくさんの取り組みが行われています。
今回は、嬉野市での脱炭素に向けた具体的な
取組みをいくつかご紹介します。
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パートナー制度や
各企業の取り組みなど
詳しくはこちらから

株式会社224
　　　　代表取締役  辻 諭氏

具体的にどんなことに取り組まれていますか？

株式会社  徳永製茶
　　　代表取締役  德永 和久氏

焼徳 永製茶は「SAGA COLLECTIVE協同組合」の一員として、脱炭
素に取り組んでいます。きっかけは、令和に入り相次いでいる

大雨や台風などの自然災害です。ここ嬉野でも、豪雨により何度も茶
園が甚大な被害を受けています。その一因がCO2増加による気候変動

にあるのなら、「自分たちにできることは何か」と考えるように
なりました。
 

　CO2削減のために、製造工程などの見直しを行い
ました。火入れ（焙煎）の工程を入れ替えて予熱時間
を短縮したりガソリンなどの消費を抑えたりと運用の
工夫を重ねました。その結果、年間の排出量を29.5トン

から9.8トンまで削減できました。設備投資を抑える工夫
によって、CO2を削減したことも大きな成果だと思います。さら

に、どうしても削減しきれない分は、森林保全などCO2を吸収する活動
を支援して差し引きゼロにする「カーボンオフセット」を行い、弊社の
事業活動におけるカーボンニュートラルを達成しました。
　2024年度からは、茶園での栽培から消費者がお茶を飲んで茶殻
を廃棄するまでのCO2排出量(CFP)を算出し、これもオフセットし、お
茶のライフサイクル全体でカーボンニュートラルを実現したお茶も開
発しました。
　まずは、「CO2排出量を把握する」という意識を持つことが大切で
す。意識して初めて「できること」「できないこと」が見えてき
ます。小さなことでも、積み重なれば大きな成果となり
ます。まずは一歩、踏み出してみませんか。

き物を作るには、山を削って陶石を採り、窯を焚く際にはCO2
を排出します。その一方で、約10％が不良品として扱われてい

ます。これらは小さな黒い点や釉薬に穴があいただけで、普段使いと
しては全く支障のないものです。20代のころから、これを「不良品」と
呼ぶことに疑問を感じ、どうにかできないかと考えていました。
　そこで、これらを「えくぼとほくろ」という愛称で呼び、不良品ではな
く「商品」として付加価値を付ける取り組
みを始めました。その結果、廃棄を減らし、
売り上げにもつなげることができました。
　さらに2022年からは、新しい土の開発
に着手しました。吉田焼の明るい未来を
願い「晟土」と名付けたこの土は、焼成回
数を減らすことで、CO2排出量を40％も
削減することに成功しました。加えて、強
度は通常の天草陶石の1.5倍あり、結果
的に不良品の発生を1％以下に抑えられ
ています。
　この「晟土」を使用した商品「uzra（うづ
ら）」は、環境配慮型の新素材として
2025年度グッドデザイン賞を受賞し、大きな自信となりました。

　まだ道半ばではありますが、今後は他の窯元でも「晟土」を活用し
た焼き物づくりができる仕組みを確立していきたいと考えています。
　焼き物の資源は有限であり、いつかは尽きてしまいます。私たちの
世代だけでなく、50年、100年先も「焼き物づくり」が続くよう、まず
は不良品問題の解決に真剣に取り組み、吉田焼をさらに繁栄させて
いきたいです。
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今わ
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にできること  

太陽光発電や蓄電池の設置など、県の補助金を活用することもできます。
詳しくはお問い合わせください。
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嬉野市ゼロカーボン推進パートナーとして登録されている
事業者の方に、具体的な取り組みなどについて取材しました。

出典：環境省「脱炭素ポータル」に掲載の図表を参考に作成

第１回
脱炭素セミナー
（初級編）

第2回
脱炭素セミナー
（中級編）

現在10社の企業が
パートナー登録をされています。
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有限会社塩田環境開発
株式会社嬉野観光ホテル大正屋
五町田酒造株式会社
佐賀NOK株式会社
エコシステム株式会社
有限会社ヨウメイ堂薬局
瀬頭酒造株式会社
株式会社224
株式会社小野原製茶問屋
 

嬉野市では、2050年までに
温室効果ガスの排出を全体としてゼロにする
ゼロカーボンシティ宣言を行いました。

　事業者向けの脱炭素セミナーを開催し、省エネルギー
の取組や経営改善につながる脱炭素の考え方について
ご紹介しています。

　市と事業者が連携して取組みを進める仕組みとして「嬉野市ゼロカーボン推進パートナー登録制度」を
創設しました。

嬉野市の取組み

嬉野庁舎 環境政策課    　　0954-42-3317問

身の回りの小さなことでも、できることから始めよう！

　市民の皆さんやこどもたちと一緒に、脱炭素について考えていただく場として
「ゼロカーボンワークショップ」を実施しました！
　曲がる太陽光パネルやソーラーエコハウスキットを作り、体験しながら楽しく
遊び感覚で学んでいただけたと思います。 

今後、どのようなことに取り組む予定ですか？

uzra Ovalplate

uzra Mug

どのような取り組みをされていますか？脱炭素に取り組んだきっかけは何ですか？
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　地域の皆さんと連携した取組みを進めています。これか
らも地域の皆さんと協力しながら取組みを進めていきたいと
考えています！
　脱炭素に関する情報（セミナーや補助金情報など）は、市
HPでも随時、紹介いたします。
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　任期満了により、令和８年３月31
日付けで退任された早瀬宏範氏の後
任に、萩尾友明氏（47歳）が選任され
ました。

任期：�令和８年４月１日～令和12年
３月31日

嬉野市副市長の選任について
問 �塩田庁舎 総務課　☎ 0954－66－9111お知らせ

　任期満了により、令和８年３月23
日付けで退任された三根清和氏の後
任に、山本伸也氏が選任されました。

任期：�令和８年３月24日～令和12年
３月23日

嬉野市監査委員の選任について
問 �塩田庁舎 監査委員事務局　☎ 0954－66－9155お知らせ

令和８年度　行政区長をお知らせします
問 塩田庁舎 総務課　☎ 0954－66－9111総 務

※任期：令和８年４月１日～令和９年３月31日
地 区 名 氏　　名
鳥 越 尾　形　重　光
山 口 鬼　橋　隆　洋
殿 ノ 木 庭 福　田　　　栄
永 石 鶴　田　信　行
平 山 久　我　昭　則
茂 手 栗　山　浩　行
鳥 坂 末　光　修　二
下 童 宮　﨑　康　弘
石 垣 國　政　秀　敏
新 村 小　國　純　治
三 ケ 崎 犬　尾　幸　樹
福 富 橋　本　雅　裕
大 牟 田 古　賀　澄　男
真 崎 鳥　巢　克　文

袋 北　村　直　隆
五町田第一 鶴　田　直　彦
五町田第二 橋　口　満　洋
五町田第三 北　　　靖　則
五町田第四 堀　越　將　男
五町田第五 北　村　征一郎

南 西　伊　太　郎
美 野 辺 田 古　賀　保　郎

谷 永　田　清　美
熊 野 渕　野　信　二
冬 野 山　口　公　正
南 志 田 栗　原　正　文
北 志 田 坂　口　雅　一
西 山 村　尾　重　之
光 武 永　田　幸一郎
堤 ノ 上 栗　原　正　則

地 区 名 氏　　名
中 通 諸　井　勝　弘
牛 坂 中　島　政　幸
南 下 久 間 荒　木　嘉　則
北 下 久 間 井　手　寛　紀
牛 間 田 坂　井　裕　次
中 久 間 松　本　三　好
町 分 鮎　川　慎　吾
塩 田 杉　光　敬一郎
原 町 中　島　澄　夫
布 手 峰　松　哲　弥
下 野 辺 田 江　下　　　馨
本 谷 神　近　博　彦
宮 ノ 元 安　部　浩　明
畦 川 内 荒　川　弘　孝
塩 吹 諸　井　好　晴
鍋 野 筒　井　健一郎
南 上 前　田　和　久
南 下 馬　場　弘　和
万 才 福　田　孝　義
角 ノ 谷 石　橋　健　一
大草野辺田 古　川　敏　幸
五 代 中　野　 　敏
長 谷 山　口　義　治
の ぞ え 荒　木　忠　勝
今 寺 馬　場　浩　樹
下 宿 大　島　洋二郎
内野内野山 中　島　　　博
温 泉 一 区 小　野　原　博
温 泉 二 区 北　川　正　大
温 泉 三 区 副　島　良　裕

地 区 名 氏　　名
温 泉 四 区 北　川　泰　則
湯 野 田 菅　田　健　一
下 不 動 中　村　成　人
中 不 動 宮　﨑　正　喜
大 舟 山　口　　　
上 不 動 高　月　利喜太
丹 生 川 辻　田　良　二
俵 坂 山　口　義　昇
大 野 原 池　田　政　明
上 岩 屋 田　中　正　吾
下岩屋一区 太　田　光　郎
下岩屋二区 宮　﨑　孝　司
下岩屋三区 井　手　美　樹
井 手 川 内 渕　野　　　隆
下 野 山　下　芳　郎
下 吉 田 大　島　幸　平
式 浪 中　野　哲　也
三 坂 山　田　伊佐男
春 日 松　本　浩一郎
上 吉 田 深　川　祐次郎
峰 川 原 辻　　　俊　次
真 上 吉 田 土　井　孝　一
西 川 内 横　田　泰　次
西 吉 田 宮　﨑　啓　一
皿 屋 桟　　　久　博
納 戸 料 堤　　　安　直
東 吉 田 岡　　　弘　一
両 岩 市　丸　敏　清

嬉野市公式LINE 友だち募集中! 追加方法
方法
１

LINEのQRコードリーダーで
右のQRコードを読み取り追加する

方法
2

LINEの検索でIDを入力し追加する
ID:@ureshino.city

災害などの緊急情報やイベント情報など市からの
お知らせを随時発信しています！

※QRコードは(株)デンソーウェーブの商標登録です。

特
　
集

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

市
民
の
ひ
ろ
ば

カ
レ
ン
ダ
ー

か
わ
ら
版

ゆ
っ
つ
ら
N
E
W
S

健
　
康

ゆ
っ
つ
ら
N
E
W
S

ゆっつらNEWS ゆっつらNEWS

市報うれしの 2026年５月号市報うれしの 2026年５月号 4



　令和８年１月に市長選挙が行われたため、令和８年度当初予算は骨格予算（※）となっています。
　令和８年６月末の完成、同10月開庁予定の新庁舎建設に係る予算や塩田庁舎等利活用整備事業
に関する予算については、遅滞なく事業などを進める必要があるため当初予算での予算編成を行
いました。

※�骨格予算とは、予算編成の時期や年度当初に市長選挙がある場合などに、政策的な判断ができにくい
ため政策的経費等の予算計上を避け、義務的経費や管理運営費等必要最小限の経費を計上する方法で
編成された予算です。

　なお、政策的経費は年度途中に補正予算として計上されます。

一般会計当初予算

213億4,400万円

令和8年度令和8年度のの予算予算をを
お知らせしますお知らせします

「歓声が響きあう 嬉野市」づくりをめざして

みんなで
住みよい街に
しようね♪

当初予算会計別総括表令和8年度

会計名 令和8年度
当初予算

令和7年度
当初予算 増減額 増減率

一般会計 21,344,000 21,000,000 344,000 1.6

特
別
会
計

国民健康保険 3,468,649 3,572,258 △ 103,609 △ 2.9

後期高齢者医療 616,489 495,660 120,829 24.4

企
業
会
計

下
水
道
事
業

収益的収入 866,185 853,916 12,269 1.4

収益的支出 855,201 835,851 19,350 2.3

資本的収入 437,636 455,377 △ 17,741 △ 3.9

資本的支出 603,820 624,839 △ 21,019 △ 3.4

（単位：千円、％）
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市税 13.5％
28億8,679万円 

地方交付税 23.4％
50億円 

国庫支出金 14.4％
30億7,427万円 

県支出金 11.7％
24億8,837万円 

市債 4.5％
9億5,940万円 

その他   3.9％
8億4,096万円 

分担金及び負担金 0.2％
4,963万円 
使用料及び手数料 1.1％
2億3,906万円 
寄附金  8.4％
18億円 

繰入金  16.5％
35億2,495万円 

その他  2.4％
4億8,058万円 

歳入
合計
213億円

自
　主
　財
　源

依
　存

　財
　源

議会費  0.8％
1億6,145万円 

総務費   23.9％
50億9,966万円 

民生費   31.5％
67億1,514万円 

衛生費   6.4％
13億6,658万円 

労働費   0.1％
1,475万円 

予備費   0.1％
2,000万円

農林水産業費   8.6％
18億3,138万円

商工費   2.4％
5億1,872万円

土木費   5.7％
12億689万円

消防費  3.0％
6億5,097万円

教育費   10.2％
21億8,802万円

災害復旧費 1.2％
2億5,880万円

公債費  6.1％
13億1,165万円

歳出
合計
213億円

歳出（市が支払うお金）
　認定こども園等に対し運営経費と施設型給付費
を給付する中で、保育料第２子分を無償化する民生
費や令和３年に整備した学習用端末を更新するた
めの事業により教育費が増加しました。また、全国
お茶まつり佐賀大会実行委員会及び同嬉野市実行
委員会への負担金、低コスト耐候性ハウスを整備す
る強い農業づくり総合支援事業により農林水産業
費が大幅に増額となりました。
　一方、新庁舎建設事業に係る令和６～７年度に続
く継続事業費、ふるさと応援寄附金の減に伴う返礼
品による総務費が減少しました。

歳入（市に入ってくるお金）
　自主財源は、令和７年度に改定した入湯税と個
人所得の増に伴う市税の増収を見込んでいます。
一方、ふるさと応援寄附金は約５億円の減収を見
込んでいます。
　依存財源は、自治体施設の光熱費やサービス・施
設管理費等の増加を踏まえた普通交付税の増額、
また、低コスト耐候性ハウスを整備する県補助金
や物価上昇に伴い、消費の総額が増加したことに
より地方消費税交付金が増加しました。一方、新
庁舎建設にかかる大型の市債の発行を令和６～７
年度に実施したことから、市債が減少となりまし
た。
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総合計画の目標達成に向けた事業予算の概要
※事業名と事業費を表示しています。

問 塩田庁舎　財政課　☎ 0954-66-9114

福祉・健康づくり
・施設型給付費（保育料第2子無償化分）������������������������ 34,212千円
　認定こども園等に対し運営経費として施設型給付費を給付する中で、保育料第2子分を無償化する
・地域生活支援事業（基幹相談支援ｾﾝﾀｰ機能強化事業）� ����������������� 3,416千円
　�地域における相談支援に従事する者に対し、相談支援事業に関する運営について、相談に応じ必要な助言
や指導等の援助を行う業務

・生活困窮者支援等のための地域づくり事業����������������������� 4,800千円
　�地域におけるつながりの中で、住民が持つ多様なニーズや生活課題に柔軟に対応できるよう、地域のニー
ズ・生活課題の把握、住民主体の活動支援・情報発信、地域コミュニティを形成する居場所づくり、多様な
担い手が連携する仕組みづくりを行う。

安全・安心
・新庁舎災害対策室映像表示システム整備事業��������������� 20,130千円
　�災害発生時にいち早く最適な対策を講じられるよう、迅速な情報収集と状況把握を可能と
するため、新庁舎における災害対策室で使用する映像表示システムを整備する。

・防災行政無線整備事業������������������������ 108,192千円
　防災行政無線設備を整備し、防災及び行政に関する情報伝達手段の安定性を確保する。

産業・経済
・強い農業づくり総合支援事業���������������������� 906,109千円
　�園芸ハウス団地への入植者を受益者として含む農業者の組織する団体が行う低コスト耐候
性ハウスの整備に係る費用の一部を助成する。

・閑散期対策事業���������������������������� 5,500千円
　�嬉野温泉の閑散期（5月中旬から9月下旬頃）に市民を対象とした宿泊キャンペーンを実施する。
・全国お茶まつり佐賀大会������������������������ 8,210千円
　�佐賀県で開催される全国お茶まつりについて、佐賀県実行員会において各事業を実施すると
ともに、主産地である嬉野市でも実行委員会を設立し、生産者等への支援やPR事業を行う。

教育・文化・スポーツ
・英語活動支援事業（ｵﾝﾗｲﾝ英会話）�������������������� 19,583千円
　市内全小中学校へ配備したタブレット端末を活用しオンライン英会話を実施。
・学習用端末更新事業������������������������� 159,005千円
　令和3年に整備した小・中学校の学習用端末を一括更新する。
・国重要文化財西岡家防災設備整備事業������������������� 5,168千円
　国重要文化財西岡家住宅の主屋及び付属家まで建物全体の防火設備を整備する。
・学校給食費物価高騰対策事業���������������������� 16,316千円
　令和８年度に改定する給食費の値上げ分に相当する費用を市が負担する。

まちづくり体制
・ふるさと応援寄附金������������������������� 1,803,971千円
　ふるさと応援寄附金受付、返礼品送付等関連業務。基金積立金。
・庁舎整備関連事業�������������������������� 1,309,881千円
　�市役所新庁舎を竣工させる。竣工後の新庁舎への移転業務及び新規什器・備品等の購入。新
庁舎への移転後、嬉野第1庁舎解体工事を行う。

・轟の滝公園日子山橋改修������������������������� 30,500千円
　�轟の滝公園内の日子山橋が老朽化により通行止めとなっている為、これを早急に改修すること
を目的に設計を行う。

・フロントヤード等改革事業������������������������� 19,470千円
　�市民の利便性、職員の業務効率化等を目的とし、「行かない窓口」、「書かない窓口」、「回らない窓
口」の実現を図る。

・森林環境事業（Jクレジット事業）����������������������� 6,560千円
　�「嬉野市脱炭素推進事業計画」に基づく脱炭素に向けた取り組みとして、市有林の二酸化炭素吸
収量をJクレジットとして販売する。

自然・都市・生活環境
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住   所　嬉野市塩田町大字馬場下甲７４２番地５
ＴＥＬ 0954－66－2316

司法書士　深村　頌子（佐賀県司法書士会所属）
深 村 司 法 書 士 事 務 所
相続・遺言相談・不動産登記・商業登記・成年後見 等

広告広告

子ども・子育て支援金制度の開始 
　子ども・子育て支援金制度とは、全世代や企業の皆様から支援金を拠出いただき、社会全体で子どもや子育て世帯を応
援する制度です。皆様からいただいた支援金は、既に始まっている児童手当の拡充や妊婦のための支援給付など、子育て
世代に対する給付の財源となります。
　子ども・子育て支援金は、令和８年度から国民健康保険税と合わせて納付いただきます。
　嬉野市における国民健康保険税の税率表は以下のとおりです。

子ども・子育て支援分 所得割 均等割 平等割 18歳以上均等割

税率・金額 0.26％ 1,000円 700円 100円

子ども・子育て支援金制度の概要については
こども家庭庁ホームページ「子ども・子育て支援金制度について」をご覧ください

国民健康保険税の賦課限度額の見直し 
　保険税の課税額は医療分、後期高齢者支援分、介護分のそれぞれに限度額が定められています。令和８年度の改正によ
り医療分が１万円引き上げられ、新たに子ども・子育て支援金分が新設されました。
　なお、令和８年度の国民健康保険税については６月中旬に決定し、納税通知書でお知らせします。

医療分 後期支援分 介護分 子ども・子育て
支援分（新設） 合計

限度額
引上げ前 66万円 26万円 17万円 ― 109万円

引上げ後 67万円 26万円 17万円 ３万円 113万円

 低所得世帯に対する国民健康保険税の軽減 
　低所得者に対する軽減措置の対象拡大のため、５割・２割軽減の判定基準が変更となります。軽減に該当する世帯は、
その所得に応じて均等割額と平等割額が軽減されており、同じ世帯の被保険者および世帯主の総所得金額等の合計金額
が、次の基準を満たす場合が軽減の対象になります。

軽減 被保険者及び世帯主の総所得金額の合計額

７割軽減 変更なし 基礎控除額（43万円）以下

５割軽減
改正前 基礎控除額（43万円）＋30.5万円×被保険者数　以下

改正後 基礎控除額（43万円）＋31万円×被保険者数　以下

２割軽減
改正前 基礎控除額（43万円）＋56万円×被保険者数　以下

改正後 基礎控除額（43万円）＋57万円×被保険者数　以下

令和８年度の国民健康保険制度改正について
問 塩田庁舎　市民課　☎ 0954－66－9118　* hoken@city.ureshino.lg.jpお知らせ
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令和８年度国民年金保険料について
問 武雄年金事務所 ☎ 0954－23－0121／塩田庁舎　市民課　☎ 0954－66－9118／嬉野庁舎　市民課　☎ 0954－42－3304年 金

　令和８年度の国民年金保険料額は、「月額17,920円」で
す。便利でお得な納付方法をご利用ください。

 口座振替（口座からの引き落とし） 
　口座振替を利用すると、金融機関等に行く手間と時間が
省けます。
　さらに、「早割（当月末納付）」や「前納」で納めると、保険
料が割引されます。
※�過去の納め忘れの保険料は、口座振替で納めることはで
きません。

※�引き落とし日が土・日・祝日の場合は、翌営業日に引き落
としとなります。

 クレジットカード納付 
　年金事務所に申し込み、継続的にクレジットカード会社
から立替納付を行うものです。

　さらに、「前納」で納めると、保険料が割引されます。
※�過去の納め忘れの保険料および一部免除期間の保険料
は、クレジットカードで納めることができません。

 電子納付 
　ペイジー、インターネットバンキング、スマートフォン
決済等もご利用いただけます。

 国民年金保険料の前納 
・�現金・クレジットカード納付で保険料を前納した場合
　�毎月払いと比べて２年前納なら16,010円、１年前納なら

3,820円、６カ月前納でも870円の割引になります。
・�口座振替制度を利用して保険料を前納した場合
　�毎月払いと比べて２年前納なら17,370円、１年前納なら

4,510円、６カ月前納でも1,220円の割引となり、大変お
得です。

　現在お持ちの「介護保険負担限度額認定証」は、有効期限が令和８年７月31日（金）ま
でとなっています。
　今後も介護保険の施設サービス及びショートステイをご利用予定の方は、更新申請
が必要です。更新申請の書類を令和８年６月19日（金）までに提出してください。
 更新申請に必要な書類 
　　❶　介護保険負担限度額認定申請書
　　❷　同意書
　　❸　預貯金等の資産状況を確認できるもの（通帳・定期預金証書の写し等）

●�現在、介護保険負担限度額認定証をお持ちの方には、５月中旬に更新手続きの通知
を送付する予定です。なお、結果の送付については、８月中旬頃の予定です。

介護保険負担限度額認定の更新申請について
問 �杵藤地区広域市町村圏組合　介護保険事務所　給付係　☎ 0954－69－8221�
嬉野庁舎 福祉課　☎ 0954－42－3306

案 内

祝 儀 2件 10,000円

香 典 1件 10,000円

会 費 13件 85,500円

見 舞 金 0件 0円

そ の 他 1件 3,850円

合 計 17件 109,350円

令和８年１月～３月の
市交際費を公表します。
問 塩田庁舎 秘書広報課
　 ☎ 0954－66－9115

お知らせ

※�お手元の資格確認書の有効期限は令和８年７月31日で
す。

※年齢は令和８年８月１日時点を基準とします。

 85歳以上の方 
　手続きは不要です。資格確認書をお届けします。届いた
資格確認書で受診できます。
 
 84歳以下の方 
　マイナ保険証の利用状況により、資格確認書または資格
情報のお知らせをお届けします。

【資格確認書が届く方】
　次に該当する方は、手続き不要で新しい資格確認書をお
届けします。届いた資格確認書で受診できます。
・マイナ保険証をお持ちでない方

後期高齢者医療制度加入者の皆さまへ
令和８年７月下旬に資格確認書または資格情報のお知らせをお届けします。
問 佐賀県後期高齢者医療広域連合　業務課　資格賦課係　☎ 0952－64－8476

案 内

・�マイナ保険証を普段利用していない方（以下の❶❷のい
ずれも満たさない方）

【資格情報のお知らせが届く方】
　マイナ保険証を普段から利用している方には資格確認書
は送付されません。
　次の❶❷の両方を満たす方は、ご自身の資格情報を確認
できる「資格情報のお知らせ」を送付します。原則としてマ
イナ保険証で受診してください。
❶ 過去１年間で６回以上利用
❷ 概ね直近３か月以内にも利用
※�利用状況は、７月下旬に発送する通知の作成時点の情報
に基づきます。

※�マイナ保険証での受診が難しくなった場合は、申請によ
り資格確認書を交付します。
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　令和８年11月１日からひとり親家庭等医療費助成制度が変わります。

改正前【令和８年10月31日まで】 改正後【令和８年11月１日から】

助成対象者

・母子家庭の母及び児童
・父子家庭の父及び児童
・父母のない児童
・一人暮らしの寡婦

・母子家庭の母及び児童
・父子家庭の父及び児童
・父母のない児童

給付方式 償還払い（後日払い戻し） 現物給付及び償還払い（後日払い戻し）

自己負担額
（助成対象者
１人あたり）

月額上限500円 （１医療機関あたり）
通　　院　月額上限500円
入　　院　月額500円
調剤薬局　無料

〇現物給付とは？
　病院・薬局等を受診した時に、受給資格者証を提示し一定の金額だけ支払えば診療が受けられる制度です。嬉野市では既に
子どもの医療費助成制度が現物給付方式となっています。
　なお、次の場合は改正後も現行どおり償還払いとなります。
・佐賀県外の病院・薬局等を受診した場合
・柔道整復、あんま、はり、灸の施術を受けた場合
・治療用装具を作成した場合
　申請期限は診療日の属する月の翌月から１年間となります。また、保険適用でない医療費については従来どおり医療費助
成の対象ではありません。

〇【注意】一人暮らしの寡婦について
　これまで一人暮らしの寡婦についても、ひとり親家庭等医療費助成制度の助成対象者としておりましたが、今回の制度改
正に伴い、令和８年11月１日に廃止することになりました。
※�経過措置として令和８年10月31日時点での助成対象者に限り、令和９年３月31日までに受診した医療費に
ついては償還払い方式にて助成します。

　詳しくは嬉野市のホームページをご参照ください。

ひとり親家庭等医療費助成制度が変わります！
～医療費助成の現物給付化～
問 塩田庁舎　こども未来課　☎ 0954－66－9121　／　嬉野庁舎　福祉課　☎ 0954－42－3306

お知らせ

詳しくはこちら

令和８年４月から「第２子以降の保育料を無償化」しました
問 塩田庁舎　こども未来課　☎ 0954－66－9121子育て

　嬉野市では、市内にお住まいの多子世帯への負担軽減策と
して、認可保育所や認定こども園等に通う第２子以降の保育
料を無償化しております。
　保護者の所得や、保育施設等の同時利用、きょうだいの年
齢にかかわらず、保護者と生計を同一にしている子どものう
ち最年長者を第１子、その下の子を第２子とカウントします。

【対象となる子ども】
　認可保育施設の０歳児～２歳児クラスに在籍する第２子以
降のこども

【対象施設】
　認可保育施設（認可保育所、認定こども園、小規模保育事業
所等）

【手続きについて】
　原則、申請手続きは必要ありません。

小学生以上

令
和
８
年
３
月
ま
で

令
和
８
年
４
月
か
ら

未就学児（０～２歳児クラス）

第１子として
カウントしない

第１子

全額
第２子

半額
第３子

無償

第１子として
カウントする

第２子

無償
第３子

無償
第４子

無償
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　子どもや家庭、子どもの健やかな成長について国民全体で考えることを目的に、毎年５月
５日の「こどもの日」から１週間を「こどもまんなか児童福祉週間」と定めています。嬉野市で
も、すべての子どもたちを応援するために、子育て支援センター等でこいのぼりを掲示して
います。
　子どもたちが適切に養育され、健やかに成長できるように、子どもを取り巻く環境につい
てみんなで考えていきましょう。

 令和８年度の標語 

『いこうぜ！みんな キラキラのあしたへ ゴーゴゴー！』
（山

やま
下
した
 旭
あさ
陽
ひ
さん ６歳 香川県）

5/5～5/11は児童福祉週間です
問 塩田庁舎　こども未来課　☎ 0954－66－9121　／　こども家庭センター（直通）　☎ 070－8913－0113お知らせ

そんなときは、こども家庭センターを頼ってください。
ちょっとした疑問も、ずっと抱えていた不安も、何でも話してください。
あなたの話を聞いて、一緒に考えたい。

こども家庭センター
問 塩田庁舎　こども未来課　☎ 0954－66－9121　☎ 070-8913-0113（直通）お知らせ

誰かに聞いてほしい…そう思うのはわたしだけ？ あなたに寄り添う人がいます

妊娠・出産
・�妊娠届出
・�母子健康手帳の交付
・�妊娠中や出産・出産後
の悩みや不安

家族のこと
・不登校
・子どもとの関わり方
・虐待の相談
　�（「もしかして？」と思ったときも）
・�DV（ドメスティック・バイ
オレンス）の悩み、相談 

・�ひとり親家庭の悩み
・�金銭的な不安

18歳未満のこども自身に関
すること
・�いじめ、友達関係
・�生活リズムの乱れ（昼夜逆転）
・�ゲーム依存、ゲーム課金
・�ネット、スマホ、アプリの
トラブル

・�性被害
・�ヤングケアラーの相談
　�（大人がするような家事・介護を家
族のためにしているこども）

子育て・育児・発達相談
・�乳幼児の発育、発達
・�育て方、しつけの悩み
・�離乳食、食事の相談
・�育児ストレス、イライラ
・�孤独感
・�誰にも相談できない悩み
・�子育てサービス
・�一時預かり
・�地域の交流の場
　（子育て支援センターなど）

例えば、こんな悩みを
相談している人がいます

電話やLINEでも相談できます 

子育てを継続的にサポートします

妊 娠 中妊 娠 中

・ゆっつら子育てアプリの登録案内
・妊婦健康診査受診票の交付（14枚）
・妊婦相談
・妊婦支援給付金
・産前産後サポート
・妊娠8か月アンケート

子 育 て 中子 育 て 中

・乳児健康診査受診票の交付（２枚）
・赤ちゃん相談
・母子保健推進員の訪問
・１歳６か月児健康診査（集団健診）
・２歳児健康診査（個別受診）
・３歳児健康診査（集団健診）
・ことばの相談
・すくすく親子相談

産　後産　後

・産後ケア事業
・産前産後サポート
・産婦健康診査
・赤ちゃん訪問
・妊婦支援給付金

・�流産、死産、人工妊娠中絶をした方
への給付金の支給
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嬉野市ファミリーサポートとは？
子育てのお手伝いをしたい人（まかせて会員）と子育てのお手伝いをしてほしい人（お願い会員）が
会員登録をし、お子さまの一時預かりや送迎を行う有償ボランテイア事業です。

こんな時に利用できます！

保育施設等への送迎 学童保育終了後の預かり 用事の場合の子どもの預かり等

ぜひご利用
ください

対 象 年 齢　０歳から小学校卒業まで
お預かり場所　嬉野市子育て支援センター、まかせて会員自宅など
利 用 料 金　１時間あたり　※きょうだい児を同時に援助する場合は、２人目から半額となります。　

月曜日～金曜日 利用料金 市からの補助 保護者負担額

7：00～19：00 1,030円 ５３０円
５００円

（※ひとり親家庭等：400円）6：00～  7：00
1,130円 ６３０円

19：00～21：00
土・日・祝日 利用料金 市からの補助 保護者負担額
7：00～19：00 1,130円 ５３０円

６００円
（※ひとり親家庭等：400円）6：00～  7：00

1,230円 ６３０円
19：00～21：00

※ご利用には、事前に会員登録が必要です。詳しくは、以下のお問い合わせ先までご連絡ください。

　子育てのお手伝いをしたい方（まかせて会員）を募集します。
　子育てを終えた方や保育士の資格をお持ちの方、子育てに関心のある方の受講をお待ちしております。
★サポーター養成講座を前期（４日間）・後期（４日間）の全２回開催します。

　◎日　時　前期　6/22（月）、6/30（火）、7/15（水）、7/27（月）
　　　　　　後期　10/29（木）、11/4（水）、11/9（月）、12/4（金）
　◎時　間　10：00〜15：00
　◎場　所　うれしの市民センター、嬉野老人福祉センター2F等
　　　　　　※場所はお申込みいただいた際に、詳しくご説明します。
　◎受講料　無料　　　　◎定員　10名（先着）
　◎前期の申込期限　令和８年６月12日（金）

嬉野市ファミリー・サポートサポーター養成講座のご案内

問・  嬉野市ファミリー・サポート・センター（子育て支援センター内）　場所：嬉野老人福祉センター２階
　 〒８４３－０３０１　嬉野市嬉野町大字下宿丙２３９０番地２　☎ ０９５４－４３－０１００（平日9：30～16：30）　土日・祝日は除く。
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補助額補助額
最 大

50 万円

市民みんなで創る二十周年一緒に盛り上げませんか？

市制20周年記念事業募集市制20周年記念事業募集
4.1 〜 5.154.1 〜 5.15募集期間募集期間

（令和８年）（令和８年）
詳細はこちらから→

問い合わせ 塩田庁舎　秘書広報課
☎️ 0954－66－9115　* info@city.ureshino.lg.jp

市制２０周年を盛り上げる事業
・�地域で行われているお祭りなどを、嬉野市内外に知っ
てもらうための普及イベント

・�嬉野の食材や食文化を再認識し、新たなメニューや
レシビを発見するイベント

・�うれしののスポットをスマホで周遊する「デジタル
スタンプラリー」を実施

・ �20 年前から現在に至るまでの様子や歴史を一つの作品と
して上映する映画祭などを実施

活用事例

・�嬉野市内で５人以上で活動する市民活動団体、NPO法人、企業
・�本事業のために構成された嬉野市内で活動する５人以上の団体で、代
表者もしくは主な構成員が嬉野市民である団体

・�嬉野市外で「嬉野の発展に寄与すること」を目的として活動する団体

対象団体

　市制 20 周年に合わせて嬉野市内外で行う新規・拡大・拡充する事業で、
嬉野市民を主な対象者とし、広報物（ポスター・チラシ・SNSなど）に「嬉
野市制 20 周年記念事業」の冠名の表示が可能な事業
※令和８年 12 月 31 日までに実施する事業

対象事業

◆ 問い合わせ 塩田庁舎 秘書広報課 0954-66-9115

結婚新生活支援事業
補助金のお知らせ

新婚世帯の経済的負担を軽減するため、住居費や引越費用の一部を助成します。

令和８年４月１日から令和９年３月31日までに支払った次の費用対象経費

①令和８年１月１日から令和９年３月３１日までに
　婚姻届を提出し受理された夫婦。

②婚姻日における年齢が夫婦ともに３９歳以下。

③夫婦の所得金額の合計が５００万円未満。

④嬉野市内の住宅に、住民登録のうえ居住していること。

　※このほか、市が定める要件を満たす世帯。

対象世帯

令和９年３月末　※予算額に達した時点で受付を終了します。申請期限

対象要件の確認など申請にあたっては、事前にお問い合わせください。

申請様式等は、秘書広報課（塩田庁舎内）で配布します。

市ホームページからもダウンロードできます。

申請方法

新規の住宅
取得費用 賃料、敷金、礼金、

共益費、仲介手数料

新規の住宅
賃借費用

引越業者、運送業者に
支払った費用

婚姻に伴う
引越費用 婚姻日から１年以内に

実施した当該住宅の
リフォームであること。

リフォーム費用

１世帯当たり

39歳以下 上限30万円

29歳以下 上限60万円
※予算額に達したら終了

補助金額

広告
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アイコンの見方　問 問…問い合わせ　　 …場所　　 …対象者・対象地区

 休日在宅当番医

 佐賀南部地区小児時間外診療 （診療時間／19：00～21：00）

※�当番医が変更になる場合がありますので、電話で杵藤地区消防本部救急医療
情報案内に問い合わせてください。
　問 杵藤地区消防本部救急医療情報案内　　☎︎ 0954-22-4207

嬉 野
地 区

5月  3日 朝長医院 ☎ 0954-43-2117
5月  4日 太田医院 ☎ 0954-43-1148
5月  5日 嬉野温泉病院 ☎ 0954-43-0157
5月  6日 森医院 ☎ 0954-43-0725
5月10日 田中医院 ☎ 0954-43-2111
5月17日 うれしのふくだクリニック ☎ 0954-42-1211
5月24日 樋口医院 ☎ 0954-43-1652
5月31日 池田内科 ☎ 0954-43-2123

毎　日 武雄地区休日急患センター ☎ 0954-22-5599

水曜日 鹿島時間外こどもクリニック ☎ 0954-63-1838

火曜日

5月  5日 太田医院 ☎ 0954-43-1148

5月12日 谷口医院 ☎ 0954-66-3568

5月19日 樋口医院 ☎ 0954-43-1652

5月26日 福田医院 ☎ 0954-43-0550

◉保健行事（嬉野）� 問 健康づくり課　　　☎ 0954-66-9120

◉保健行事（塩田）� 問 塩田保健センター　☎ 0954-66-9133
� 　健康づくり課　　　☎ 0954-66-9120

赤ちゃん相談
13日（水）、27日（水）  午前中

 塩田保健センター
 �生後４か月～（個別相談）

　 お気軽にご相談ください。
１歳６か月児健診
15日（金）  13：15～14：00

 �令和６年９月生まれ
　 個別でお知らせしています。
３歳児健診
26日（火）  13：15～14：00

 令和４年９月～10月生まれ
　 個別でお知らせしています。

フッ化物の日
15日（金）、26日（火）
13：30～15：00

 １歳以上の幼児
栄養教室
21日（木）  9：30～13：30
事前申し込みの方

 塩田保健センター
両親学級（ゆっつら子育て教室）
14日（木）  10：30～12：00

 嬉野市コミュニティーセンター
　 楠風館

 こどもセンターリュッケ
　 ☎ 090-4237-6405

 �妊婦さんとその家族

塩 田
地 区

5月  3日 樋口病院 ☎ 0954-66-2022
5月  4日 光武医院 ☎ 0954-66-2027
5月  5日 樋口病院 ☎ 0954-66-2022
5月  6日 谷口医院 ☎ 0954-66-3568
5月10日 樋口病院 ☎ 0954-66-2022
5月17日 西村医院 ☎ 0954-66-2109
5月24日 樋口病院 ☎ 0954-66-2022
5月31日 光武医院 ☎ 0954-66-2027

SUN 日 MON 月 TUE 火 WED 水 THU 木 FRI 金 SAT 土

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1 ❶❽❶ 2 ❶❽❶❷

★ �公民館書道教室 ★ �多世代ボードゲーム（将棋）

3 憲法記念日
　 4 みどりの日

❷ 5 こどもの日
❷ 6 振替休日

❷❽❾❷❸ 7 ❷❾❸ 8 ❷�❸❹ 9 　

朝長医院
樋口病院

太田医院
光武医院

嬉野温泉病院
樋口病院

森医院
谷口医院 ◆ �消費生活相談 ★ �サタデースクール

10 　 11 ❸�❹ 12 ❸�❹ 13 ❸�❹❺ 14 ❸��❺ 15 ❸�❺ 16 　

田中医院
樋口病院

★ 日本語教室カフェこくさいじん
◆ �よろず相談（事業者向け）

★ �季節を彩るフラワーアレンジメント
★ �郷土史研究会
◆ �消費生活相談

★ �シニアヨガ教室
◆ �行政相談
◆ �特設人権相談
★ �塩田元気っ子クラブ
◆ �行政相談
◉ �赤ちゃん相談

◆ �消費生活相談
★ �季節を彩るフラワーアレンジメント
★ �古文書研究会
◉ �両親学級（ゆっつら子育て教室）

◆ �終活相談
★ �公民館書道教室
◆ �終活相談
◉ �１歳６か月児健診
◉ �フッ化物の日

★ �多世代ボードゲーム（将棋）
★ �子ども囲碁道場

17 　 18 ❹❺�❺❻ 19 ❺�❻ 20 ❺�❻ 21 ❻��❻❼ 22 ❻�❼❽ 23 　

うれしのふくだクリニック
西村医院 ◆ �よろず相談（事業者向け） ◆ �消費生活相談

◆ �消費生活相談
◉ �栄養教室 ★ �サタデースクール

24 　 25 ❻�❽ 26 ❻�❽ 27 ❼�❽❾ 28 ❼��❾ 29 ❼�❾ 30 　

樋口医院
樋口病院

★ �日本語教室カフェこくさいじん
◆ �よろず相談（事業者向け）
◆ �こころの相談

★ �季節を彩るフラワーアレンジメント
◆ �消費生活相談
◉ �３歳児健診
◉ �フッ化物の日

★ �シニアヨガ教室
★ �塩田元気っ子クラブ
◉ �赤ちゃん相談

◆ �法律相談
◆ �消費生活相談
★ �古文書研究会 ★ �子ども囲碁道場

31 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

池田内科
光武医院
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◆相談（嬉野）�

嬉 野 地 区

塩 田 地 区

嬉野庁舎
〒843－0392 
佐賀県嬉野市嬉野町大字下宿乙
1185番地
☎	0954－43－1111（代表）
FAX	 0954－42－3300

★ … 催し　
◆ … 相談　
◉ … 保健行事　
 … 休日在宅当番医

し尿汲み取り
問 環境政策課 
　 ☎ 0954－42－3317
● … ㈱環境衛生管理社
❶ 湯野田	 ❷ 不動山
❸ 下宿・内野	 ❹ 大野原
❺ 上岩屋	 ❻ 下岩屋
❼ 温泉区
● … ㈲嬉野衛生サービスセンター
❽ 井手川内・下野	
❾ 今寺
� 式浪・三坂	
� 西吉田・皿屋
� 真上吉田・西川内	
� 春日・峰川原
� 上吉田・東吉田・両岩	
� 下吉田・納戸料

塩田庁舎
〒849－1492
佐賀県嬉野市塩田町大字馬場下甲
1769番地
☎	0954－66－3111（代表）
FAX	 0954－66－3119

★ … 催し　
◆ … 相談　
◉ … 保健行事　
 … 休日在宅当番医

し尿汲み取り
問 環境政策課 
　 ☎ 0954－42－3317
● … ㈲塩田環境開発
❶ �鳥越・山口・殿ノ木庭・永石・ 

平山・茂手
❷ �鳥坂・下童・石垣・新村・三ケ崎
❸ �福富・大牟田・真崎・袋・ 

五町田1.2.3.4.5
❹ 堤ノ上・中通・牛坂・北志田・西山
❺ 南志田・光武・北下久間
❻ �冬野・南下久間・牛間田・中久間・

のぞえ
❼ �町分・塩田・原町・布手・下野辺田・ 

本谷・宮ノ元・畦川内・塩吹・鍋野
❽ �美野南・美野辺田・谷・熊野・ 

大草野南下・万才・角ノ谷・長谷
❾ �大草野南上・大草野辺田・五代

2026年／令和8年

5

★催し（塩田）
季節を彩る 
フラワーアレンジメント
14日（木）  14：30～16：30

 塩田公民館
問 塩田公民館
　 ☎︎ 0954-66-9129
サタデースクール
9日（土）、23日（土）  
9：30～11：30

 塩田公民館
問 塩田公民館
　 ☎︎ 0954-66-9129
塩田元気っ子クラブ
13日（水）、27日（水）  
15：00～17：00

 塩田公民館
問 塩田公民館
　 ☎︎ 0954-66-9129
子ども囲碁道場
16日（土）、30日（土）  
9：30～11：30

 塩田公民館
問 塩田公民館
　 ☎︎ 0954-66-9129

公民館書道教室
1日（金）、15日（金）  
14：00～16：00

 塩田公民館
問 塩田公民館
　 ☎︎ 0954-66-9129
古文書研究会
14日（木）  10：00～12：00

 塩田公民館　第２学習室
28日（木）  10：00～12：00

 塩田公民館　大集会室
問 嬉野市歴史民俗資料館
　 ☎︎ 0954-66-9130
郷土史研究会
12日（火）  9：30～12：00

 塩田公民館　視聴覚室
問 嬉野市歴史民俗資料館
　 ☎︎ 0954-66-9130

行政相談
13日（水）  9：00～12：00

 嬉野老人福祉センター
問 総務課
　 ☎︎ 0954-66-9111
法律相談
28日（木）  13：00〜16：00

 嬉野老人福祉センター
問 社会福祉協議会(嬉野）
　 ☎︎ 0954-42-2020
消費生活相談
毎週木曜日（祝日を除く）
9：30～16：00

 嬉野庁舎　相談室
問 観光商工課
　 ☎︎ 0954-42-3310

特設人権相談
13日（水）  9：00〜12：00

 嬉野老人福祉センター
問 地域共生社会推進課
　 ☎︎ 0954-27-7038
よろず相談（事業者向け）
毎週月曜日（祝日を除く）
10：00～16：00

 嬉野庁舎　相談室
問 観光商工課
　 ☎︎ 0954-42-3310
終活相談
15日（金）  13：30～16：30

 嬉野庁舎　相談室
問 市民課
　 ☎︎ 0954-42-3304

★催し（嬉野）

◆相談（塩田）�
こころの相談
25日（月）  13：00～17：00

 塩田保健センター
問 社会福祉協議会（塩田）
　 ☎︎ 0954-66-9131
行政相談
13日（水）  9：00～12：00

 �嬉野市コミュニティー 
センター楠風館

問 総務課
　 ☎︎ 0954-66-9111

消費生活相談
毎週火曜日（祝日を除く）
9：30〜16：00

 塩田公民館
問 観光商工課
　 ☎︎ 0954-42-3310
終活相談
15日（金）  9：00～11：30

 塩田公民館
問 市民課
　 ☎︎ 0954-66-9118

SUN 日 MON 月 TUE 火 WED 水 THU 木 FRI 金 SAT 土

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1 ❶❽❶ 2 ❶❽❶❷

★ �公民館書道教室 ★ �多世代ボードゲーム（将棋）

3 憲法記念日
　 4 みどりの日

❷ 5 こどもの日
❷ 6 振替休日

❷❽❾❷❸ 7 ❷❾❸ 8 ❷�❸❹ 9 　

朝長医院
樋口病院

太田医院
光武医院

嬉野温泉病院
樋口病院

森医院
谷口医院 ◆ �消費生活相談 ★ �サタデースクール

10 　 11 ❸�❹ 12 ❸�❹ 13 ❸�❹❺ 14 ❸��❺ 15 ❸�❺ 16 　

田中医院
樋口病院

★ 日本語教室カフェこくさいじん
◆ �よろず相談（事業者向け）

★ �季節を彩るフラワーアレンジメント
★ �郷土史研究会
◆ �消費生活相談

★ �シニアヨガ教室
◆ �行政相談
◆ �特設人権相談
★ �塩田元気っ子クラブ
◆ �行政相談
◉ �赤ちゃん相談

◆ �消費生活相談
★ �季節を彩るフラワーアレンジメント
★ �古文書研究会
◉ �両親学級（ゆっつら子育て教室）

◆ �終活相談
★ �公民館書道教室
◆ �終活相談
◉ �１歳６か月児健診
◉ �フッ化物の日

★ �多世代ボードゲーム（将棋）
★ �子ども囲碁道場

17 　 18 ❹❺�❺❻ 19 ❺�❻ 20 ❺�❻ 21 ❻��❻❼ 22 ❻�❼❽ 23 　

うれしのふくだクリニック
西村医院 ◆ �よろず相談（事業者向け） ◆ �消費生活相談

◆ �消費生活相談
◉ �栄養教室 ★ �サタデースクール

24 　 25 ❻�❽ 26 ❻�❽ 27 ❼�❽❾ 28 ❼��❾ 29 ❼�❾ 30 　

樋口医院
樋口病院

★ �日本語教室カフェこくさいじん
◆ �よろず相談（事業者向け）
◆ �こころの相談

★ �季節を彩るフラワーアレンジメント
◆ �消費生活相談
◉ �３歳児健診
◉ �フッ化物の日

★ �シニアヨガ教室
★ �塩田元気っ子クラブ
◉ �赤ちゃん相談

◆ �法律相談
◆ �消費生活相談
★ �古文書研究会 ★ �子ども囲碁道場

31 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

池田内科
光武医院

シニアヨガ教室
13日（水）、27日（水）
10：00〜11：00

 中央体育館（U-Spo）
問 うれしの市民センター
　 ☎︎ 0954-42-3316
季節を彩る
フラワーアレンジメント
12日（火）、26日（火）
14：30〜16：30

 うれしの市民センター
問 うれしの市民センター
　 ☎︎ 0954-42-3316

多世代ボードゲーム（将棋）
2日（土）、16日（土）
13：00〜16：00

 うれしの市民センター
問 塩田公民館
　 ☎︎ 0954-66-9129
日本語教室 
カフェこくさいじん
11日（月）、25日（月）
19：00〜20：30

 うれしの市民センター
問 地域共生社会推進課
　 ☎︎ 0954-27-7038
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ブロック塀等の除去補助制度
● 安全点検チェック項目に不適合があるブロック塀が対象

<危険なブロック塀等の除去費用に対して、2/3を補助>
以下の金額のいずれか最少額となっているものが補助対
象額です。
（1）�見積等により撤去工事において実際に要する

費用
（2）20万円（上限額）
（3）�「撤去長さ」に「1m当り１万円」の基準額

を乗じた額

【算定例】
15mのブロック塀を撤去するのに18万円要した場合
（1）18万円 
（2）20万円（上限）
（3）�15ｍ×1万円/ｍ＝15万円
⇒�以上から、補助対象額は15万円となり、�
その2/3＝10万円が補助額となります。きけん！

住まいの を支援します!「耐震化 」
耐震診断補助制度
● 昭和56年５月31日以前に着工された戸建て木造住宅が対象
※所有者自ら居住する個人所有の住宅が対象です（店舗等との併用住宅及び借家は対象外）

<派遣制度>
市が耐震診断費用を負担してお住まいの住宅に診断士を派遣

<自己負担額>
事務手数料　5,000円

耐震改修補助制度
● 耐震診断で改修が必要と判断された住宅が対象

<総合支援事業>
耐震改修補強設計と耐震補強工事とを総合的に行う事業
に対して、最大80%※を補助
（※補助上限115万円）

【例】
費用合計が150万円の場合→115万円を補助
※�工事費用が143万８千円以上のものについ
ては、115万円が限度

問 嬉野庁舎　都市計画課　☎︎ 0954－27－7020
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広告

個人が工事・管理 市が工事・管理

市が行う範囲
◦浄化槽本体の設置
◦放流管の設置（10ｍを限度）
◦ブロワの設置　

個人が行う範囲
◦駐車場仕様の補強工事
◦排水設備（宅内排水）の設置
◦放流ポンプの設置　など　

 市営浄化槽事業とは 
　市営浄化槽事業とは、合併処理浄化槽を市が設置し、維持管理するものです。事業区域は、市が定める浄化槽処理促進
区域内で、以下の区域以外の嬉野市全域が対象となります。
１．公共下水道の事業計画区域
２．農業集落排水の供用開始区域

　今年度の新規設置予定基数は60基となっており、申請については随時受付を行っております。また、既に個人で設置し
ている合併処理浄化槽につきましても、市に帰属することによって市営浄化槽として市が管理します。帰属の条件は以下
のとおりです。
❶ 法令に定める保守・点検並びに清掃、及び法定検査を行っているもの。
❷ 適正に維持管理されており、修繕等の必要がないこと。
❸ ブロワ等の機械及び消耗品が耐用年数を経過している場合、帰属決定前に交換していること。
　 （耐用年数・・・ブロワ本体　７年、　ダイヤフラム等の消耗品　１年）
❹ 法定検査の結果、不適正でないこと。
　 事業の詳細につきましては、上記連絡先までお問い合わせください。

市営浄化槽を設置しませんか？
問 嬉野庁舎　下水道課　☎ 0954－27－7082お知らせ
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全国お茶まつり佐賀大会を盛り上げてくださる皆さんのご紹介

うれしの茶お届けフェア参画店募集します

　今年の全国お茶まつり佐賀大会開催を記念して、うれしの茶お届けフェアを実施
予定です。お茶を使用した料理やお菓子を飲食・購入されたお客
様にうれしの茶の一煎茶パックをプレゼントしていただくキャン
ペーンです。ご賛同、参画いただける事業者さまを募集していま
す。詳しくは二次元バーコードからホームページをご確認くださ
い。

詳しくはこちら

問 嬉野庁舎 うれしの茶振興課　☎ 0954-42-3308

永尾 裕也 さん 田中 将也 さん永尾 保彰 さん 峰 伸一 さん 白川 天翔 さん 山﨑 真一 さん永尾 松巳 さん

フクダ製茶園 八幸園中島美香園田中製茶問屋橋爪清香園茶舗 山口製茶園

北野 徳浩 さん吉牟田 敏光 さん 徳永製茶野邉 翔平 さん 原製茶園

佐賀県茶商工業協同組合

岸川製茶園井手緑薫園

川原茶業 池田 聖吾 さん 三根 孝一 さん田中 勝也 副会長 梶原 健一 さん永尾 俊也 会長

銘 茶 塾

三根 孝之 さん

倉満 利行 さん北野 等 副会長 北野 基泰 さん 山口 正美 さん秋月 健次 会長

釜炒茶協議会

白川 正信 さん 辻 卓弥 さん

全国の茶関係者が集い、年に一度開催される「全国お茶まつり」が佐賀県で開催されます！今回は、お茶
まつりを一緒に盛り上げてくださる方々をご紹介します。
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鶏肉の南蛮漬け

鶏むね肉� 140g
こしょう� 適量
かたくり粉� 大さじ1
油� 小さじ1
たまねぎ� 40g
ピーマン� 1個
にんじん� 20g
　　だし汁� 大さじ2（30ml）
　　酢� 大さじ1+1/3（20g）
　　濃口醤油� 小さじ1（6g）
　　さとう� 大さじ1（9g）

材料（２人分）

　日本高血圧学会は「世界高血圧デー」である５月17日を「高血圧の日」と制定しています。
高血圧の原因の一つとして『塩分の摂りすぎ』があげられます。令和６年国民健康・栄養調査
によると、１日あたりの食塩摂取量の平均値は9.6g、男女別にみると男性10.5g、女性8.9g
となっており、男女ともに目標値よりも多い状況です。
※１日あたりの食塩摂取量の目標量：男性7.5g未満、女性6.5g未満（日本人の食事摂取基準より）
　この機会に家庭の味を振り返り、減塩の工夫をしてみませんか？

問 塩田庁舎　健康づくり課　☎ 0954−66−9120

◦エネルギー　143kcal
◦たんぱく質　14.1g
◦脂　　　質　3.1g
◦炭 水 化 物　13.6g
◦食　　　塩　0.6g

1人分の栄養量

高血圧を予防しようVol.12

❶ 玉ねぎ、ピーマン、にんじんは千切りにする。
❷ �鶏むね肉を食べやすい大きさに切ってこしょうをふ
り、かたくり粉をまぶす。

❸ フライパンに油をひき、鶏肉を焼く。
❹ 火が通ったら❸を端に寄せ、❶を炒める。
❺ �野菜に火が通ったら、㋐を入れてひと煮たちさせ、火
を止めて、10分程度漬けておく。

作り方

減塩のポイント（調理編）
①�味にアクセントを！（柑橘や酸味、香辛料などを使う）
②だしの旨味を利用する
③�献立にメリハリを！（１品は薄味ではなく普通の味つ

けにするなど）

減塩のポイント（食事編）
①栄養成分表示を確認する
②調味料は「かける」より「つける」
③麺類の汁は飲み干さない

㋐

酢の酸味とだしの旨味で、少ない調味料でもおいしくいただけます。その他レシピは
こちらから

詳しい内容は嬉野市のホームページにも掲載しています。

問・  塩田庁舎　健康づくり課　☎︎ 0954－66－9120

開催日 教室内容 実習内容
5月21日（木） オリエンテーション・健康チェック 季節感のあるバランスの良い食事
6月18日（木） 食品衛生と食中毒予防について 夏バテ予防の食事
7月16日（木） がん検診を受けましょう！ 腸を元気に！腸活食
9月3日（木） ライフステージ別の食育を知ろう！ 防災週間に学ぶ　調理の工夫
10月8日（木） 健診結果の見方と高血圧予防 おいしく食べられる減塩メニュー
12月3日（木） 歯みがきで丈夫な体の基礎作り 行事食を楽しむ！「クリスマスメニュー」
1月14日（木） 健康チェック・食生活改善推進協議会について 嬉野市の特産品を楽しもう

場　所 	塩田保健センター
時　間 	 9：30～13：30

募集人数 	 20名程度 
　　　　　　※応募者多数の場合は初めての方を優先します

募集対象 	市内在住で、全7回のうち5回以上参加できる方

参 加 費 	 1回400円
　　　　　　（テキスト代、実習材料費の一部負担として）

申込方法 	電話またはWEB申込み
申込締切 	5月12日（火）

WEB申込みは
こちら

栄養教室 ～～uu
う   れ   し   ぴ 
う   れ   し   ぴ 


reciperecipe～～

令和8年度 参加者募集！

まずは自分の健康のために参加してみませんか？
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体調が良くなったので、自己判断で薬をやめてしまった
　→� �薬が効いているから良くなっている可能性があり、今や

めると症状が戻ることがあることを教えてもらった。

　飲み残したお薬は、「おくすり手帳」と一緒に、かかりつけ
薬局へ持参しましょう。薬剤師がいつ処方されたお薬か、現
在の治療内容と合っているかを確認し、お薬の整理をお手伝
いします。また、残っているお薬を考慮した処方日数の調整
を行うことで、その日の薬局での支払いが軽減される場合が
あり、国の医療費の削減にもつながりま
す。飲み間違いを防ぐ工夫や、飲むタイミ
ング、薬の数や種類など、気になることは
一人で悩まず「かかりつけ薬剤師」へお気
軽にご相談ください。

　お医者さんから処方されたお薬をきちんと飲んでいたつ
もりでも、飲み残してしまうことはありませんか。そんな時
は「かかりつけ薬剤師・薬局」に相談してみましょう。

朝ごはんを食べないので、「朝食後」のお薬が飲めなかった
　→� �食事をとらなくても飲める薬だと教えてもらい、安心

して朝に飲めるようになった。
お薬の種類が多く、どれを飲めばよいか分からなくなった
　→� �複数の医療機関でもらったお薬を、かかりつけ薬局で

一つにまとめてもらい、分かりやすくなった。
お医者さんに、薬が余っていることを言いそびれてしまった
　→� �薬剤師から「かかりつけ医」へ連絡してもらい、余っている

分を今回の処方から調整してもらえた。その結果、薬代も
安くなった。

飲み残したお薬は「かかりつけ薬剤師」に相談しましょう

問 一般社団法人　佐賀県薬剤師会　☎ 0952－23－8931／佐賀県後期高齢者医療広域連合　☎ 0952－64－8476

胃内視鏡検診（胃がん検診）について
　50・60歳代偶数年齢の方は、胃内視鏡検診※かバリウム検診（集団検診）※のどちらかを
受けることができます。※胃内視鏡検診は胃カメラ、バリウム検診は胃エックス線検査です。

対　 象　 者
（R9.3.31時点の年齢）

生 年 月 日 生 年 月 日
50歳 S51.4.1〜S52.3.31 60歳 S41.4.1〜S42.3.31
52歳 S49.4.1〜S50.3.31 62歳 S39.4.1〜S40.3.31
54歳 S47.4.1〜S48.3.31 64歳 S37.4.1〜S38.3.31
56歳 S45.4.1〜S46.3.31 66歳 S35.4.1〜S36.3.31
58歳 S43.4.1〜S44.3.31 68歳 S33.4.1〜S34.3.31

自 己 負 担 4,000円　（生活保護世帯に属する人は、生活保護受給証明書があると無料）

検 診 期 間 令和９年３月31日まで（各医療機関の診療日に応じる）

受 診 方 法 ①実施医療機関に直接予約
②マイナンバーカードや資格確認書、受診費用を持って受診

実施医療機関 佐賀県内の登録医療機関で受診できます。
　（※二次元バーコードで確認またはお問合せください。）
【嬉野市内の実施医療機関】
朝長医院 43-2117 嬉野医療センター 43-1120
池田内科 43-2123 樋口病院 66-2022

注意事項
・�胃内視鏡検診は２年に１度の検診です。今回、胃内視鏡検診を受けられた場合、来年度はバリウム検診を受ける必要はあ

りません。ただし、症状がある場合は医療機関を受診ください。
・�同じ年度に胃内視鏡検診とバリウム検診を二重に受けることはできません。
・�胃の治療を受けている方や、胃の全摘術を受けている方は検診の対象外です。

問 塩田庁舎　健康づくり課　☎︎ 0954－66－9120

他の医療機関はこちら

広告
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1 お申込み

令和８年11月上旬～
令和９年２月中旬

※委託先に直接申込（※１

2 検査キットが自宅に
　届く

12月下旬からキットの送付
開始
同封の振込用紙でお支払い

3 採便容器をポストに
　投函

令和９年２月26日（金）まで

4 結果が届く

約３週間後にご自宅にお届け

大 腸 がん

郵 送
検 診

検査実施期間
令和９年１月４日～２月26日

※精度管理上、実施は冬季のみとなります
※既に集団検診をお申込みの場合でも変更可能です

（※１委託先医療機関情報は市報11月号に掲載予定です

冬季
のみ

検診料
400円

自宅で
検査

問 塩田庁舎　健康づくり課　☎ 0954−66−9120

こんな
方法も！

タバコはあらゆるがんの発症率を高めます。特に肺が
んの発症率は非喫煙者に対して4.7倍！
がん以外にもさまざまな生活習慣病のリスクを高めま
す。（右図）

喫煙者への影響

同じ空間でタバコを吸うと家族や職場の人など身近な
人たちに害を及ぼします。特に未成年や妊婦は健康へ
の影響が大きいと言われています。（右表）

非喫煙者への影響

周りの人のため、何より
自分自身のために禁煙
に取り組みましょう。

禁煙の嬉しい効果

がん
・咽頭がん
・喉頭がん
・食道がん
・肺がん
・すい臓がん
・膀胱がん
・子宮頸がん

脳卒中
COPD（慢性閉そく�
性肺疾患）
肺炎
心筋梗塞
高血圧
動脈硬化
糖尿病

大人 肺がん
持病の悪化（心臓疾患やアレルギー）

妊婦・胎児
流産・死産
低出生体重児
身体奇形

子ども
乳幼児突然死症候群
喘息
中耳疾患

１～９か月後
せき・息切れが
改善し、

スタミナが戻る

１年後

肺機能が
改善する

２～４年後
脳卒中のリスクが
非喫煙者のレベル
まで下がる

５年後

肺がんのリスクが
明らかに低下する

10～15年後
様々な病気にかかる
リスクが非喫煙者
レベルまで近づく

２週間～３か月後
心臓や血管など
循環器機能が
改善する

12時間後
血液中の

一酸化炭素濃度が
正常値まで下がる

禁煙開始
20分後

脈拍や血圧が
下がる

あなたの、まわりの
体を着実にむしばんでいます

WORLD NO TOBACCO DAY

WORLD NO TOBACCO DAY

問 塩田庁舎　健康づくり課　☎ 0954－66－9120

禁煙週間 5月31日～6
月6日

世界禁煙デー
5月31日は
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うれしのまちかどかわら版

　岐阜県から移住された杉山誠次さんが、塩田町茂手
でアスパラガス栽培をスタートしました。
　杉山さんは、野菜を育てる母の姿を見て高校時代に
農業に興味を持ち、大学卒業後は農業関連企業に約20
年間勤務。「自然に触れ、食に関わる仕事がしたい」と、
母の故郷での就農を決意されました。
　３月３日には、JAさが杵藤アスパラガス部会の協力
のもと、13アールのハウスに約2,800本の苗を定植。
収穫は来年１月を予定しています。
　杉山さんは、移住への不安もあったが、市やJA、地域
との関係性が近く心強い。10アールあたり４トンの収
穫を目標に、稼げる農業を実践したいと意気込みを語
りました。農業の担い手が減少する中、新規就農者と
しての活躍が期待されます。

母の故郷で
アスパラガス農家へ

2026

3 /3 火

　嬉野町温泉区に古くから伝わる伝承芸能「温泉区面浮
立」が、「第８回佐賀県伝承芸能祭」において、サガテレ
ビ社長賞を受賞されました。
　同祭は、県内に受け継がれてきた伝承芸能の保存・継
承と、その魅力の発信を目的として開催されているも
ので、会場では温泉区面浮立の力強く躍動感あふれる
演舞が観客を魅了しました。当日の映像がYouTubeで
公開されていますので、ぜひご覧ください。
　なお、温泉区面浮立は、第４回伝承芸能祭でもNHK
佐賀放送局局長賞を受賞しており、今回で２回目の受
賞となります。今後も皆さんの素晴らしい活躍を期待
しております！

温泉区面浮立が
「第８回佐賀県伝承芸能祭」
でサガテレビ社長賞を受賞！

2026

3 /2 月

問 �社会教育課（塩田公民館内）　☎ 0954－66－9129

　市内を拠点に活動するプロ野球球団・佐賀ドリームズ
が、2026シーズンの開幕を前に市役所を訪れ、今シー
ズンのチーム編成を紹介し、試合への意気込みを語ら
れました。球団は2026シーズンで３年目を迎え、アジ
ア８ヵ国から選手を集めており、国際色豊かなチーム
編成となっています。試合数も昨年20試合から40試合
と大幅に増加し、より長いシーズンとなります。
　選手たちは「長期戦を見据え、オフシーズンから十分
なトレーニングを行い、万全の準備を整えている。今
シーズンも引き続き支援と応援をお願いしたい」とのこ
と。山口市長は「嬉野市としても選手との交流を深めな
がら、市民とともにスポーツの楽しさを共有し、環境整
備に努めていきたい。今シーズンの更なる活躍を期待
しています」と激励しました。

佐賀アジアドリームズが
2026シーズンを前に 
表敬訪問されました

2026

3 /19 木

　嬉野医療センター附属看護学校の学生の皆さまより、
去る10月18日に開催された「嬉野医療センター　嬉野・
病院ふれあい祭・附属看護学校　嬉看祭」での、飲料品

（お茶・ジュース等）の売上金21,892円を嬉野市へご寄
附いただきました。
　嬉野市へお寄せいただき
ます継続的なご厚意に心よ
り感謝申し上げます。
　誠にありがとうございま
した。
�
　鹿島嬉野地区交通安全協会様より、新入学児童へラ
ンドセルカバーと交通安全ぬりえ、小学3年生・中学1年
生へ自転車の安全な乗り方パンフレットをご寄贈いた
だきました。交通事故防止
と安全意識の向上につなが
ることが期待されます。温
かいご支援に、心より感謝
申し上げます。

温かいご寄附・寄贈を 
いただきました

2026

3/11・25 水・水
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うれしのまちかどかわら版

　嬉野なぎなたクラブの山口玲奈さん（嬉野中２年）、
大谷実穂さん（鹿島西部中３年）が市役所を訪れ、３月
開催の第43回若獅子旗なぎなた大会で優秀な成績を収
めたことを市長に報告しました。
　二人は演技競技・中学生の部で優秀賞（第２位）を受
賞。また、濱本あみかさん（成頴中３年）とともに、団体
競技の部で第３位の好成績を収めました。
　大谷さんは「良い結果を出すことができたのは、先生
方や一緒に頑張った仲間のおかげです。高校でも周囲
への感謝を忘れず、技術を磨いていきたい」と話し、山
口さんは「第３位という結果に悔しさもあるので、来年
はより良い結果を報告できるよう頑張りたい」と意気込
みを語りました。

第43回若獅子旗なぎなた 
大会結果報告

2026

3 /30 月

　嬉野市は、災害時に物資を安定的に確保するため、
NPO法人コメリ災害対策センターと協定を締結しまし
た。この協定は、市の要請に基づき、同センターの流通
網や店舗在庫を活用して、避難所などで必要な生活用
品を迅速に供給いただくことを目的としています。
　今回の締結により、同センターが全国の自治体など
と結んだ協定は累計1,217件目となりました。
　締結式で山口市長は「市民の皆さんの安心感につなが
る心強い協定となった」と述べました。締結翌日には市
内店舗も開店しており、
より円滑な協力体制が期
待されます。市は今後も
災害に強いまちづくりを
目指し、さらなる防災力
の向上に努めてまいりま
す。

コメリと「災害時における 
物資供給に関する協定」を締結

2026

3 /27 金

　嬉野市内各地で、春の訪れを告げる多彩なイベント
が開催されました。うれしの茶交流館「チャオシル」で
は「嬉野チャ市」が行われ、釜炒り茶の製造実演やお茶
の淹れ方体験などが行われました。会場内にはお茶の
香りが漂い、多くの家族連れなどで賑わいました。
　また、「嬉野温泉酒蔵まつり」では、市内の酒蔵を巡る
スタンプラリーや限定の３蔵セットが販売され、訪れ
た人々は新酒の味わいに舌鼓を打っていました。
　塩田津では、市制20周年記念事業として「塩田津まち
なみ春まつり」が開催。軒先市や塩田産そばの蕎麦打ち
実演などが行われ、多くの観光客が訪れていました。

市内各所で春のイベントが 
開催されました

2026

3/28・29 土・日

　市は、宮島醤油株式会社（唐津市）と共同で、嬉野産の
釜炒り茶やビーツを活用した「嬉野茶グリーンカレー」
と「嬉野ビーツ赤いスープ」を開発しました。観光客が
増加する中、地元の農産物を使ったお土産品を開発す
ることで、嬉野ブランドの発信強化や農業の付加価値
向上、生産者の所得安定を目指します。
　発表会で山口市長は「市の魅力をまるごと国内外に発
信していきたい」と意気込みを語りました。
　一般社団法人嬉野温泉観光協会が販売元となり、グ
リーンカレーは市内の旅館や道の駅などで販売されて
いるほか、宿泊者向けの業務用メニューとしても提供
されます。なお、ビーツのスープは収穫後の製造・販売
を予定しています。ぜひ一度ご賞味ください。

嬉野市の農産物を活用した
新商品を開発！

2026

3 /26 木

商品コンセプト：うれしのまるごと
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◆ 嬉野図書館 ◆
TEL 0954‒42‒1550

◆ 塩田図書館 ◆
TEL 0954‒66‒9130
《休館日案内》

大河の一滴　最終章 五木　寛之　著／幻冬舎

青青といく 永井　紗耶子　著／KADOKAWA

ツレヅレハナコのからだ整え丼 ツレヅレハナコ　著／Gakken

もっとこどもかいぎ 北村　裕花　作・絵／フレーベル館 児童書

文
芸

の
ほ
ほ
ん

う
れ
し

ウチの共有不動産揉
めてます！
桂　望実　著／KADOKAWA

母親が遺した土地を共有不動
産として相続することになった
４人兄弟姉妹。土地の売却価
格をめぐって対立する兄弟姉
妹。そのなかでそれぞれが抱え
る問題までが表面化して・・・。

被告人、AI
中山　七里　著／小学館

介護用ロボットが利用者を殺
害した！？殺害容疑でロボット
を起訴するという前代未聞の
事件が起こる。AIは人格をもつ
のか、AIと人間の差はどこに
あるのか。

おすすめの本

嬉野市立図書館の蔵書が、嬉野市ホームページから検索できます　http://www.city.ureshino.lg.jp/toshokan.html

携帯版ホームページは
こちらから

第２・４土曜日
11：00～11：30

塩田
図書館

キッチンカービジネス
のすべて
山下　義・
池田　安弘　監修／同友館

キッチンカーにむいている商
品は？どんな場所に出店すれ
ばいいのか、出店資金はどれ
くらい必要なのかキッチン
カービジネスのノウハウをわ
かりやすく紹介。

すきまちゃんの
すきなすきま
にしむら　ゆうき　え
山本　和子　さく／Gakken

すきまテープの体とモールの手
足のかわいい手作り人形すき
まちゃん。自分のまわりのすき
まを見つけてはいりこむすきま
ちゃん。ただのすきまが、へやに
みえたり、ふとんにみえたり、
あそびばになったり・・。

第１・２・３・４土曜日 10：30～11：00
対象　幼児～小学生とその保護者
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アドバイス　
● �突然訪問してきた業者を安易に家に入れたり、点検させ

たりしないようにしましょう。
● �修理や工事の契約はその場でせずに、複数社から見積も

りを取り検討しましょう。
● �契約日当日から８日以内であれば、クーリングオフ（無条

件解約）ができます。今回の事例はクーリングオフできま
した。契約状況によってはクーリングオフ期間を過ぎて
も解約できる場合がありますので、あきらめずに、まずは
ご相談ください。

相談事例
❶ �昨日、一人暮らしの父が、太陽光発電システムの無料
点検に来たという業者から「そのままの状態で放置す
ると火事が起こるケースがあるので、パネル洗浄と
コーティングが必要。」と言われ33万円の契約をして
いた。

❷ �６日前、突然業者が訪ねてきて、「近所の工事で来たが、
お宅の屋根が浮いているみたいだ。今だったら無料で
点検する。」と言われた。調べてもらったところ、屋根
がはがれた写真を見せられ、「30万円で直しますよ。」
と言われた。

こんにちは! 消費生活相談員です!

～太陽光発電システムや屋根の点検商法に気をつけて！～

◆ 嬉野図書館 ◆
TEL 0954‒42‒1550

◆ 塩田図書館 ◆
TEL 0954‒66‒9130
《休館日案内》

大河の一滴　最終章 五木　寛之　著／幻冬舎

青青といく 永井　紗耶子　著／KADOKAWA

ツレヅレハナコのからだ整え丼 ツレヅレハナコ　著／Gakken

もっとこどもかいぎ 北村　裕花　作・絵／フレーベル館 児童書
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の
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ほ
ん

う
れ
し

ウチの共有不動産揉
めてます！
桂　望実　著／KADOKAWA

母親が遺した土地を共有不動
産として相続することになった
４人兄弟姉妹。土地の売却価
格をめぐって対立する兄弟姉
妹。そのなかでそれぞれが抱え
る問題までが表面化して・・・。

被告人、AI
中山　七里　著／小学館

介護用ロボットが利用者を殺
害した！？殺害容疑でロボット
を起訴するという前代未聞の
事件が起こる。AIは人格をもつ
のか、AIと人間の差はどこに
あるのか。

おすすめの本

嬉野市立図書館の蔵書が、嬉野市ホームページから検索できます　http://www.city.ureshino.lg.jp/toshokan.html

携帯版ホームページは
こちらから

第２・４土曜日
11：00～11：30

塩田
図書館

キッチンカービジネス
のすべて
山下　義・
池田　安弘　監修／同友館

キッチンカーにむいている商
品は？どんな場所に出店すれ
ばいいのか、出店資金はどれ
くらい必要なのかキッチン
カービジネスのノウハウをわ
かりやすく紹介。

すきまちゃんの
すきなすきま
にしむら　ゆうき　え
山本　和子　さく／Gakken

すきまテープの体とモールの手
足のかわいい手作り人形すき
まちゃん。自分のまわりのすき
まを見つけてはいりこむすきま
ちゃん。ただのすきまが、へやに
みえたり、ふとんにみえたり、
あそびばになったり・・。

第１・２・３・４土曜日 10：30～11：00
対象　幼児～小学生とその保護者
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広告

　がんを体験された方やその家族等が、ピア（仲間）として、
他のがん患者等の“悩みや不安など”を共有し、共に考え、支
援（サポート）を行う「ピアサポーター」を養成します。

 日　程 　�5/31（日）・6/14（日）・6/28（日）�
※３日間全て出席で修了となります。

 時　間 　�10：00～16：30（受付時間：9：30～）

 参加費 　�無料　　 定　員 　�15名

 会　場 　�佐賀メディカルセンタービル　３階研修室�
（佐賀市水ヶ江一丁目12番10号）

※�対象者やお申し込み方法など、詳細はホームページをご覧
ください。

ピアサポーター養成講座　受講者大募集
問 �公益財団法人佐賀県健康づくり財団�
佐賀県がん総合支援センター　総務企画課�
☎ 0952－37－3336

募 集

さん愛プラザ
ホームページ

受講生募集要約筆記

聞こえない・聞こえにくい人に、その場の音声
情報を文字にして伝える方法を学ぶ講座

対　象：・�SAGA2024情報保障サポーターとして活動�
し、「活動継続を希望する」と登録された方

　　　 ・�未経験の方も募集中
　　　 ・�Windows11のノートパソコンを�

持参してください。
定　員：15人　　受講料：無料
県内３か所で実施します。希望地を選択しお申込みください。
①北方公民館（武雄市）：5/10（日）～6/14（日）
　　　　9：30～12：30 視聴覚室　5/31は休講
②生涯学習センターエイブル（鹿島市）：�
� 6/21（日）～7/19（日）
　　　　9：30～12：30 研修室Ａ
③神埼中央公民館（神埼市）：8/2（日）～8/30（日）
　　　　9：30～12：30 第1研修室
申込方法：�申込用二次元コードを読み取り、

必要事項を入力してください。
問合せ先：�以下のメールアドレスにお問い合

わせください。

問 �さがもじ　　* ：sagamoji2025@gmail.com
　 �佐賀県聴覚障害者サポートセンター内

※この講座は佐賀県の委託を受けて実施します

※４月号の掲載内容に誤りがありましたので訂正版を掲載いたします。

＼令和８年度 自主サークル 会員募集（再掲）／

太極拳サークル「太極　嬉風」

　ゆっくりとした動作を行う全身運動です。
　脚筋力の向上、バランス能力の向上、リラクゼーショ
ン効果があり、楽しみながら行います。

　日　時　　毎月木曜日　13：30～16：00
　会　場　　うれしの市民センター
　対　象　　高齢者・一般
　定　員　　15名程度
　参加費　　運営費として毎月2,000円程度
　講　師　　日本武術太極拳連盟　新開 桂子

・問 うれしの市民センター　☎ 0954－42－3316

　令和８年４月から、市内在住の方が県大会以上のスポーツ
大会や文化大会において上位入賞（ベスト８以上）された場
合、市のホームページで紹介する取り組みを始めました！
　対象となる方はぜひ応募フォームからご連
絡ください！
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

市民の皆さんの活躍を紹介します！
問 �社会教育課（うれしの市民センター内）�
☎ 0954－42－3316

お知らせ

応募フォーム
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地域コミュニティ通信

手作りのお手玉（昔遊び）をプレゼント！
塩田地区地域コミュニティ

　２月16日（月）、コグニ体操の皆さんから１年生へ、
手作りのお手玉が贈られました。このお手玉は、ご婦
人方が針に糸を通すのに少し苦労されながらも、手際
よく作成されたも
のです。プレゼント
が披露されると、教
室 中 に「 わぁー！」
という大きな歓声
が響きわたりまし
た。

「支援学校交流会✿」
五町田地区地域コミュニティ

　２月５日（木）、「卒業」をテーマにした交流会を開催
しました。基礎技能コースの全生徒25名と、五町田コ
ミュニティの「なんごとや」から９名が参加。手話や歌、
ダンス、ゲームなど
を通して楽しいひ
と時を過ごしまし
た。 特 に ３ 年 生 に
とって、大切な思い
出 に な れ ば と 願っ
ています。
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「市報うれしの」を多言語で表示したり、
音声で聞くことが出来ます。

"The Ureshino City Newsletter"
in multiple languages

市報うれしの

2026.05
"The Ureshino City Newsletter"

使い方動画
Instructional Video

Catalog Pocket使い方
日本語でも読み上げてくれるので便利

Bahasa
Indonesia Tiếng ViệtภาษาไทยEspañolPortuguês

Using the application makes operation easy. It automatically detects the 
language of your smartphone and displays content in the local language. 
Text-to-speech is also available.

iPhone
APP

Android
APP

スマホアプリダウンロード

日本語 中国简体語 中国繁体語한국어English

送迎地区 送迎日
大野原・上岩屋・俵坂・丹生川
上不動・大舟・中不動・下不動

5月12日（火）・5月19日（火）
5月26日（火）

西川内・井手川内・温泉４区
湯野田・下岩屋

5月  1日（金）・5月13日（水）
5月20日（水）・5月27日（水）

西吉田・皿屋・真上吉田・今寺
三坂・式浪・下野

5月  7日（木）・5月14日（木）
5月21日（木）・5月28日（木）

春日・上吉田・下宿
内野内野山

5月  8日（金）・5月15日（金）
5月22日（金）・5月29日（金）

峰川原・両岩・東吉田
下吉田・納戸料

5月11日（月）・5月18日（月）
5月25日（月）

令和8年5月 嬉野老人福祉センター送迎表

問　嬉野老人福祉センター　☎ 0954-42-2020

利用について
  対 象 者  	 60歳以上の市内在住者
  利 用 料  	 1人1日　200円
  利用時間  	 9：00～15：30
	 ※入浴は9：30～15：30
  休 館 日  	 �日曜日・祝日、第2・4土曜日、

8/13〜15、12/27〜1/4
	 ※�避難所となった場合など、

臨時休館となることがあ
ります。

問　嬉野市商工会　☎︎ 0954-66-2555

　先日、嬉野市商工会青年部の卒部式を開催しました。
　地域のため、仲間のために走り続けてこられた先輩方が、この日をもって卒業
されました。
　仕事の合間を縫いながらも、地域の未来を本気で考え行動してこられた姿か
ら、私たちは多くのことを学びました。
　青年部は、人と人が本気で向き合い、地域を動かしていく場所です。
　先輩方、本当にありがとうございました。

商工会青年部通信

問　観光・交流施設まるくアイズ　☎︎ 0954-27-8709
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お誕生日の記念に、市報へお子さまを
掲載してみませんか？
６月生まれのお子さま：５月５日〆切
７月生まれのお子さま：６月５日〆切

問い合わせ　塩田庁舎 秘書広報課
☎ 0954－66－9115

市報うれしのでは、小学校入学前のお子さまのご登場をお待ちしています。
お子さまの氏名（ふりがな）、性別、生年月日、コメント、連絡先、写真を
下記アドレスまたはQRコードからアクセスし、送信してください。
※�二次利用を許諾された場合は、うれしのほっとステーション（市制作番組）でご紹介します。
※�コメントは50文字以内でお願いします。長い場合は広報担当の方で調整したものを掲載します。

※令和８年４月からメールアドレスが変更となっておりますのでご注意ください。
※個人情報は適正に管理し、本業務及び市制作の行政放送番組にのみ使用します。
※応募件数によっては、掲載できない可能性があります。ご了承願います。
※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

kouhou@city.ureshino.lg.jpメ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

６月・７月生まれの
お子さまを募集します!!

抽選で

3名様
に当たる！ 令和8年5月31日（日）※当日消印有効応募締切

応募先

必要事項 ① 氏 名　　② 年齢　　③ 郵便番号 　④ 住 所
⑤ 電話番号　⑥ 市報うれしのに関するご意見・ご感想

〒848-0022
佐賀県伊万里市大坪町乙 4161-1
株式会社 三光（市報作成委託業者）
「市報うれしの」5月号 プレゼント係

下記の必要事項①～⑥を明記のうえ、ハガキもしくはEメールでご応募ください。

応募メールフォーム

「市報うれしの」

嬉野市内のお
店の

人気商品やグ
ルメなど

住／嬉野市嬉野町大字下宿甲198
　　（嬉野茶商工業協同組合内）
営／8：00～18：00
休／日・祝
※新茶のため６月中旬以降の受け取りとな
　ります。

※写真はイメージです

ご応募いただいた方の中から厳正な抽選のうえ、当選者を決定します。当選者の発表は、当選ハガキの発送をもって代えさせていただきます。（当選ハガキは
店舗のスタッフへご提示ください） ※応募の際に回答いただいた氏名・住所等の個人を特定できるデータ等はこのコーナーのために利用し、その他の目
的では使用いたしません。

佐賀県茶商工業協同組合

うれしの茶（新茶）

今月は…

24,029人　前月比91人減 嬉野地区 �  12,941人↓
五町田地区 �  3,482人↓
吉田地区 �  1,846人↓

久間地区 �  3,135人↓
塩田地区 �  2,625人↓

全世帯 �  計10,127世帯

� （前月比21世帯増）
男性 11,366↓　女性 12,663↓ 令和８年３月31日現在（住民基本台帳に基づく）

嬉野市の
人口

R6.5.10（2歳）
はなちゃん2歳のお誕生日お
めでとう♡
おはなし上手なはなちゃん☆
これからもたくさんおはなしし
て元気に過ごそうね♡♡

青
あ お き

木 華
は な

來ちゃん
R2.5.19（6歳）

6歳のお誕生日おめでとう！こ
れからも大好きなお絵描きや
工作、おしゃれを楽しみなが
ら、毎日のびのび過ごそうね。

小
お だ

田 凪
なぎ

ちゃん 久
く ぼ

保 花
は な か

果ちゃん

R7.5.6（1歳）
たくさん食べて、動いて、笑っ
て、日に日に逞しくなる姿にメ
ロメロです（笑）これからもお兄
ちゃんと仲良く、たくさん思い
出作っていこうね♡

坂
さかもと

本 琥
こ た ろ う

大朗くん

R4.5.27（4歳）
兄になる葛藤もありながら弟を
可愛がってくれてありがとう！笑
わせるのに全力で家ではおちょ
ける天才だね！笑４歳もたくさん
笑顔であふれますように♡

R4.5.23（4歳）
4歳の誕生日おめでとう！
電車、虫、お花が大好きなれ
いくん
たくさん遊んで元気に楽しく
過ごそうね♪

篠
し の だ

田 怜
れい

くん

R6.5.13（2歳）
2歳のお誕生日おめでとう！た
くさん言葉を覚えて、日々成
長しているりゅうがくん。これ
からも沢山お友達と遊んで、
大きくなってね♡

青
あ お き

木 龍
りゅうが

雅くん

R3.5.22（5歳）
歌とダンスが上手な我が家の
アイドル♡弟と妹にも優しくし
てくれてありがとう！これから
も元気いっぱい育ってね！だい
すきだよ♡

筒
つ つ い

井 結
ゆ づ き

月ちゃん 野
の ぐ ち

口 湖
こ は る

晴ちゃん

R2.5.11（6歳）
6歳のお誕生日おめでとう!!
頑張り屋さんでお手伝いをい
つもしてくれてありがとう♡
こはるの笑顔が大好きだよ♡

R7.5.17（1歳）
1歳のお誕生日おめでとう♡
かな君の笑顔にいつも癒され
ているよ（＾ω＾）
これからもすくすくと大きく
なってね！

中
なかむら

村 奏
か な と

翔くん

R2.5.29（6歳）
みっちゃーーん！
大好きーーーー！

野
の な か

中 美
み つ き

月ちゃん永
な が お

尾 琴
こ と み

未ちゃん

R5.5.4（3歳）
3歳のお誕生日おめでとう！こ
れからの成長も楽しみにして
います

R7.5.7（1歳）
1歳のお誕生日おめでとう♡
音楽やマラカスでリズムに乗
るのが大好きなりん♪
元気いっぱい大きくなってね！

富
とみおか

岡 凛
りん

くん

R3.5.3（5歳）
華ちゃん5歳のお誕生日おめでと
う。好きなことにチャレンジする気
持ちがグングン育って自信につな
がっている気がします。笑顔いっぱ
い。優しさいっぱい。大きくなぁれ。

福
ふ く だ

田 華
はな

ちゃん 横
よ こ た

田 睦
と き わ

和くん

R7.5.27（1歳）
ときちゃんおめでとう♡♡
つかまり立ちが上手になった
ね！次男坊パワー全開でたくま
しく大きくなあれ～♪♪

R7.5.20（1歳）
１歳のお誕生日おめでとう！元
気いっぱい、笑顔がかわいい
つっくん。お兄ちゃんたちと仲
良く遊んでね♡

松
まつなが

永 創
つ く し

詩くん松
ま つ お

尾 萌
め い

衣ちゃん

R2.5.17（6歳）
ギャルー♪のポーズが好きなめ
い！6歳の誕生日おめでとう♡
保育園生活もラスト1年！！
家族みんなで沢山の思い出作
ろうね☆

R7.5.17（1歳）
1歳おめでとう♡兄妹で1番小
さく産まれたけど、1番逞しく
なりそうな健ちゃん！ゆっくり
ゆっくり大きくなってね♡みん
な大好きだよ♡

本
ほ ん だ

田 健
けんせい

晴くん
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