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１１月９日(日)五町田区史跡見学を兼ねて健康ウォーキングを予定していましたが、雨天により中止。雨

天時に予定していた五町田地区の歴史散歩の DVDの鑑賞を実施しました。参加者１７名は、ウォーキング

が出来なく残念がられていましたが、DVDを初めて観られた方も多く楽しんでもらいました。機会があれば

今回のコース（４㎞約２時間）を回られてみてはいかがでしょうか？｛光桂寺・眼鏡橋・五町田分校跡・和泉

式部宝篋印塔・芝山権現（売茶翁の父柴山杢之進の墓）｝ 

 
１１月５日（土）半年に１回の百歳体操メンバーによる体力測定が実施されました。筋トレ等の効果を測定

するもので、今回も結果は、全員ほぼ良好だった模様。中にはずいぶん若い体力年齢がでて満足気の方

もおられたようですよ！「健康寿命」を延ばすことが重要で、今後も継続して百歳体操頑張りましょう！ 

 

１１月５日(水)五町田小学校（谷所分校含む）1、２年生が６月に自分たちの手で差した芋を掘りました。今年

は天候の影響かどうかわかりませんが不作でした。しかしそんな中でも、特別大きな芋もとれました。焼芋にし

て食べたらとっても甘くおいしかったとの事でした。分校生も翌日、持ち帰った芋を焼芋にするそうです。 

   

   

健康ウォーキング（五町田区見学） 

五町田小学校生芋掘り体験 

百歳体操体力測定 



   すみれ 

 ビオラ、チュウリップ 

 １１月８日（土） 環境整備部会により、春花（ビオラ、チュウリップ）を植栽しました。今回は吉牟田園芸にて

プランター８０箱（ビオラ３２０苗、チュウリップ２４０球根）を植栽し、３７カ所（各行政区（２０区）含む）へ配布しま

した。春になったら、赤・白・黄色のチュウリップの花がきれいに咲き乱れる事でしょう。各配布先におきまして

は、水やりなど、手入れを宜しくお願いします！！ 

                                            

１１月３日（月）「文化の日」味島神社おくんちで奉納 GG大会が開催されました。朝１番に神社にお参りし、

大区長の挨拶の後、谷所運動公園に場所を移動され、１２チーム７７名が参加し、各区、和気あいあいの中、

コミュニケーションを互いに取りながら楽しまれていました。ホールインワンも沢山出ていましたし、最後のホー

ルインワン大会においても多くの人が賞品をゲットされていましたよ！神事は氏子代表の方々で執り行われま

した。 

   

 お知らせ 

「おはなしサークルたんぽぽ」では、五町田小学校で朝の時間に絵本の読み聞かせをしています。ただ今

一緒に活動してくれる仲間を募集しています。興味のある方は代表 織田伊津子（090-4990-8233）までご連

絡下さい！子ども達と一緒に「絵本の世界」を楽しみましょう                                                        

     

   

春花プランター造り 

奉納 GG大会 


