
この市報の　　　部分にスマートフォンをかざすと動画がお楽しみいただけます。
①スマートフォンやタブレットに無料アプリ「嬉野市」をダウンロードして
ください。②嬉野市アプリを起動させ、「AR動画カメラモード」をタップし
て下さい。③メニューボタンから「市報うれしの5月号」をタップすると、カ
メラビューになります。その状態で市報うれしの内の「AR」と記された
マークの近くにスマートフォンをかざすと、動画が視聴できます。

App Store、Google playで
「嬉野市」を検索してください。

「嬉野市」アプリ
嬉野市

スマートフォン・タブレット対応
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AR（Augmented Reality） ： 拡張現実
Android 4.0 以上

iPhone iPad iOS8.0 以降

※インターネットへ
　接続できるもの
※対応OS

※2016年4月号より
　以前の号はAR対応
　していません。

1嬉野市アプリをインストールします

準備する
もの

スマートフォン
タブレットなど

市報うれしの
2016年5月号
　　　　　以降

Android 4.0 以上
iOS8.0 以降

手順手順手順

使用するスマートフォンやタブレット端末に嬉野市アプリをインストールします。

2嬉野市アプリを起動します手順手順手順 3
市報の表紙全体や
　マークのある写真に
スマートフォンをかざすと
映像が流れます。

手順手順手順

5月号をタップします。

毎月、
旬な動画を
配信します

毎月、旬な
動画と情報を
お届けします

App Store、Google playで
「嬉野市」を検索してください。

「嬉野市」アプリ
嬉野市

スマートフォン・タブレット対応

AR動画カメラモードを
タップします。

Android端末にインストールする場合

Google playストア
アイコンをタップし
ます。

「嬉野市アプリ」を
検索します。

アイコンをタップ
し、アプリをダウン
ロードして下さい。

「Google playストア」
アイコンをタップ

「嬉野市アプリ」を検索

ダウンロード→→→→

iPhone iPad にインストールする場合

AppStoreアイコ
ンをタップします。

「嬉野市アプリ」を
検索します。

アイコンをタップ
し、アプリをダウン
ロードして下さい。

「App Store」
アイコンをタップ

「嬉野市アプリ」を検索

ダウンロード

→→ →→

特  集

AndroidiOS

スマホでも「広報紙」が
ご覧いただけます（マチイロ）

問い合わせ　塩田庁舎
企画政策課 ☎0954-66-9117

ＱＲコードを読み取り後、アプリを
ダウンロード。「お住まいの地域」を
嬉野市に設定するとご覧頂けます。
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スマートフォンでARを見てみよう
「歓声が聞こえる嬉野市」づくりをめざして
平成29年度の

予算をお知らせします。
文化・スポーツ
まちかどかわら版
市民のひろば

20
22
24

うれしの知っトコ
暮らしのカレンダー
健康

2

3

6
14
18

５月号 平成２９年
２０１７．May
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手順

手順 手順

→→
→ →

みんなで
住みよい街に
しようね♪　

特 集

「
歓
声
が
聞
こ
え
る
嬉
野
市
」

づ
く
り
を
め
ざ
し
て

平
成
２９
年
度
の

予
算
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

平
成
２９
年
度
は
、「
嬉
野
市
総
合
計
画
後
期
基
本
計
画
」
の

最
終
年
で
あ
り
、
計
画
目
標
の
達
成
に
加
え
、

市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
さ
ら
に
力
強
く

飛
躍
す
る
ス
テ
ッ
プ
と
な
る
予
算
編
成
を
行
い
ま
し
た
。

156億200万円一般会計
当初予算

（単位：千円、％）

増減率

１０．９
△２．７
△３．８
３．７
１４．９
５１．１
△１２．９
△２６．９
△６５．３
０．８
△０．７
△３０．８
△２５．６

増減額

１，５３０，０００
△１２２，２２０
△１３，２０６
１３，０２１
５１，９７１
４６，３７１
△１４，５７５
△２８，９９９
△４３５，８６７

４，８６２
△４，５７４
△８２，９７８
△１４０，３８７

平成２９年度 当初予算会計別総括表
平成２８年度
当初予算
１４，０７２，０００
４，５９４，８０７
３４６，８５５
３４８，３９９
３４７，７５１
９０，６８５
１１２，９９７
１０７，６７５
６６７，７３２
６４６，８２０
６４２，１１２
２６９，３７６
５４８，４８６

平成２９年度
当初予算
１５，６０２，０００
４，４７２，５８７
３３３，６４９
３６１，４２０
３９９，７２２
１３７，０５６
９８，４２２
７８，６７６
２３１，８６５
６５１，６８２
６３７，５３８
１８６，３９８
４０８，０９９

会計名

一 般 会 計
国 民 健 康 保 険
後 期 高 齢 者 医 療
農 業 集 落 排 水
公 共 下 水 道 事 業 費
浄 化 槽
嬉野第七土地区画整理事業費
嬉野第八土地区画整理事業費
嬉野温泉駅周辺土地区画整理事業

収 益 的 収 入
収 益 的 支 出
資 本 的 収 入
資 本 的 支 出

水道事業

特
別
会
計

企
業
会
計

観光 PRイベント

うれしの茶交流館（外観パース）

がん検診
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合計
１５６億200
万円

市税 16.1％
25億1,094万円

自
主

財

源

依

存

財
源

分担金及び負担金 1.0％
1億5,531万円

その他 3.7％
5億8,280万円

市債 12.2％
18億9,850万円

県支出金 7.5％
11億6,746万円

地方交付税 27.9％
43億5,000万円

使用料及び手数料 1.6％
2億5,188万円

繰入金 8.3％
12億9,107万円

諸収入 3.2％
5億186万円

その他 6.5％
10億1,839万円

歳 入

国庫支出金 12.0％
18億7,377万円

合計
１５６億200
万円

議会費 1.0％
1億6,251万円

総務費 14.6％
22億7,891万円

予備費 0.1％
2,000万円
公債費 8.7％
13億5,619万円
災害復旧費 0.1％
1,907万円
教育費 15.7％
24億4,515万円

民生費 33.5％
52億3,524万円

労働費 0.1％
1,042万円

歳 出

衛生費 6.6％
10億2,951万円

消防費 4.1％
6億3,510万円
土木費 7.1％
11億95万円
商工費 2.8％
4億3,192万円
農林水産業費 5.6％
8億7,697万円

特 集「歓声が聞こえる嬉野市」づくりをめざして
平成２９年度の予算をお知らせします。

■■歳入（市に入ってくるお金）
自主財源は前年に引き続き、ゆるやかな景気の回
復により市税収入が若干増加したことと、ふるさと
応援寄附金の増加により増額となりました。依存財
源でも地方交付税が合併の優遇措置期間の終了によ
り微減となりましたが、大型事業の実施による市債
の増加により増額となりました。

■■歳出（市が支払うお金）
「うれしの市民センター（仮称）」と「嬉野市
総合体育館（仮称）」の建設に伴い、教育費が
大幅に増額となりました。また幼保連携型認定
子ども園の整備に伴う助成や、小学生から高校
生までの医療費の現物給付の開始に伴い、民生
費も増額となりました。
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特 集

平平成成２２８８年年度度かからら平平成成２２９９年年度度へへ繰繰りり越越ししてて事事業業をを行行うう主主ななもものの
・うれしの茶交流館建設事業 ３７７，９５０千円
・うれしの市民センター（仮称）建設事業 ７，０３０千円
・嬉野市総合体育館（仮称）整備事業 ２１，２１５千円

「歓声が聞こえる嬉野市」づくりをめざして
平成２９年度の予算をお知らせします。

生涯を通じて
健康でいきいきと暮らせる

福福祉祉ののままちちづづくくりり
・介護予防事業 ２５，５９４千円
要介護状態に陥るおそれのある高齢者
に対する予防教室等の実施

・医療費助成事業 ２０８，６０７千円
子ども（高校生まで）、重度心身障が
い者、ひとり親家庭等医療費助成

・ひとり親子育て世帯応援給付金事業
４，２００千円

ひとり親世帯に対する給付金の支給

・健康長寿への検診推進事業
４，７２０千円

脳ドック、人間ドック、ABC検査（胃
がんリスク検査）費用助成

自然と共生する

安安全全でで快快適適なな
ままちちづづくくりり

・防犯灯整備事業 ９，９００千円
LED型防犯灯の設置・取替

・定住促進奨励金 ３０，０００千円
定住人口の増加を図るため、転入・持
ち家の取得者への奨励金交付

・耐震対策事業 １０４，７２１千円
大規模建築物耐震補強工事、木造住宅
耐震診断・改修費用助成

・まちかど安全対策事業 ４，０００千円
事故の危険性がある市道の、応急的、
簡易的な安全対策工事

もてなしの心で結ぶ

交交流流ののままちちづづくくりり
・国際観光、産業戦略事業

５，３８５千円
外国人観光客誘致を図るため、海外へ
向けての情報発信等を実施

・観光振興事業 ２０，０００千円
嬉野温泉観光協会が行う観光客誘致に
関する事業費補助

・市営公衆浴場管理費 １４，１９０千円
「シーボルトの湯」の管理運営業務の
委託

豊かな自然、
伝統、文化を守り、

人人をを育育ててるるままちちづづくくりり
・実用英語技能検定料補助金 ６２５千円
英検を受験する生徒の保護者への受験
費用の助成

・大学生等海外留学助成金事業
７２０千円

国際的視野を持った人材を育成するた
めの海外留学費用の助成

・伝統的建造物群保存地区保存修理事業
１４，１０１千円

塩田津伝統的建造物群保存地区の町並
みの保存

地の利を生かし
地域の力を発揮する

活活力力ののままちちづづくくりり
・うれしの産うまかもん給食支援事業

１５，２８０千円
地元農産物の需要拡大を図るため、学
校給食のうち市内産材料費への補助

・うれしの茶交流館建設事業
１１，３４７千円

お茶の歴史資料の展示とうれしの茶の
需要拡大を目的とした交流施設の建設

だれもが参画できる

協協働働とと自自立立のの
ままちちづづくくりり

・地域コミュニティ推進事業
２７，７９０千円

市内７地区のコミュニティ活動に対す
る支援

・男女共同参画事業 ６，３６３千円
男女が互いを認め合い尊重し、個性と
能力が十分に発揮できる社会の実現

問い合わせ
塩田庁舎 財政課
TEL.0954-66-9114

嬉野市総合計画後期基本計画

嬉野市では、各行政分野の目標や取り組み内容を再構築し、
戦略的かつ機能的に運用できる新しいまちづくり計画とし
て、計画期間を５年間（平成２５年度から平成２９年度）とする
「嬉野市総合計画後期基本計画」を策定しています。その指
針となる６本の柱をご紹介します。

伝建地区整備事業

介護予防教室

塩田津に設置している LED型街灯

地域コミュニティ
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ＴＥＬ：0954-66-3111
ＦＡＸ：0954-66-3119職員配置表（塩田庁舎）（平成２９年４月３０日現在）

杉﨑 士郎教育長中島 庸二副市長谷口太一郎市長

職 員
高橋 有紀

小國 智穂
山口 由紀子
竹市 宮
堤 美紅

高口 つかね
東 賢太朗

中川 紀久子
中村 和喜

中島 美咲

一ノ瀨 眞嗣

岸川 孝子
久保 若菜
八田 浩志
古川 大輔

青木 健史
坂本 浩一

中村 和久（兼務）

西村 沙保里

淵 麻衣子（兼務）
田﨑 路子

西田 晃一

山口 卓也

島村 大流

太田 千春

中村 千明

北川 公子
江口 愛菜
中嶋 貴則
中島 美智子

深町 彩世
宮﨑 亮治
中村 篤史
糸山 武志

田中 寛法

村武 康幸

坂本 賢一朗
江口 常雄
中野 暖久
織田 理
井手 友紀
前川 圭輔

白川 直人

井上 親司

槐原 慎二

山口 裕美

大曲 良太
山口 あずさ
堤 一男
石井 由紀子
福田 美咲
丸田 潤美
小野 彰一
中島 隆二
納富 作男
志田 泰崇

溝口 文子

井上 愛

鶴田 健一

貞松 敬子

筒井 和則

城島 利枝

津山 光朗
石垣 美帆子
井手 孝一
中村 忠太郎
太田 長寿

小野原 博
江口 博司

牧瀬 玲子

井上 朋子

本村 淳子
林 紀代子
山崎 幸男
飯田 美由紀
峰松 弥生
池田 英信

志田 文彦

小原 和子
江口 宏隆

山本 伸也

武藤 清子

中村 和久
淵 麻衣子
森永 智子

森 尚広

山口 晃樹

山口 さゆり

武藤 悟

グループ名
総務・文書・秘書調整
人 事
安 全 ・ 安 心
財 政
資 産 管 理
企 画 政 策
企 業 誘 致 室
情 報 戦 略
結 婚 支 援 室
男女共同参画
地域振興・UD推進
市 史 編 纂 室
窓口（税・廃棄物）
記 録 ・ 年 金

健 康 増 進

保 険

母 子 ・ 児 童

地域・高齢者福祉
文 化 振 興
スポーツ振興
農 政
農 林 整 備

審 査 出 納

庶 務 ・ 議 事

庶 務
選 挙
総 務
塩田学校給食センター
66-2320

嬉野学校給食センター
43-0804

文化財・図書館
66-9130

学 校 教 育

課名（課長）

総務課
（永江松吾）66-9111

財政課
（三根竹久）66-9114

企画政策課
（池田幸一）66-9117

市民協働推進課
（筒井八重美）
66-9115

市民課
（小森啓一郎）66-9118

健康づくり課
（諸井和広）66-9120

子育て支援課
（大久保敏郎）
66-9121

文化・スポーツ振興課
（小池和彦）66-9129
農林課（横田泰次）
66-9119

会計課（池田秋弘）
兼務66-9126

66-9127

（大曲康智）66-9155
66-9111

教育総務課
（大島洋二郎）兼務

66-9124

学校教育課
（徳永 丞）66-9128

部名（部長）

総務企画部
（辻 明弘）

市民福祉部
（中野哲也）

産業建設部
（宮﨑康郎）
会計管理者
（池田秋弘）
議会事務局
（田中秀則）
監査委員事務局
選挙管理委員会事務局

教育部
（大島洋二郎）

赤文字のところが今回の
変更箇所です。

各課の事務所の位置及び
直通の電話番号は変更あり
ません。

変更後
グループ

結婚支援室
男女共同参画
地域振興・UD推進
市史編纂室
管理・住宅
建設
まちづくり推進室
環境・廃棄物
下水道管理
下水道工務
水道管理
水道工務

課
市民協働推進課
（塩田庁舎）

建設・新幹線課
（嬉野庁舎）

環境下水道課
（嬉野庁舎）

水道課
（嬉野庁舎）

部
総務企画部

産業建設部➡

変更前
グループ

結婚支援室
男女共同参画
地域振興・UD推進

管理・住宅
建設
都市計画・景観
新幹線整備推進室
環境・廃棄物
下水道管理
上水道管理
上下水道工務

課
市民協働推進課
（塩田庁舎）

建設・新幹線課
（嬉野庁舎）

環境水道課
（嬉野庁舎）

部
市民福祉部

産業建設部

問い合わせ
塩田庁舎 総務課
☎0954-66-9111
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市役所の組織の一部を変更しました。
平成２９年４月１日から市役所の組織の一部を下記のとおり変更しましたのでお知らせします。

変更箇所
１ 市民福祉部にあった「市民協働推進課」を総務企画部に移管し、課内に嬉野市の歴史をまとめる「市史編
纂室」を設置しました。

２ 産業建設部の建設・新幹線課にあった「都市計画・景観グループ」と「新幹線整備推進室」を統合し、ま
ちづくりを総合的に推進する「まちづくり推進室」として設置しました。

３ 産業建設部の「環境水道課」を「環境下水道課」と「水道課」に分割し、それぞれの事業の積極的な推進
を図ります。

職 員

草刈 哲平

筒井 昭仁

森 亜衣

増﨑 きり子
品川 千香子
外尾 裕二

笠原 千佳

山﨑 優
平野 彰吾
生田 新吾

古賀 弘道

松尾 翔平

石橋 未央

前田 大作
蒲原 倫子
林田 翔子

中村 亮太

宮﨑 敦子
中島 寿樹
宮田 和豊

林田 和敏

古川 剛
光武 繁雄
古川 玲子
井上 真平
松浦 啓太
西村 知春
荒川 紘美

冨永 里江

北川 佳司
宮園 良悟
古賀 寛章

品川 安代

下田 貴志

古川 秀法
大塚 晃
古川 保則

坂本 龍太郎

梶原 祥一
田中 真理子

倉﨑 八千代

山口 純一
三根 拓己
山口 久義
古川 夏幹
増田 圭介

藤松 利恵子

馬場 恵
白川 麻里
織田 いづみ
團 美樹
西田 孝宏

笠原 智徳

佐藤 慶一郎

西野 翔也

田中 奈保子

末永 一幸
中尾 嘉伸
松尾 良孝
古川 雄司
山口 義治
西田 真美
松尾 龍則
片山 則子
松尾 哲平
岩津 鈴香
小野原 千恵

永江 邦弘
小原 浩靖
副島 崇宏
中尾 謙太
金田 正和

小笠原 啓介

大島 千賀子
佐熊 朋子
青木 翼
馬郡 裕美
藤井 拓人
山口 貴行
野副 巧真
吉田 謙太郎

松本 龍伸

三根 伸二

井上 章

奥山 博一

松尾 憲造
原田 千春
石垣 かずみ
永松 弘利
馬場 孝宏
植松 英樹
馬場 敏和
坂本 健二
永松 昭子

グループ名
総務・安全・安心
管 財

課 税

収 納
窓 口
記 録 ・ 年 金
吉 田 出 張 所
43-9304

地域・高齢者・介護

障がい・母子児童・保険

保 護
42-3307

社会教育（嬉野公民館）
観光、国際観光・
産 業 戦 略 室
商 工
茶 業 振 興 ・
資 料 館 建 設
管 理 ・ 住 宅
建 設

まちづくり推進室

環境・廃棄物
下 水 道 管 理
下 水 道 工 務
水 道 管 理
水 道 工 務
庶 務
図 書 館

課名（課長）
総務課42-3301
財政課42-3302
税務収納課

（小國純治）42-3305

市民課
42-3304

福祉課
（染川健志）42-3306

文化・スポーツ振興課
42-3316

うれしの温泉観光課
（井上元昭）

国際観光・産業戦略室長兼務
42-3310

うれしの茶振興課
（宮田誠吾）
42-3308

建設・新幹線課
（早瀬宏範）
42-3311

FAX 42-3311
環境下水道課

（副島昌彦）42-3317
水道課（中村はるみ）

42-3314
（白石伸之）42-3309

教育委員会
42-1550

部名（部長）

総務企画部

市民福祉部

産業建設部
（宮﨑康郎）
国際観光振興
推進統括監
兼務

農業委員会事務局
教育部

古賀 叔子相川 奈津子岩吉 栄治尾島 智子緒方 俊裕
桑原 清香
坂田 千夏
松本 義郎
中村 広斗
福田 正文
山口 健一郎
坂元 賢治
山田 賢二
宮﨑 勝正
杉野 昌生

介 護 保 険 事 務 所

広 域 圏 事 務 局
電 算 セ ン タ ー
佐賀県後期高齢者医療広域連合
佐 賀 県 西 部 広 域 環 境 組 合
嬉 野 温 泉 観 光 協 会
佐 賀 県 関 西 中 京 本 部
熊 本 県 西 原 村
宮 城 県 石 巻 市
岩 手 県 釜 石 市

派 遣

ＴＥＬ：0954-43-1111
ＦＡＸ：0954-42-3300職員配置表（嬉野庁舎）（平成２９年４月３０日現在）
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第
２
次
嬉
野
市

総
合
計
画
の

策
定
に
向
け
て

市
民
の
皆
様
に
嬉
野
市
の

今
と
こ
れ
か
ら
に
つ
い
て

お
聞
き
し
ま
し
た
。

市
民

ア
ン
ケ
ー
ト

報
告嬉野市に…

　

（
平
成
28
年
11
月
実
施
）

嬉野市に…

市
民

報
告

ア
ン
ケ
ー
ト

住み続けたい 85.0%
住みたくない
13.6％

無回答 

◇内訳   
住み続けたい ： 50.8％   
どちらかといえば住み続けたい ： 34.2％   
どちらかといえば住みたくない ： 11.3％   
住みたくない（できれば市外へ引っ越したい） ： 2.3％

愛着を感じる 82.3%
愛着を感じない
14.7％

無回答

◇内訳   
愛着を感じている：45.0％
やや愛着を感じている：37.3％
あまり愛着を感じていない：12.3％
愛着を感じていない：2.4％

嬉野市の魅力は？
１位  自然環境が豊か
２位  上下水道やごみ処理施設などの生活環境施設
３位  保健・医療環境
４位  人情味や地域の連帯感
５位  新幹線が開通する　　
＜年代別、居住地区ごとの特徴＞
◇50代以上の方は、「上下水道やごみ処理施設などの
生活環境施設」に魅力を感じています。
◇「新幹線が開通する」は18歳～40代で魅力と感じる
割合が高い。
◇このほか、「久間地区」「塩田地区」では「歴史的遺産が
多い」ことに魅力を感じる割合が高い。

住み続けたくないと
回答した人の理由・・・　　　　

＜定住意識に関して年代別の特徴＞
◇年代があがるとともに、住み続けたいと回答する
割合も上昇。
◇「18歳～29歳」では、約62％の方は定住したいと
考えていますが、定住したくないと考えている方
が約38％と定住意識の低さが伺えます。

１位  買物の便が悪い
２位  道路・交通の便が悪い
３位  働く場が不十分
４位  観光業・農業・商工業に活力がない
５位  近所付き合いなどわずらわしい　　

ワースト

ワースト

ワースト

ワースト

ワースト
※住みたくない、どちらかといえば住みたくないと回答した方の理由

・・　　

TEL.092-471-8200■アクティブ九州
TEL.095-821-1234■アクティブ長崎

TEL.0952-33-1221■佐賀オフィス
TEL.0959-72-2141■五島オフィス

■アクティブ・クリエイション本部

販売促進サポート会社

TEL.0957-22-6000

http://www.showado.co.jpパートナー　。です

昭和堂は
あなたの
販売促進

お菓子・お茶のパッケージをはじめ、特殊印刷から屋内外サイン・ディスプレイなど、お客様に最適な販促ツールを企画・ご提案！

広 告
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満足と不満
市の取り組みに対する

まちの特色は？
嬉野市が目指すべき　

このほかにも
多数のご意見を
お寄せいただき
ました！

みなさまの声みなさまの声みなさまの声

＜年代別、居住地区別の特徴＞
◇「30代」「40代」では「子育て・教育のまち」が
　上位に位置します。
◇「轟・大野原地区」では、「財政健全のまち」が
　上位５に位置します。
◇「吉田地区」では、「田園空間のまち」が
　上位４に位置します。

満足している取り組み

不満だと感じる取り組み
ワースト

ワースト

ワースト

ワースト

ワースト

１位  バスの運行状況
２位  鉄道や空港へのアクセス状況
３位  商店街づくり、商業支援
４位  働く場の確保、起業支援
５位  製造業支援、企業誘致

皆様から頂いたご意見は、
これからのまちづくりに反映していきます。
※市民アンケートの詳しい結果は、市のホームページに
　掲載しています。

塩田庁舎 企画政策課
☎0954-66-9117

問い合わせ
申込み

市民アンケートは、
市民の方から無作為に選ばれた2000人を
対象とさせていただきました。
「自分も、これからの嬉野市のまちづくりに参加したい！」
と思われる方は、
「うれしの未来カフェ」に是非ともご参加ください。

１位  ごみの収集・リサイクルへの取り組み
２位  健康づくり活動、健康診査、健康指導
３位  いつでもおいしい水を飲める環境
４位  火災に強い消防・緊急体制
５位  し尿の収集や処理体制

１位  健康・福祉のまち
２位  安全・安心のまち
３位  環境保全のまち
４位  観光・交流のまち
５位  快適住生活のまち

子育て世代に
やさしい嬉野市に
なってほしい

嬉野市の歴史や
文化を未来に
伝えていくことを

望む

全国的に自然災害
が多いことに
不安を感じている

周辺に
空家が増加して、
宅地や空き地が

ひどく荒廃してきた。
個人所有のため
手を出せないで
困っている

若者や孫たちが
市内で就職し

生活していくため、
仕事の場の確保
「企業誘致」が

必要だ
自分は70歳を過ぎ、
車の運転ができず、
どこに行くにも
不自由だスポーツを

がんばっている
子どもたちの
ためにも

スポーツに力を
入れてほしい

医療費の
助成など
助かっている

観光客が
満足できる街並みや
観光スポットを
整備してほしい
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広川原キャンプ場のご案内

問い合わせ・予約受付
塩田庁舎 農林課 ☎0954-68-0200（キャンプ場受付専用）

休日を自然豊かな広川原キャンプ場で過ごしてみませ
んか。
【営業期間】４月末から１０月末までの土日祝日（ゴール
デンウィーク、夏休み期間は毎日）
詳しくは嬉野市のホームページ（下記QRコード）を

ご覧ください。

皆様のご来場をお待ちしています。

氏 名
松 本 喜士郎
織 田 重 信
光 武 文
髙 井 卯 作
坂 井 良 喜
田 中 三代司
堤 一 男
岩 田 正 敏
森 田 徹
森 繁 晴
筒 井 保
峰 松 信 博
田 口 哲 夫
松 尾 正 則
熊 谷 勇喜則
西 野 正 信
志 田 和 昭
田 口 康 範
田 中 五百喜
山 﨑 辰 良
田 中 均
西 田 覚
西 田 昭 義
大 戝 貞 泰
古 川 博 明
相 原 茂 樹
百 田 義 雄
滝 野 康 憲
藤 田 達 美
川 内 利 光

地区名
中 通
牛 坂
南 下 久 間
北 下 久 間
牛 間 田
中 久 間
町 分
塩 田
原 町
布 手
下 野 辺 田
本 谷
宮 ノ 元
畦 川 内
塩 吹
鍋 野
南 上
南 下
万 才
角 ノ 谷
大草野辺田
五 代
長 谷
の ぞ え
今 寺
下 宿
内野内野山
温 泉 一 区
温 泉 二 区
温 泉 三 区

氏 名
森 洋
小 森 常 幸
野 中 一 男
瀬戸口 浩
辻 靖 秀
蒲 原 辰次郎
末 光 修 二
小笠原 和 美
池 田 博 幸
大久保 務
犬 尾 末 秀
山 口 龍 正
古 賀 直
池 田 一 信
濱 松 正
今 村 秀 雄
織 田 勉
松 尾 辰 郎
野 中 正 元
中 島 文 男
西 達
井 手 義 博
渕 野 正
渕 野 虎 登
原 田 義 治
原 口 邦 義
山 口 晶 弘
中 島 文二郎
坂 本 敏 明
大井手 章

地区名
鳥 越
山 口
殿 ノ 木 庭
永 石
平 山
茂 手
鳥 坂
下 童
石 垣
新 村
三 ケ 崎
福 富
大 牟 田
真 﨑

袋
五町田第一
五町田第二
五町田第三
五町田第四
五町田第五

南
美 野 辺 田

谷
熊 野
冬 野
南 志 田
北 志 田
西 山
光 武
堤 ノ 上

氏 名
北 川 泰 則
岸 川 久 一
中 村 増 幸
楠 本 倫 治
山 口 美智雄
吉 村 正 之
辻 田 正 信
池 田 一 記
中 村 保 信
白 川 明 義
太 田 嘉 和
宮 﨑 憲太郎
永 尾 良 次
宮 崎 晃
田 中 信 之
嬉 野 奉 文
中 野 浩 子
辻 多喜夫
松 本 実
山 炭 徳 義
石 井 富 雄
中 村 守 人
田 代 政 秀
宮 﨑 良 人
西 島 勝 己
堤 安 直
上 滝 芳 人
田 平 繁 廣

地区名
温 泉 四 区
湯 野 田
下 不 動
中 不 動
大 舟
上 不 動
丹 生 川
俵 坂
大 野 原
上 岩 屋
下岩屋一区
下岩屋二区
下岩屋三区
井 手 川 内
下 野
下 吉 田
式 浪
三 坂
春 日
上 吉 田
峰 川 原
真 上 吉 田
西 川 内
西 吉 田
皿 屋
納 戸 料
東 吉 田
両 岩

塩田庁舎 総務課
☎0954-66-9111問い合わせ平成２９年度 行政嘱託員名簿をお知らせします

任期は、平成２９年４月１日から平成３０年３月３１日までです。
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塩田庁舎 企画政策課
☎0954-66-9117問い合わせ平成２９年４月１日から定住奨励金制度が

新しくなりました！

持 家 奨 励 金
☆嬉野市内に居住し、自己名義の住宅用地及び住宅を所有しない
方が、現に居住している同一敷地外の新たな住宅用地に住宅（新
築・中古）を取得し転居した場合
☆５年未満市外に居住する方が、以前居住していた同一敷地外の
新たな住宅用地に住宅（新築・中古）を取得し転入した場合

転 入 奨 励 金
☆嬉野市に住んだことのない方、もし
くは市外に５年以上お住まいだった
方が嬉野市に転入し、１年以内に住
宅（新築・中古）を取得された場合

新婚３年以内の方の加算要件を追加

無料法律相談会

問い合わせ・申込み
佐賀県労働者福祉協議会・ライフサポートセンターさが ☎0120-931-536

嬉野市では、定住人口の確保と増加を図るため、市内に定住することを目的として住宅を取得された方に対して、
定住奨励金を支給します。

今年度より、居住を開始した日前３年以内に婚姻している方への加算が追加されました。
【支給要件】
◆対象住宅は、居住部分の床面積が５０㎡以上で、取得費が５００万円以上の家屋とし、当該住宅等の用地の登記地目
が宅地であるもの

※制度開始日以降が対象となります。
・転入奨励金：平成２０年７月１日以降
・持家奨励金：平成２１年１２月１８日以降

【申請期限】
■平成２９年３月３１日以前に居住を開始した方は、平成３０年３月３１日まで
■平成２９年４月１日以降に居住を開始した方は、居住を開始した日から起算して
１年以内または平成３２年３月３１日のいずれか早い日

※詳しい内容は企画政策課までお問い合わせください。

相続、労働、借金など法律問題でお困りの方は、一人で悩まずご相談ください。
【日 時】平成２９年５月２１日（日）、６月１８日（日） １３：００～１６：００
【場 所】佐賀県労働会館３階（佐賀市神野東４丁目７－３）
【弁護士】わかくす法律事務所 辻 泰弘 弁護士
※会場において弁護士が面談による相談を行います。事前に資料をご準備ください。
※相談は原則予約制です。事前に下記フリーダイヤルにお申し込みください。
※エレベーター等ありませんので、お足元が不自由な方は予約の際お知らせください。
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RE
AL 
PARTNER

知的障害者更生相談所巡回相談の
ご案内

問い合わせ
嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306
塩田庁舎 子育て支援課 ☎0954-66-9121

全国安全週間説明会のお知らせ

問い合わせ
武雄労働基準監督署 ☎0954-22-2165

平成２９年度
保育士受験対策講座 受講生募集

【日 時】平成２９年５月１５日（月）
【会 場】武雄市文化会館
【相 談 員】知的障害者更生相談所職員等
【相談内容】療育手帳等に関する相談
【対 象 者】知的障がい者（１８歳以上）及びその家族
【予 約】平成２９年５月８日（月）まで

※人数に制限がありますので、お早めにご
相談ください。

職場の安全水準の向上を目指した説明会を開催いた
しますので、事業主をはじめ安全管理責任者及び労務
担当者の方々のご出席をお待ちしております。
【日 時】６月８日（木） １３：３０～１６：００
【場 所】鹿島市生涯学習センター「エイブル」３階

研修室
【内 容】安全週間実施要綱や労働災害防止活動の手

法等
【申込み】不要

開催時間：９：３０～１３：００
内 容：健康に関する話・調理実習・試食
参 加 費：１回３００円（材料費込み）
対 象 者：６５歳以上の市内在住者で全日程に参加できる方
（お住まいの地区に関係なく、どちらの会場でも参加できます
が、毎回同じ会場での参加をお願いします）
募集人数：各地区３０人程度（先着順）
申込期限：５月２５日（木）まで

■日 程 ６月４日（日）、１８日（日）
７月２日（日）、１６日（日）

■場 所 佐賀県社会福祉士会館（八戸溝１丁目１５番３号）
■時 間 ９時３０分～１２時３０分、１３時３０分～１６時３０分
■定 員 ８０名
■受講料 ２０，０００円（テキスト代含む）
※一部科目受講の場合 １科目 ２，５００円
（全８科目・テキスト代別）

※講義科目と日程は、一部変更になる場合がありま
す。

嬉野地区
嬉野保健センター
６月１３日（火）
７月７日（金）
９月１日（金）
１０月２０日（金）

塩田地区
塩田保健センター
６月８日（木）
７月４日（火）
９月７日（木）
１０月１６日（月）

①
②
③
④

開
催
日

問い合わせ・申込み
塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120

不動産のことなら
アパート賃貸・土地・家屋売買・仲介・太陽光土地

佐賀県知事（11）1333号

有限会社エイコー
佐賀県嬉野市塩田町大字真崎648番地1
TEL：0954－66－4177
FAX：0954－66－5257申し込み・問い合わせ

（公社）佐賀県社会福祉士会 ☎36-5833 Fax 36-6263
広 告
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ファミリー・サポート・センター

③事前打ち合わせ・活動開始

④利用料支払い　
お願い会員 まかせて会員

①依頼申し込み ②活動依頼⑤活動報告書提出 

利用料金
保護者負担

５００円

保護者負担

６００円

市からの助成
２５０円

３５０円

市からの助成
２００円

３００円

利用料金
７５０円

８５０円

利用料金
８００円

９００円

月曜～金曜日
７：００～１９：００
６：００～７：００
１９：００～２１：００
土・日・祝日
７：００～１９：００
６：００～７：００
１９：００～２１：００

問い合わせ
嬉野市子育て支援センター ☎0954-43-0100 嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-66-9137

ファミサポとは、子育てをお手伝いしたい人と子育てのお手伝いをしてほしい人が会員登録し、送迎や一時預かりを行う会員組織です。

こんな時に利用できます
✿保育施設までの子どもの送迎等
✿保育施設の保育開始前や終了後の子どもの預かり等
✿学童保育終了後の子どもの預かり等
✿冠婚葬祭などによる外出の際の子どもの預かり等
✿保護者の病気や急な外出の際の子どもの預かり等

◇兄弟の場合 二人目からは半額
◇対象年齢について ◎援助活動の対象になるお子さんは、０歳から小学生までとなります。

ノノノノノノノノノノーーーーーーーーーーミミミミミミミミミミスススススススススス・・・・・・・・・・ノノノノノノノノノノーーーーーーーーーー事事事事事事事事事事故故故故故故故故故故・・・・・・・・・・農農農農農農農農農農作作作作作作作作作作業業業業業業業業業業！！！！！！！！！！
ただ今、「春の農作業安全運動」実施中
農業機械で特に注意すべき事項
トラクター
�道路の路肩や、ほ場の出入口、傾斜地での走行に十分注意し、道路走行時は急ブレーキも想定し、
シートベルトとブレーキ連結を行いましょう。（事故は傾斜地で起こっています。また重心が高
く、前輪は一点支持のため、車体バランスは三輪車と同様です！）

�トラックなどに積載する時は、歩み板の固定を確実に行いましょう。
（アングルフックの固定が不十分な事例があります。また、農機ごとに前方・後方の積込が異なります。取扱説明
書を確認しましょう。）

�トラクター等で道路を走行する時には、保安部品、点滅器、反射板や低速車マークを取り付け、追従車等が気づきやす
いように工夫しましょう。（後続車両に気付かれなかったケースが発生しています。）

コンバイン
�機体幅とクローラ幅が大きく異なります。路肩への寄り過ぎ、バック時の転落・転倒がないよう、
機体感覚を意識して操作しましょう。

�つまり解消作業時は不用意に回転部に手を入れないようにしましょう。
（カッター部での裂傷・切断が発生しています。また、アンローダ（オーガ）の操作は補助者等
をヒットしないよう、合図を徹底しましょう。）

�直角に畔の乗り越えを行い、１０センチ以上の段差では歩み板を使いましょう。
また水田法面は朝露が付いた雑草で滑ります。手こぎ作業者の足場として適切か検討しましょう。
（無理な畔の乗り越えは、刈取部でフロントガラスを破損する恐れがあります。）

その他機械
�刈払作業では、万が一に備えてシールド・ゴーグル、すねあてを装着し、また 周辺状況を確認して作業を行うと
ともに、刈払部の抑えが効かない等の無理な姿勢となっていないか注意しましょう。

�作業を始める前には、農機の始業点検や取扱説明書の確認を行い、安全な運転操作に努めましょう。

運動期間：５／１～６／３０
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●1
地
区
／
鳥
越
・
山
口
・
殿
ノ
木
庭
・
永
石
・
平
山
・
茂
手

●2
地
区
／
鳥
坂
・
下
童
・
石
垣
・
新
村
・
三
ケ
崎

●3
地
区
／
福
富
・
大
牟
田
・
真
崎
・
袋
・
五
町
田
１．
２．
３．
４．
５

●4
地
区
／
堤
ノ
上
・
中
通
・
牛
坂
・
北
志
田
・
西
山

●5
地
区
／
南
志
田
・
光
武
・
北
下
久
間

●6
地
区
／
冬
野
・
南
下
久
間
・
牛
間
田
・
中
久
間
・
の
ぞ
え

●7
地
区
／
町
分
・
塩
田
・
原
町
・
布
手
・
下
野
辺
田
・

本
谷
・
宮
ノ
元
・
畦
川
内
・
塩
吹
・
鍋
野

●8
地
区
／
美
野
南
・
美
野
辺
田
・
谷
・
熊
野
・

大
草
野
南
下
・
万
才
・
角
ノ
谷
・
長
谷

●9
地
区
／
大
草
野
南
上
・
大
草
野
辺
田
・
五
代

問
い
合
わ
せ
／
嬉
野
公
民
館
☎
09
54
-4
2-
33
16

問
い
合
わ
せ

企
画
政
策
課

☎
09
54
-6
6-
91
17

嬉
野
公
民
館

☎
09
54
-4
2-
33
16

嬉
野
公
民
館

☎
09
54
-4
2-
33
16

吉
田
公
民
館

☎
09
54
-4
3-
93
04

場
所

嬉
野
市
公
会
堂

嬉
野
文
化
セ
ン
タ
ー

嬉
野
公
民
館

吉
田
公
民
館

嬉
野
市
公
会
堂

吉
田
公
民
館

嬉
野
市
公
会
堂

皿
屋
公
民
館

嬉
野
市
公
会
堂

皿
屋
公
民
館

嬉
野
公
民
館

吉
田
公
民
館

時
間

14
:0
0~
16
:0
0

19
:3
0~
21
:0
0

13
:3
0~
15
:3
0

13
:3
0~
15
:3
0

13
:3
0~
15
:3
0

13
:3
0~
15
:3
0

13
:3
0~
15
:3
0

13
:3
0~
15
:3
0

13
:3
0~
15
:3
0

13
:3
0~
15
:3
0

13
:3
0~
15
:3
0

13
:3
0~
15
:3
0

催
し 開

催
日

5/
21

5/
10
·2
4

5/
16

5/
18

5/
11

5/
19

5/
12
5/
8

5/
10

5/
26

5/
26

5/
12

行
事
名

う
れ
し
の
未
来
カ
フ
ェ

英
会
話
教
室

こ
と
ぶ
き
大
学

手
芸
教
室

こ
と
ぶ
き
大
学

３
B
体
操

こ
と
ぶ
き
大
学

舞
踊
教
室

こ
と
ぶ
き
大
学

吟
詠
教
室

こ
と
ぶ
き
大
学

小
筆
教
室

催
し

問
い
合
わ
せ
／
嬉
野
公
民
館
☎
09
54
-4
2-
33
16

行
事
名

開
催
日

時
間

場
所

若
返
り
大
学

5/
10

9:
30
~
10
:3
0

社
会
文
化
会
館

菊
花
教
室

5/
9

9:
00
~
12
:0
0

塩
田
公
民
館

園
芸
教
室

5/
18

9:
00
~
12
:0
0

塩
田
公
民
館

絵
画
教
室

5/
5·
19

13
:3
0~
16
:0
0
塩
田
公
民
館

書
道
教
室

5/
12
·1
9

14
:0
0~
16
:0
0
塩
田
公
民
館

手
芸
教
室

5/
9·
23

13
:3
0~
16
:0
0
塩
田
公
民
館

リ
ズ
ム
ダ
ン
ス
教
室

5/
10
·1
7·
24
·3
1

10
:0
0~
11
:3
0
塩
田
公
民
館

塩
田
囲
碁
会

5/
14

8:
30
~
16
:0
0

塩
田
公
民
館

古
文
書
研
究
会

5/
11
·2
5

10
:0
0~
12
:0
0
歴
史
民
俗
資
料
館

郷
土
史
研
究
会

5/
9

9:
00
~
12
:0
0

サタ
デー
スク
ール
（囲
碁教
室）

5/
13
·2
0

9:
30
~
11
:3
0

塩
田
公
民
館

サタ
デー
スク
ール
（囲
碁幼
児教
室）

5/
13
·2
0

9:
30
~
11
:3
0

塩
田
公
民
館

塩
田
G
o！
碁
教
室

5/
27

9:
30
~
11
:3
0

塩
田
公
民
館

塩
田
元
気
っ
子
ク
ラ
ブ

5/
10
·1
7·
24
·3
1

15
:0
0~
17
:0
0
塩
田
公
民
館

相
撲
甚
句
会

5/
24

19
:0
0~
21
:3
0
楠
風
館
☎
09
54
-6
6-
92
06

問
い
合
わ
せ
／
環
境
下
水
道
課

☎
09
54
-4
2-
33
17

し
尿
汲
み
取
り
日
程
表（
嬉
野
）

〒
84
3-
03
92
佐
賀
県
嬉
野
市
嬉
野
町
大
字
下
宿
乙
11
85
番
地

TE
L
09
54
-4
3-
11
11
（
代
表
）
FA
X
09
54
-4
2-
33
00

嬉
野
庁
舎

〒
84
9-
14
92
佐
賀
県
嬉
野
市
塩
田
町
大
字
馬
場
下
甲
17
69
番
地

TE
L
09
54
-6
6-
31
11
（
代
表
）
FA
X
09
54
-6
6-
31
19

塩
田
庁
舎

問
い
合
わ
せ
／
環
境
下
水
道
課

☎
09
54
-4
2-
33
17

し
尿
汲
み
取
り
日
程
表（
塩
田
）

（
有
）塩
田
環
境
開
発

日
月

火
水

木
金

土
1

2
3

4
5

6
●1

●1
●2

●2
7

8
9

10
11

12
13

●2
●3

●3
●3
●4

●4
●4

14
15

16
17

18
19

20
●4
●5

●5
●5

●5
●6

●6
21

22
23

24
25

26
27

●6
●6
●7

●7
●7
●8

●8
28

29
30

31
●8
●9

●9
●9

（
株
）環
境
衛
生
管
理
社

湯
野
田

湯
野
田

不
動
山

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

第
１
土
曜

日
曜

不
動
山

不
動
山

不
動
山

下
宿
・
内
野

下
宿
・
内
野

第
２
土
曜

日
曜

下
宿
・
内
野

（
有
）嬉
野
衛
生
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

井
手
川
内
・
下
野

井
手
川
内
・
下
野

井
手
川
内・
下
野・
今
寺

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

第
１
土
曜

日
曜

今
寺

式
浪
・
三
坂

式
浪
・
三
坂

式
浪
・
三
坂

式
浪
・
三
坂

第
２
土
曜

日
曜

式
浪
・
三
坂

（
株
）環
境
衛
生
管
理
社

下
宿
・
内
野

大
野
原・
上
岩
屋

上
岩
屋

上
岩
屋

第
３
土
曜

日
曜

下
岩
屋

下
岩
屋

下
岩
屋

下
岩
屋

温
泉
区

第
４
土
曜

日
曜

温
泉
区

温
泉
区

温
泉
区

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

（
有
）嬉
野
衛
生
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

西
吉
田
・
皿
屋

西
吉
田
・
皿
屋

西
吉
田
・
皿
屋

西
吉
田
・
皿
屋

第
３
土
曜

日
曜

真
上
吉
田
・
西
川
内

真上
吉田
・西
川内
・春
日・
峰川
原

春
日
・
峰
川
原

上
吉
田
・
東
吉
田
・
両
岩

上
吉
田
・
東
吉
田
・
両
岩

第
４
土
曜

日
曜

上
吉
田
・
東
吉
田
・
両
岩

上吉
田・
東吉
田・
両岩
・下
吉田
・納
戸料

下
吉
田
・
納
戸
料

……………………………………………………………………………………………………………………………



塩
田
町

場
所
／
塩
田
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
09
54
-6
6-
91
33

問
い
合
わ
せ
／
健
康
づ
く
り
課
☎
09
54
-6
6-
91
20

備
考

対
象
者
：
平
成２
７年
１０
月
生
ま
れ

申
込
み
の
方
の
み

問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
協
議
会（
塩
田
）

☎
09
54
-6
6-
91
31

社
会
福
祉
協
議
会（
塩
田
）

☎
09
54
-6
6-
91
31

市
民
課

☎
09
54
-6
6-
91
18

う
れ
し
の
温
泉
観
光
課

☎
09
54
-4
2-
33
10

場
所

塩
田
保
健
セ
ン
タ
ー

塩田
老人
福祉
セン
ター

塩
田
公
民
館

塩
田
公
民
館

時
間

9:
30
~
11
:3
0

受
付
13
:1
5~
14
:0
0

13
:3
0~
15
:0
0

9:
30
~
13
:3
0

時
間

13
:0
0~
17
:0
0

13
:3
0~
16
:0
0

9:
00
~
12
:0
0

9:
30
~
16
:0
0

開
催
日

5/
8·
22

5/
26

5/
17

5/
23

保
健
行
事

相
談 開

催
日

5/
22

5/
16

5/
18

毎
週
火
曜
日

（
祝
日
を
除
く
）

行
事
名

母
子
健
康
手
帳
交
付

１
歳
６
か
月
児
健
診

赤
ち
ゃ
ん
相
談

栄
養
教
室

行
事
名

ここ
ろの
相談
（要
予約
）

介
護
相
談（
要
予
約
）

行
政
相
談

消
費
生
活
相
談

※
当
番
医
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
電
話
で
杵
藤
地
区
消
防
本

部
救
急
医
療
情
報
案
内
（
☎
09
54
-2
2-
42
07
）
ま
で
問
い
合
わ
せ

て
い
た
だ
く
か
、
朝
刊
の
休
日
在
宅
当
番
医
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

休休
日日
在在
宅宅
当当
番番
医医

診
療
時
間
／
19
:0
0~
21
:0
0

（
市
外
局
番
09
54
）

佐佐
賀賀
南南
部部
地地
区区
小小
児児
時時
間間
外外
診診
療療

毎
日
（
年
中
無
休
）

武
雄
地
区

休
日
急
患
セ
ン
タ
ー

☎
22
-5
59
9

水
曜
日

鹿
島
時
間
外

こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク

☎
63
-1
83
8

火
曜
日

5/
2

織
田
病
院（
鹿
島
市
）
☎
63
-3
27
5

5/
9

谷
口
医
院（
嬉
野
市
）
☎
66
-3
56
8

5/
16

樋
口
医
院（
嬉
野
市
）
☎
43
-1
65
2

5/
23

福
田
医
院（
嬉
野
市
）
☎
43
-0
55
0

5/
30

うれ
しの
ふく
だク
リニ
ック
（嬉
野市
）☎
42
-1
21
1

嬉
野
町

場
所
／
嬉
野
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
09
54
-4
2-
20
49

問
い
合
わ
せ
／
健
康
づ
く
り
課
☎
09
54
-6
6-
91
20

備
考

対
象
者
：
平
成２
７年
２
月
生
ま
れ

対
象
者
：
平
成２
５年
１０
月
生
ま
れ

要
予
約
（
☎
66
-9
12
0）

申
込
み
の
方
の
み

問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
協
議
会（
嬉
野
）

☎
09
54
-4
2-
20
20

市
民
課

☎
09
54
-4
2-
33
04

市
民
課

☎
09
54
-4
2-
33
04

社
会
福
祉
協
議
会（
嬉
野
）

☎
09
54
-4
2-
20
20

う
れ
し
の
温
泉
観
光
課

☎
09
54
-4
2-
33
10

女性
・子
ども
・家
庭支
援セ
ンタ
ー

☎
09
54
-4
2-
33
12

場
所

嬉野
老人
福祉
セン
ター

嬉野
老人
福祉
セン
ター

嬉
野
文
化
セ
ン
タ
ー

嬉野
老人
福祉
セン
ター

嬉
野
庁
舎
相
談
室

嬉
野
庁
舎
内

時
間

9:
30
~
11
:3
0

受
付
13
:1
5~
14
:0
0

9:
30
~
11
:3
0

受
付
13
:1
5~
14
:0
0

9:
30
~
12
:0
0

9:
30
~
13
:3
0

時
間

13
:0
0~
16
:0
0

9:
00
~
12
:0
0

9:
00
~
12
:0
0

13
:3
0~
16
:0
0

9:
30
~
16
:0
0

9:
00
~
16
:0
0

開
催
日

5/
1·
15
·2
9

5/
9

5/
10

5/
16

5/
11

5/
30

保
健
行
事

相
談 開

催
日

5/
25
5/
9

5/
10

5/
16

毎週
木曜
日（
祝日
を除
く）

毎週
月・
水・
金曜
日

行
事
名

母
子
健
康
手
帳
交
付

歯
の
す
こ
や
か
健
診

赤
ち
ゃ
ん
相
談

３
歳
児
健
診

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

栄
養
教
室

行
事
名

法
律
相
談（
要
予
約
）

行
政
相
談

特
設
人
権
相
談

介
護
相
談（
要
予
約
）

消
費
生
活
相
談

女
性
総
合
相
談

ー
ダ

ン
レ

カ
の

し
ら

暮
月

５
報

市

5/
3

森
医
院

☎
43
-0
72
5

5/
4

田
中
医
院

☎
43
-2
11
1

5/
5

うれ
しの

ふく
だク

リニ
ック
☎
42
-1
21
1

5/
7

樋
口
医
院

☎
43
-1
65
2

5/
14

野
中
医
院

☎
43
-9
34
1

5/
21

福
田
医
院

☎
43
-0
55
0

5/
28

朝
長
医
院

☎
43
-2
11
7

嬉 野 地 区

5/
3

樋
口
病
院

☎
66
-2
02
2

5/
4

西
村
医
院

☎
66
-2
10
9

5/
5

樋
口
病
院

☎
66
-2
02
2

5/
7

光
武
医
院

☎
66
-2
02
7

5/
14

樋
口
病
院

☎
66
-2
02
2

5/
21

谷
口
医
院

☎
66
-3
56
8

5/
28

樋
口
病
院

☎
66
-2
02
2

塩 田 地 区
※
当
番
医
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
電
話
で
杵
藤
地
区
消
防
本

部
救
急
医
療
情
報
案
内
（
☎
09
54
-2
2-
42
07
）
ま
で
問
い
合
わ
せ

て
い
た
だ
く
か
、
朝
刊
の
休
日
在
宅
当
番
医
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

（
市
外
局
番
09
54
）

…………………………………………………………………………………………………………



相談無料です

「こんにちは
民生委員・児童委員です」

問い合わせ
嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306
塩田庁舎 子育て支援課 ☎0954-66-9121

平成２９年度
国民年金保険料について

問い合わせ
塩田庁舎 市民課 ☎0954-66-9118
嬉野庁舎 市民課 ☎0954-42-3304

製造事業所の皆様へ
「平成２９年工業統計調査」
を実施します

問い合わせ
塩田庁舎 企画政策課
☎0954-66-9117

臨時福祉給付金（経済
対策分）のご案内

問い合わせ
嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306
塩田庁舎 子育て支援課 ☎0954-66-9121

民生委員・児童委員は、担当する
地域に暮らす身近な相談相手として、
地域住民からの生活上の心配ごとや
困りごと、医療や介護、子育ての不
安などの相談に応じています。そし
てその課題が解決できるよう、必要
な支援への「つなぎ役」になります。
また、地域の見守り役として定期

的な訪問などを通じて、高齢者や障
がい者世帯、子どもたちの見守りを
おこなっています。
子どもや子育てに関する支援を専

門に担当する主任児童委員（民生委
員）も活動しています。
～民生委員制度は、大正
６年に岡山県で創設され
た「済世顧問制度」に始
まり、今年制度創設１００周年を迎え
ます～

○国民年金保険料額
平成２９年度の国民年金保険料額は、

月額 １６，４９０円となりました。
○国民年金保険料の免除制度
所得が少ないときや失業等により
保険料を納めることができない場合
には、本人の申請によって保険料の
納付が免除される制度があります。
・過去２年まで遡って免除申請がで
きます。
・未納になりますと受給資格期間に
含まれません。
○年金相談について
武雄年金事務所では、年金相談を
実施しています。ご希望の方は、基
礎年金番号をご用意の上、ご希望の
時間をお電話ください。
武雄年金事務所 お客様相談室
（予約電話）０９５４－２３－０１２１

この調査は、従業者が４人以上の
すべての製造事業所を対象に、６月
１日現在で実施します。
皆様から提出していただく調査票
については、統計法に基づき調査内
容の秘密は厳守されますので正確な
ご記入をお願いします。
調査票は５月末までにお届けしま
すのでぜひ、インターネットでご回
答ください。
（経済産業省・佐賀県・嬉野市）

【支給対象者】
以下の条件を満たす方です。
①平成２８年１月１日において、嬉野
市の住民基本台帳に記録されている
方
②平成２８年度分の市民税（均等割）
が課税されていない方
＊ただし、住民税において課税者の
扶養となっている場合や生活保護制
度の被保護者となっている場合など
は対象となりません。
【支給額】
対象者１人につき １５，０００円
【上記給付金の申請手続きについて】
嬉野市では対象者になると思われる
方に対して、５月上旬に申請書を同
封したご案内をお送りしますのでご
確認ください。
【受付期間】
平成２９年５月８日（月）～平成２９年８
月８日（火）
９：００～１７：００（土日祝日は除きま
す。）
＊郵送での受付もできます。（平成
２９年８月８日の消印まで有効）
【集中受付期間】
平成２９年５月１０日（水）・１１日（木）・
１２日（金）
９：００～１９：００
平成２９年５月１３日（土）・１４日（日）
８：３０～１２：００
【申請先】 嬉野庁舎 福祉課

塩田庁舎 子育て支援課
＊DV被害者や児童福祉施設等に入
所している方は、嬉野市で申請を受
け付けることができる場合がありま
すのでご相談ください。

５月３１日は「世界禁煙デー」！
５月３１日からの１週間は
「禁煙週間」！
毎年この日は、世界

保健機関（WHO）が
定 め る「世 界 禁 煙
デー」で、今年で３０回
目を迎えます。
日本では、２０２０年の東京オリン

ピック・パラリンピック、また２０１９
年のラグビーワールドカップの開催
に向けて、受動喫煙防止対策に力を
入れているところです。
右のロゴマークは、昨年の１１月に

発表されたものです。タバコを吸う
人も吸わない人もこの日を機会に一
緒に喫煙について考えていきましょ
う。

アフターフォローもお任せください！

★保険商品を比較検討し、今より保険料を節約できるかお調べします
★持病がある方や健康に不安がある方でも入れる保険があります（お引き受けできない場合もあります）
★『子育てが終わった方』『定年退職した方』等お客様の状況にあった保険商品をご提案します

保険の見直し・相談

鹿島店・武雄店

募集代理店（有）プラスワン保険企画
鹿島市大字常広135番地3
【営業時間】9時～18時【定休日】土・日・祝� 0120-374-929

様々な保険の疑問や不安は
まずお気軽にご相談ください！

広 告

う
れ
し
の
知
っ
ト
コ

特

集

カ
レ
ン
ダ
ー

健

康

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

か
わ
ら
版

市
民
の
ひ
ろ
ば

市報 うれしの ２０１７年５月号 １６



市営住宅入居者募集
【下宿ふれあい住宅（平屋）】

問い合わせ・申込み
嬉野庁舎 建設・新幹線課 ☎0954-42-3311（直通）

軽自動車税は、毎年４月１日現在の所有者に課税されます。
※ただし、所有権留保（ローン契約）付き売買の軽自動車は、買主を所有者とみなします。

問い合わせ 嬉野庁舎 税務収納課 ☎0954-42-3305

◎所 在 地 嬉野町大字下宿甲２１２０番地１
◎募集戸数 １戸［木造平屋建 築１２年 駐車場：２台有］
◎家 賃 月額１９，７００円（最低）～※所得によって異なります
◎敷 金 家賃の３ヶ月分

●入居の要件（原則、以下の条件を満たす必要があります）
①家族で住めること（※単身での入居はできません）
②市町村税等の滞納がないこと
③市内に住所または勤務場所のあること
④所得が規則で定める額以下であること
⑤暴力団関係者でないこと

●申込み期限 平成２９年５月２２日（月）
※申込み多数の場合は抽選（５月下旬予定）となります

軽自動車税の納期内納付について ５月３１日（水）まで

軽自動車税は、５月３１日（納期限）までに納めましょう。最寄りの銀行、郵便局、農協、市役所会計窓口等で納
めてください。なお、納期限内に限り、納税通知書に記載されているコンビニエンスストアでも納めることができ
ます。口座振替ご利用の方は、振替日（５月３１日）に残高不足にならないようご注意ください。
※軽自動車税の領収書（納税証明書）は、車検を受ける時に必要ですので、大切に保管しておきましょう。

軽自動車税の減免申請について

１．身体に障がいのある人が使用する軽自動車等
身体・知的・精神に障がいがある方の移動のために所有している軽自動車には、一定の要件に該当すれば軽自動

車税の減免を受けることができます。（期限内の手続きが必要ですのでご注意ください。）
◆対象車両 身体障がい者が１８歳以上の場合は、本人所有車両、１８歳未満の場合は生計を同じくする人の所有車両
◆申請期限 ５月３１日（水）まで
◆受付場所 塩田庁舎 市民課 または 嬉野庁舎 税務収納課
◆持 参 品 ・印鑑 ・身体障害者手帳、療育手帳、戦傷病者手帳又は、精神保健福祉手帳

・運転する方の運転免許証 ・軽自動車車検証
・申請する年度の軽自動車税納付書（口座振替の方は不要）

※軽自動車税納付書を除く必要書類が揃っている場合は４月３日から申請可能です。
※福祉タクシー利用券や、普通自動車税の減免を受ける人は、該当しません。
※新規申請後の翌年からは、申請内容に変更がない限り、現況届の提出となります。
※新規で申請される方は、マイナンバーの記載が必要です。
２．公益の事業のために直接専用するものと認める軽自動車等
○減免申請に必要な書類等
１．軽自動車税減免申請書……市役所 税務収納課窓口又は、ホームページよりダウンロード
２．車検証
３．印鑑
４．申請する軽自動車税納付書
◎減免対象車両
対象となる車両の詳細については、嬉野庁舎 税務収納課までお尋ねください。

※
間
取
り
は
参
考
で
す

特

集

カ
レ
ン
ダ
ー

健

康

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

か
わ
ら
版

市
民
の
ひ
ろ
ば

う
れ
し
の
知
っ
ト
コ

市報 うれしの ２０１７年５月号１７



末
期
合
併
症

・
人
工
透
析

・
失
明

・
心
筋
梗
塞

・
脳
卒
中
な
ど

0 5 7 10 20～30

放置しておくと高血糖

3 大合併症

塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120問い合わせ

子宮頸がん検診が佐賀県内の指定医療機関で受診できます！
今年度から市の子宮頸がん検診（個別検診；医療機関で行う検診）が佐賀県全域で受診できるようになりました。

□対 象 者 ２０歳以上の女性（平成３０年３月３１日現在の年齢）
□受 診 間 隔 国の指針では２年に１回とされています。
□受 診 費 用 １，６００円
□実施医療機関 指定の３３医療機関 ※詳細は健康づくり課、もしくは塩田保健センターにお問い合わせください。

※県や市のホームページでもご確認いただけます。
□受診時の持参物 健康保険証（もしくは運転免許証）
□検 診 結 果 受診した医療機関からお知らせします。

！ 受診時の注意 ！
・医療機関で行う子宮頸がん検診と集団検診※１は同じ検査です。二重に受診することはできません。
万が一、両方受診された場合は、検診費用を徴収させていただきますのでご了承ください。

・正しい判定のために、生理中と生理直後は避けてご受診ください。
・受診日において、嬉野市に住民登録がない場合は、嬉野市の設定する自己負担額で受診することはできません。

● お知らせ ●
・子宮頸がんは、一般的にはゆっくりと進行するため、前がん状態といわれる段階から浸潤がん（進行がん）になる
には、２～３年はかかると言われています。２年に１回の受診頻度でも有効というデータがあり、毎年受けても隔
年で受けても予防効果は変わらないとされています。

・ただし、症状がある場合は、検診間隔を待たずに、医療機関での診察を受けましょう。

嬉野市民に多い糖尿病、どんな経過を辿っていくのでしょうか？下の図をご覧ください。
最初に、糖尿病と診断される前から高血糖が始まり、動脈硬化を発症、進展させます。
自覚症状はなくそのまま放っておくと、７年後くらいに目の異常、続いて腎症（腎障害）となります。しかし、
それでも自覚症状はありません。病状が経過するほど完治は難しくなり、そのままにしておくと心疾患や脳血管疾
患という生死の危険も出てきます。

もし、あの頃に、きちんと健診を受けていれば…。あの時に、病院に行っていれば…。治療を続けていれば…。
２０年後に後悔しないで済むように、年に１回の健診を受けて、きちんと治療しましょう。若い方もまだ若いからと
思わずに、健診を受けましょう。
嬉野市では、糖尿病性腎症重症化予防訪問を実施しています。
糖尿病で未治療・治療中断の方、腎機能が低下してきた方には、保健師・管理栄養士が訪問させていただいています。

問い合わせ
塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120

※１ 集団検診は６月から実施します。
詳しくは「健診・検診カレンダー」「くらしのカレンダー」をご確認ください。
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UU r  e  c  i p  epppppp

ぼくのも撮って！ 早起きして手伝ったよ 自分で作ったよ おにぎりは自分で作ったよ

塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120問い合わせ

健康についての知識を増やし、おいしくてからだにやさしい食事作りを学んでみませんか？
毎回、管理栄養士・保健師・歯科衛生士・心理カウンセラーなどの専門知識を持ったスタッ

フが担当します。まずは、お電話でご連絡ください。

（※１）茶染め体験は、
別途参加費１，０００円が
かかります。

子どもが作る弁当の日 ～久間小学校５・６年生～
市内小・中学校では、親子のふれあいをテーマにした「ふれあい弁当の日」が年２回実施されています。
嬉野市では、この取り組みをステップアップした「子どもが自分で作る弁当の日」を推進しており、ほぼ全
校で実施されています。
久間小学校で２月１５日（水）に実施された様子を取材にうかがいました。
６年生は、自分でお弁当を作った子が８人、親子で一緒に作った子が１０人と、ほぼ全員が弁当作りに関わっ

ていました。
５年生は、子どもだけで作る子が１回目より９名増えていました。
当日はお天気も良く、校庭で楽しく食べる児童もいました。また、他の学校でも事前に学校で弁当作りの

実習をしたり、当日学校でみんなで作ったりと様々な取り組みを実践されています。
今後ますます、自分でお弁当を作れる子どもが増えるといいですね。次回のふれあい弁当の日は６月２日

です。

調 理 実 習

だしの旨味を生かした基本の和食

簡単おしゃれな朝食メニュー

※調理実習はありません（参加費不要）

メタボ予防メニュー

薄味で秋の味覚を楽しむ料理

ちょっと気取ったクリスマスメニュー

ヘルシーバイキングメニュー

内 容

開講式・健康チェック・学習計画
調理の基本と食品衛生

嬉野市の食育事業と食の現状
午後：嬉茶楽館（きんさらんかん）見学と茶染め体験（※１）

自分に合った積極的休養法をもとう
（心理カウンセラー）

健診結果を今後に生かすために

お口の健康を保つために

高血圧って何がいけないの？

修了式・健康チェック・組織活動について

塩 田
保健センター

５月２３日（火）

６月２３日（金）

８月７日（月）
※会場は塩田保健センターです。

９月１２日（火）

１０月３日（火）

１２月１日（金）

１月２２日（月）

嬉 野
保健センター

５月３０日（火）

６月２８日（水）

９月２０日（水）

１０月６日（金）

１２月８日（金）

１月２４日（水）

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

✿ 時 間 ９：３０～１３：３０ ✿ 参 加 費 １回 ３００円
✿ 定 員 嬉野３０人・塩田２０人 ✿ 申 込 開 始 ４月１４日から（※先着順）
✿ 対 象 者 市内在住者で全日程に参加できる方

塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120問い合わせ
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最
優
秀
賞

最
優
秀
賞

ご予約・問い合わせ
嬉野市文化振興事業実行委員会事務局（リバティ［嬉野市社会文化会館］内）
〒８４９‐１４２５ 佐賀県嬉野市塩田町大字五町田甲６２８番地４
☎0954-66-9320/FAX 0954-66-9321 Mail:liberty-ureshino@city.ureshino.lg.jp

嬉
野
短
歌
大
会
・
う
れ
し
の
川
柳
大
会
結
果
発
表

平
成
二
十
八
年
度

第
六
回
和
泉
式
部
の
里
嬉
野
短
歌
大
会
及
び

第
五
回
う
れ
し
の
川
柳
大
会
の
入
賞
作
品
（
各
部
門
最
優
秀
の
み
）

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

な
お
、
両
大
会
の
全
て
の
入
賞
作
品
は
、
嬉
野
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
て
紹
介
し
て
い
ま
す
。

短
歌
大
会
結
果

一
般
の
部
（
和
泉
式
部
賞
）

後
幾
年
を
共
に
あ
ら
む
や
吾
が
鍬
の
細
り
し
刃
先
を
夕
べ
に
洗
ふ

太
田
す
え
み

さ
ん

中
学
生
の
部

く
っ
つ
い
て
離
れ
て
く
っ
つ
く
雲
と
雲
今
日
も
友
達
で
き
る
と
い
い
な

伊
藤

凜

さ
ん

小
学
生
の
部

た
く
さ
ん
の
夜
空
に
光
る
星
達
は
ま
る
で
友
達
き
ょ
う
め
い
し
て
る

古
川

明

さ
ん

川
柳
大
会
結
果

一
般
の
部

う
れ
し
の
の
湯
で
結
ば
れ
た
赤
い
糸

佐
藤

智
栄

さ
ん

中
学
生
の
部

嬉
野
の
展
望
台
か
ら
見
た
花
火

土
田
袈
奈
世

さ
ん

小
学
生
の
部

嬉
野
茶
夏
で
も
冬
で
も
お
い
し
い
よ

小
川
鈴
々
音

さ
ん

「街灯りの夢 ～嬉野篇～」開催‼
２０１１年からシンガーソングライターとしての活動を開始し、NHK Eテレ「シャキーン！」に楽曲提供、TVCM

いしばしりょう ゆう

ナレーションなど幅広く活動し、俳優でもあり伝説のロックバンドARBのヴォーカリストの石橋凌を父に持つ「優
が ゼ ロ キ チ

河（ヴォーカル／ギター）」、グラフィックやイラストのデザイナーとしても活動されている「zerokichi（ウクレ
レ）」を迎え、嬉野の街中で“音のある暮らし”をテーマに地元の方々とコラボする LIVE 企画。地元の方々の出
店や会場周辺に灯りを燈し、会場装飾にも佐賀市で花と植物を暮らしの中に取り入れていく取り組み等、イベント

コ レ レ ス タ ジ オ

会場の装飾も得意とされている「colere studio」のステージづくりも見どころ。
【日程】２０１７年５月２７日（土）
【時間】［昼の部］開場１３：３０／開演１４：００

［夜の部］開場１７：３０／開演１８：００
【会場】杉光陶器店三の蔵（塩田町大字馬場下甲７２８）

TEL：0954-66-2071（杉光陶器店）
【料金】［前売］一般・大学生２，５００円／高校生１，０００円／小・中学生５００円

［当日］各５００円増し
※未就学児入場無料。
※駐車場は旧塩田川沿い駐車場及びリバティの駐車場をご利用く
ださい。

※チケットご予約・発行後のキャンセル・払い戻しは受け付けて
おりませんのでご了承ください。

※昼の部・夜の部それぞれに料金が掛かります。
【出演】優河（ヴォーカル／ギター）／zerokichi（ウクレレ）
【チケット販売箇所】…好評販売中

・嬉野市文化振興事業実行委員会事務局（リバティ［嬉野市社会
文化会館］内）

・嬉野交流センター ・塩田津ミュージアム
・エイブル２階（鹿島市） ・佐賀市文化会館（佐賀市）
・Clip!SAGAのメール予約も受付可

【主催】嬉野市文化振興事業実行委員会
【後援】嬉野市
【協力】塩田津町並み保存会／routes／Clip!SAGA／Colere studio（会場装飾）

短歌大会歌碑除幕式

表彰式の様子
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千
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で
扱
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棚
畑
に
荷
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さ
れ
し
小
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の
こ
れ
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福
田

泉
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つ
し
ら
に
体
も
脳
も
萎
へ
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ゆ
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し
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ノ
瀬
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か
く
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つ
光
は
庭
に
満
ち
小
さ
き
鳥
の
来
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は
去
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ゆ
く

藤
川

栄
子

里
山
の
春
は
ひ
と
足
遅
れ
く
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霜
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忙
し
茶
園
の
朝
は

福
田
マ
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ヨ

日
日
の
寂
し
さ
晴
れ
る
か
初
春
を
ひ
孫
抱
く
姑
笑
顔
の
満
つ
る

藤
川
ハ
ツ
エ

静
か
な
る
吾
が
魂
も
大
波
に
の
み
込
ま
れ
た
る
学
の
世
界

武
藤

悦
子

ホ
ー
ホ
ケ
キ
ョ
鳴
く
声
聞
け
ば
ほ
の
ぼ
の
と
寒
さ
も
少
し
心
や
わ
ら
ぐ

増
田

純
枝

国
有
地
神
風
吹
き
て
払
ひ
下
げ
さ
ら
に
疑
惑
は
深
ま
る
ば
か
り

大
久
保

豪

春
寒
き
町
を
飛
び
交
ふ
燕
ら
よ
こ
の
小
さ
き
は
海
越
え
て
来
し

尾
形

敏
子

二
度
と
ダ
メ
戦
争
だ
け
は
と
懺
悔
す
る
人
の
思
い
の
何
故
に
通
ぜ
ぬ

中
島
明
代
士

停
年
を
待
た
ず
退
職
き
め
し
こ
と
縷
々
と
語
る
娘
と
陽
だ
ま
り
の
縁

杉
野
マ
ツ
ヨ

よ
ち
よ
ち
と
母
に
手
引
か
れ
幼
き
の
ひ
と
ち
ゅ
ふ
た
ち
ゅ
と
花
に
触
れ
を
り

楠
田
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段
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ー
ル
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帳
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あ
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句

俳　

句

竹
の
子
の
勢
ひ
ま
ね
た
き
齢
か
な

鈍

歩

回
り
道
草
笛
吹
き
て
下
校
の
子

靖

堂

竹
の
子
や
十
二
単
衣
で
嫁
に
出
し

き

よ

え

余
白
待
ち
ち
ょ
っ
と
悪
ガ
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卒
業
す

映

子

筍
や
鯨
と
味
噌
の
母
を
恋
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子

花
て
ぼ
に
よ
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ぎ
を
摘
み
し
遠
き
日
や

一

枝

猪
に
先
手
取
ら
れ
し
竹
の
子
や

敏

子

こ
も
れ
日
や
葉
桜
の
下
恋
め
ば
え

正

則

Ｗ
Ｂ
Ｃ
夢
を
の
こ
し
て
行
く
春
に

弘

親

枝
打
ち
の
谺
を
返
す
末
の
春

節

江

晩
春
や
ま
ぶ
た
重
げ
に
野
の
仏

鈍

歩

竹
の
子
の
猪
の
目
を
抜
け
て
勇
み
伸
ぶ

明

代

士

入
学
の
君
に
贈
ら
む
電
子
辞
書

桂

子

空
カ
バ
ン
未
来
を
し
ょ
っ
て
入
学
す

英

子

川　

柳

川　

柳

川　

柳

食
材
は
三
里
の
食
と
「
足
三
里
」

明
日
の
希
望

箸
洗
う
男
の
背
な
に
修
羅
を
み
る

山
田

敏
宣

愛
す
れ
ば
す
べ
て
の
こ
と
は
解
決
す

あ
だ
み
き
お

冗
談
も
忘
れ
て
し
ま
っ
た
四
月
ば
か

爺

遊

茶
で
キ
バ
レ
心
晴
れ
ば
れ
五
月
晴
れ

飯
田

和
道

一
勝
の
感
動
消
え
ぬ
春
の
場
所

梶
原

靖
盛

「
オ
レ
オ
レ
」
に
「
金
送
っ
た
ぞ
」
と
四
月
ば
か

早
瀬
ミ
ヨ
子

※リサイクルブックの実施について
図書館で除籍になった本や雑誌を市民の方に無料でお

譲りいたします。
ご希望の方は、各図書館までご来館下さい。
・期間：５月１９日（金）～５月２８日（日） 月曜日を除く
・お持ち帰り用のバッグや紙袋などをご持参下さい。

嬉野図書館 ☎0954-42-1550
塩田図書館 ☎0954-66-9130

《休館日案内》５月１（月）・８（月）・１５（月）・１８（木）・２２（月）・２９（月）

わたしのすきな仏さまめぐり 瀬戸内 寂聴著／マガジンハウス

ときめき百人一首 小池 昌代著／河出書房新社

ブックスタート
５月のブックスタートは
■嬉野地区 ５月１０日（嬉野保健センター）
■塩田地区 ５月１７日（塩田保健センター）
健康づくり課が実施する赤ちゃん相談時に絵本を１冊無料でプレゼントします。
※図書館でも随時受付けています。

嬉野市立図書館の開館時間・休館日の変更について
嬉野市立図書館は平成２９年度４月より、祝日も開館します。また平日も夜７時まで開館し

ていますのでお仕事帰りなどにご来館ください。
①開館時間 ②休館日
・火曜日～金曜日 ９：００～１９：００ ・毎週月曜日（祝日の場合を除く）
・土・日・祝日 ９：００～１７：００ ・毎月第３木曜日
※くわしくは図書館までお問い合わせください ・祝日の翌日（祝日が土・日の場合を除く）

嬉野市立図書館の蔵書が、嬉野市ホームページから検索できます（http://www.city.ureshino.lg.jp）

救急病院 石原 慎太郎著／幻冬舎

ひとつの野菜で作りおき ワタナベ マキ著／立東舎

おはなし会のご案内
■嬉野図書館（おはなしどんどん）
毎週土よう日 １４：００～１４：３０

■塩田図書館（おはなしひろば）
第２土よう日・第４土よう日 １０：３０～１１：００

き
ょ
う
り
ゅ
う
た
ち
が
け
ん
か
し
た

マ
ー
ク
・
テ
ィ
ー
グ
絵
／
ジ
ェ
イ
ン
・
ヨ
ー
レ
ン
文
／
小
峰
書
店

あーあ、けんかしちゃった。
きょうりゅうたちはどうする
の？あの子のタオルを汚し
ちゃう？あの子のお弁当を遠
くにぶん投げちゃう？
仲直りしたいのに「ごめん
ね」が言い出せない子どもた
ちに贈る絵本です。

密
室
本
能
寺
の
変

風
野

真
知
雄

著
／
祥
伝
社

誰かに殺されるのをみすみす
許すくらいならわが手でー。
本能寺を取り囲んだ光秀は信
長がすでに殺されたことを知
る。いったい誰が？
どうやって？恋敵ではあるが、
切れ者の蘭丸は何をしてい
た？光秀の犯人捜しが始まっ
た。

毎
日
が
し
あ
わ
せ
に
な
る
は
ち
み
つ
生
活

木
村

幸
子
著
／
主
婦
の
友
イ
ン
フ
ォ
ス

はちみつは砂糖よりもカロ
リーが低いので、ダイエット
にも好都合！化粧品として使
用すれば美肌効果も！料理＆
スイーツレシピをはじめ、
シーン別はちみつ生活、美容
効果・薬効果など、はちみつ
のいろいろな使い方を紹介。

戦
友
た
ち
の
祭
典（
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
）

森
村

誠
一
著
／
中
央
公
論
新
社

太平洋戦争を生き抜いた男た
ちが集結。
無限の夢を抱えて逝った友の
無念を晴らす！穏やかな余生
を送る老人の元へかつての仲
間が現れる。戦友の遺言に導
かれ、彼は修羅の巷へ…。

児童書
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入
賞
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

３
月
５
日（
日
）、
熊
本
県
菊
池
市
で
新
日
本
空
手
道

連
盟
正
道
会
館
熊
本
県
支
部
主
催
の
第
１５
回
正
道
会
館

熊
本
県
ジ
ュ
ニ
ア
空
手
道
交
流
大
会
が
開
催
さ
れ
、
山

れ

お

下
零
王
君
（
嬉
野
小
）
が
入
賞
さ
れ
ま
し
た
。

今
大
会
は
、
九
州
各
地
か
ら
型
競
技
１
５
１
名
、
組

手
競
技
２
２
５
名
の
選
手
が
集
い
、
日
頃
の
稽
古
の
成

果
を
ぶ
つ
け
合
い
ま
し
た
。

山
下
君
は
、
組
手
年
長
ク
ラ
ス
に
出
場
、
初
出
場
な

が
ら
４
試
合
を
勝
ち
進
み
ま
し
た
。
決
勝
戦
は
、
空
手

歴
で
は
先
輩
の
選
手
と
の
対
戦
と
な
り
、
接
戦
の
末
惜

し
く
も
準
優
勝
で
し
た
が
、
感
動
を
呼
ぶ
熱
戦
を
繰
り

広
げ
ま
し
た
。

今
後
の
さ
ら
な
る
ご
活
躍
に
期
待
し
ま
す
。

第
３
回
嬉
野
温
泉

酒
蔵
ま
つ
り

３
月
２５
日（
土
）
２６
日（
日
）、
第
３
回
嬉
野
温
泉
酒

蔵
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
塩
田
エ
リ
ア
で
は
、

瀬
頭
酒
造
・
五
町
田
酒
造
で
新
酒
の
ふ
る
ま
い
が
行
わ

れ
、
観
光
客
は
新
酒
な
ら
で
は
の
新
鮮
な
味
に
舌
鼓
を

打
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
五
町
田
地
区
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
に
よ
る
、
だ
ご
汁
の
ふ
る
ま
い
も
行
わ
れ
、
多

く
の
人
が
訪
れ
ま
し
た
。

嬉
野
エ
リ
ア
で
は
、
温
泉
公
園
で
忍
者
フ
ェ
ス
タ
２

０
１
７
が
開
催
さ
れ
、

忍
者
服
を
着
て
手
裏
剣

や
吹
き
矢
を
楽
し
む
子

ど
も
た
ち
の
姿
も
見
ら

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
篠

笛
奏
者
佐
藤
和
哉
さ
ん

に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
も

開
催
さ
れ
、
夜
空
へ
響

き
渡
る
篠
笛
の
音
色
に

酔
い
し
れ
て
い
ま
し
た
。

嬉
野
市
消
防
団
入
退
団
式

４
月
９
日（
日
）、
嬉
野
市
体
育
館
に
て
「
嬉
野
市
消

防
団
入
退
団
式
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
式
に
は

６
３
８
名
が
出
席
さ
れ
ま
し
た
。
団
員
の
入
場
の
と
き

に
は
会
場
に
ラ
ッ
パ
の
音
が
響
き
渡
り
、
新
入
団
員
は

緊
張
し
た
表
情
を
浮
か
べ
て
い
ま
し
た
。

今
回
の
入
退
団
に
よ
り
、
１
０
８
名
が
退
団
さ
れ
、

新
た
に
１
０
２
名
が
入
団
さ
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
元
消

防
団
員
か
ら
支
援
団
員
と
し
て
２２
名
が
入
団
さ
れ
ま
し

た
。

新
入
団
及
び
副
団
長
の
紹
介

団
長村

島

秀

典
様

副
団
長

高

月

利
喜
太
様

副
団
長

光

武

賢
次
郎
様

副
団
長

永

松

万
一
郎
様

▲準優勝に輝いた山下零王くん

▲整列する新入団員

▲退団者代表謝辞を述べる蒲田政徳さん
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嬉
野
温
泉
ラ
ッ
ピ
ン
グ
バ
ス

お
披
露
目
式
・
試
乗
会
開
催

３
月
２９
日（
水
）、
嬉
野
庁
舎
で
九
州
急
行
バ
ス
「
九

州
号
」
嬉
野
温
泉
ラ
ッ
ピ
ン
グ
バ
ス
お
披
露
目
式
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
下
宿
保
育
園
と
嬉
野
ル
ン
ビ

ニ
保
育
園
（
現
・
嬉
野
ル
ン
ビ
ニ
こ
ど
も
園
）
の
園
児

が
招
待
さ
れ
、
試
乗
会
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

ラ
ッ
ピ
ン
グ
バ
ス
は
、
長
崎
〜
福
岡
を
結
ぶ
高
速
バ

ス
「
九
州
号
」（
九
州
急
行
バ
ス
株
式
会
社
）
の
運
行

開
始
５０
周
年
を
記
念
し
、

嬉
野
市
シ
ー
ボ
ル
ト
の

湯
や
嬉
野
温
泉
の
観
光

Ｐ
Ｒ
の
一
環
と
し
て
制

作
さ
れ
ま
し
た
。
デ
ザ

イ
ン
は
、「
女
性
が
喜

ぶ
」
嬉
野
温
泉
を
イ

メ
ー
ジ
し
た
明
る
い
ピ

ン
ク
色
を
ベ
ー
ス
に
、

シ
ー
ボ
ル
ト
の
湯
や
嬉

野
の
特
産
品
、
塩
田
津

な
ど
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト

な
ど
で
構
成
さ
れ
て
い

ま
す
。

こ
の
ラ
ッ
ピ
ン
グ
バ

ス
で
、
多
く
の
観
光
客

が
嬉
野
市
へ
訪
れ
る
こ

と
を
期
待
し
ま
す
。

交
通
安
全
指
導
員
を

ご
紹
介
し
ま
す

４
月
３
日（
月
）、
交
通
安
全
指
導
員
と
し
て
ご
活
躍

頂
い
た
６
名
の
方
が
ご
退
任
さ
れ
ま
し
た
。
長
年
の
間

地
域
の
交
通
安
全
に
、
ご
尽
力
頂
き
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。ま

た
、
同
日
よ
り
新
た
に
交
通
安
全
指
導
員
と
し
て
、

嬉
野
市
の
交
通
安
全
に
推
進
頂
く
６
名
の
方
へ
辞
令
が

交
付
さ
れ
ま
し
た
。

【
退
任
者
】

町
分
…
水

山

清

吾
様

鍋
野
…
筒

井

健
一
郎
様

南
下
久
間
…
馬

場

安

谷
様

塩
田
…
光

山

勝

彦
様

湯
野
田
…
吉

川

昭

勝
様

丹
生
川
…
山

口

武

光
様

【
新
任
者
】

町
分
…
片

山

直

敏
様

塩
吹
…
諸

井

好

晴
様

冬
野
…
池

田

夏

雄
様

塩
田
…
川

瀨

和

弥
様

湯
野
田
…
岸

川

洋

海
様

俵
坂
…
坂

田

数

夫
様

つ
か
っ
ち
ゃ
え
！

リ
バ
テ
ィ
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ

３
月
２５
日（
土
）
２６
日（
日
）、
リ
バ
テ
ィ
文
化
ホ
ー

ル
で
「
つ
か
っ
ち
ゃ
え
！
リ
バ
テ
ィ
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
リ
バ
テ
ィ
で
音
楽
ラ
イ
ブ
を
行

う
こ
と
で
、
リ
バ
テ
ィ
に
あ
る
機
材
を
認
識
し
て
も
ら

い
、
楽
器
練
習
や
舞
台
発
表
の
際
に
活
用
し
て
い
た
だ

く
こ
と
が
目
的
で
、
施
設
の

利
用
者
の
増
加
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、

ゲ
ス
ト
と
し
て
３
組
、
応
募

に
よ
り
１５
組
の
方
に
参
加
い

た
だ
き
、
訪
れ
た
人
は
生
演

奏
を
堪
能
し
ま
し
た
。

▲新規交通安全指導員のみなさま
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～おめでとうございます～
嬉野市民親善ゴルフ大会青年部通青年部通信青年部通青年部通信青年部通信

★塩塩田田工工業業高高校校と嬉嬉野野高高校校の再編統合による新高校開校

３月２１日（火）武雄・嬉野カントリークラブで
「第１１回嬉野市民親善ゴルフ大会」が開催され、
上位入賞者の方を対象に３月２８日（火）塩田庁舎
にて表彰式が行われました。
当日は約１３０名もの参加者があり、熱戦が繰

り広げられました。
上位入賞者は以下のとおりです。

優 勝 筒井 俊博さん
準優勝 野中 正元さん
第３位 宮﨑 松喜さん

『新組織体制スタート‼』
去る４月２５日、大村屋にて第１０回嬉

野市商工会青年部通常総会を開催し、
提出議案のすべてが可決承認されまし
た。
また、今回役員改選ということで新

部長に八坂潤氏が選出され、新しい組
織体制でのスタートを切りました。
今年度も、嬉野温泉夏まつり・こど

も職業体験ドリームハンズ等の事業を実施するよう計画致して
おり、商工会青年部の事業を通して観光振興・地域社会貢献に
取り組み、嬉野市活性化の一翼を担うよう事業活動を行なって
まいります。

弁護士 鬼 橋 正 敏（佐賀県弁護士会所属）
事務所 〒８４３‐００２２ 佐賀県武雄市武雄町大字武雄字竹下５６６３－２

ＴＥＬ ０９５４－２２－６３３１ ＦＡＸ ０９５４－２２－６３３２

新部長
八坂 潤 氏

▲左から、谷口市長、筒井さん、野中さん、宮﨑さん

広 告
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地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
通
信

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
通
信

広 告

午前中は、体育館で親子試合を行い、午後からは、
楠風館で、昼食会の後に卒部式を行い６名が卒部され
ました。式では「強いチームではありませんでしたが
『声、元気、笑顔』をモット－にプレ－をしてきまし
た。明日からは、５年生を中心にして盛り上げていき
たい」と楽しそうに話しておられました。

★開館時間／９：００～２２：００
★風呂利用時間／水・木・土・日１３：００～２０：３０
★トレーニングジム／９：００～２２：００
★インターネットコーナー／９：００～２２：００
★休館日／毎週火曜日 ★風呂休み／毎週月・金曜日
嬉野市塩田町大字五町田甲３１３６－１ ☎０９５４‐６６‐９２０６

楠風館職員を対象とし
た消防訓練を行いました。
調理室で火災発生の想定
で、消防署通報時の手順、
初期消火・ホース消火の
練習などを、一通り体験
しました。
訓練をとおして、『人
命が一番大事』。火災発
生の場合は、館内のお客
様の安全な避難誘導が最
優先であることを、職員
一同強く実感しました。

２月２６日（日）、恒例となったウオークラリーが開
催されました。天候が心配されましたが、参加者の熱
意により曇りの絶好の開催日和となりました。
スタート地点まで移動し、坊主原からの展望を楽し

みにしていましたが曇りで有明海までは見ることがで
きませんでした。
３２名の参加者は坊主原をスタートして水頭口より下
り、水頭分校跡上西川内を通り滝の観音で休憩昼食を
して、下西川内を通って吉田公民館までの約６㎞２時
間３０分のウオーキングとなりました。
普段はあまり通ったことのない道路景色を楽しみ、

参加者は満足げでした。

久間地区地域コミュニティ
「「折折りり紙紙教教室室第第２２弾弾新新聞聞紙紙でで
エエココババッッググをを作作ろろうう」」をを開開催催。。
折り紙教室第２弾“新聞紙で「エコバッグ」を作

ろう”を本村良子さん指導のもと、１月１９日（木）１４
名の参加で開催。こよりを巻く工程では、少し手こ
ずった様ですが皆さん上手に完成しました。その後、
会員さんの手作りの料理をいただきながら楽しく会
話も弾み、笑顔で交流が出来ていました。今後も皆
さんの集いの場所づくりに努力いたします。

吉田地区地域コミュニティ
「「第第７７回回早早春春ウウオオーーククララリリーー」」開開催催

消防訓練３/１３
（月）

五町田ジュニアバレー卒部式３/１１
（土）

楠風館サービスデー 第１日曜日 ５／７（日）
風呂・ジム各100円通常各３００円を
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シリーズ 認知症認知症

「認知症カフェ」開催シリーズ１

【団体名】轟少年野球クラブ
【活動場所】轟小学校グラウンド
【活動日】毎週火・水・金・土・日曜日（月・木曜日休み）
【代表者】宮田 誠吾 ☎０９５４－４３－２７６８
【メッセージ】私たち轟少年野球クラブは、５月に開幕する第３７回
全日本学童軟式野球佐賀県大会での１勝を目指して、練習に励んで
います。また、野球を通じて心身ともに健全となり、かつ、明朗に
して思いやりのある青少年を育成することを目的として、活動して
います。いつでも見学できます。１年生からOKです。一緒に野
球をしよう！待っています‼

「市報うれしの」では市内で活動しているサークル・団体を募集しています。
詳しくは塩田庁舎企画政策課まで。

認知症がどのような病気でどのような症状があるのか皆さ
んご存知でしょうか。
日本では２０１２年に認知症の方が４６２万人（６５歳以上７人に

１人）いるとの統計が出されました。２０２５年には７００万人（６５
歳以上５人に１人）へと増加することが予測されています。
いまや認知症は誰もが関わり得る病気となってきています。
シリーズ認知症では、認知症の方やそのご家族に必要とさ

れている支援や取り組み、豆知識などを紹介していきます。

嬉野市では、認知症の方やそのご家族、支援をする方など
認知症に関わる様々な方が集まり、お茶でも飲みながら認知
症に関する情報交換や相談・交流の場としてご利用いただく
ことを目的とした「認知症カフェ」を開催します。
【日 時】５月２８日（日）

１４：００～１６：００
【場 所】嬉野市文化センター２階
【参加費】無料
認知症のミニ講座や手軽にできる頭の体操

などのプログラムもあります。ホッとできる
心地よいカフェを目指していますので、お気
軽にお立ち寄りください。
認知症疾患医療センター ☎0954-43-0003（担当 廣瀬）

問い合わせ
塩田庁舎 企画政策課 ☎0954-66-9117

問い合わせ
嬉野市地域包括支援センター（嬉野庁舎福祉課内）

☎0954-42-3306

市内の
サークル・団体を紹介します！
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＜「お金が戻ってくるのでATMに行くように」は詐欺です！＞
高齢者を狙った還付金詐欺のトラブルが後を絶ちませ
ん。
アドバイス
●「お金が戻ってくるので携帯電話を持ってATMへ
行くように」と言われたら還付金詐欺です。行政や
金融機関の職員が還付金等の受け取りのために
ATMの操作を行うように連絡することは絶対にあ
りません。
●「手続きは今日中」などとせかされても、慌てない
ことが大切です。周囲に相談するなど、冷静に対処
しましょう。一度お金を支払ってしまうと、取り戻
すのは極めて困難になります。
●困った時は消費生活相談にご相談ください。専門の
相談員が対応します。

５月 老人福祉センター送迎割当表
（嬉野いこいのセンター）

送迎割当地区

春 日
上 吉 田
下 野
上 岩 屋
下岩屋全区

峰 川 原
両 岩
湯 野 田
丹 生 川
俵 坂

東 吉 田
納 戸 料
下 吉 田
下 宿
温泉全区

期 日

５月２日 火曜
５月１２日 金曜
５月２０日 土曜
５月２９日 月曜
６月５日 月曜

５月６日 土曜
５月１５日 月曜
５月２２日 月曜
５月３０日 火曜
６月６日 火曜

５月８日 月曜
５月１６日 火曜
５月２３日 火曜
５月３１日 水曜
６月７日 水曜

送迎割当地区

西 川 内
皿 屋
井手川内
今 寺
内野・内野山

大 野 原
三 坂
式 浪

西 吉 田
真上吉田
上 不 動
大 舟
中 不 動
下 不 動

期 日

５月９日 火曜
５月１７日 水曜
５月２４日 水曜
６月１日 木曜
６月８日 木曜

５月１０日 水曜
５月１８日 木曜
５月２５日 木曜
６月２日 金曜
６月９日 金曜

５月１日 月曜
５月１１日 木曜
５月１９日 金曜
５月２６日 金曜
６月３日 土曜 問い合わせ

嬉野市消費生活相談窓口（担当：うれしの温泉観光課）
☎0954-42-3310

相続・遺言相談・不動産登記・商業登記・裁判所提出書類作成 等

深村司法書士事務所
司法書士 深村 頌子（佐賀県司法書士会所属）

住所 嬉野市塩田町大字馬場下甲７４２番地５

電電話話 00995544--6666--22331166

みんなで楽しく学ぼう手話コーナー
嬉野市では平成２６年７月に「嬉野市心の架け橋手話言語条例」を制定し
市職員を中心に、手話に親しんでいただくための活動を行っています。
皆さんも一緒に手話を楽しく学びましょう（̂̂）

このときの表情が重要で
す。

左右に数回人差し指を振
ります。

人差し指を立てます。

今回の手話は…

「どうしましたか」
です 1 2 3

広 告

※市内在住（塩田地区）の６０歳以上の人も１００円で入浴、
休憩ができます。みなさんご利用ください。
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旬の野菜を味わおう 目標１日３５０ｇ

５皿

０ｇ

問い合わせ
塩田庁舎 企画政策課 情報戦略グループ ☎0954-66-9117

うれしの茶ミット開催
４月１日、２日にうれしの温泉公園で、うれ
しの茶ミットが開催されました。今年で３０回目
となった茶ミットでは全国品評会入賞茶の接待
やハウスの茶園での茶摘み体験。佐賀のご当地
アイドルピンキースカイや、ちびっ子に大人気
の茶レンジャーのステージイベントなどで会場
は大盛況。新茶の試飲や茶もちの振る舞い、茶
うどんやお茶を使ったスイーツの販売など新茶
の本格シーズンを前に、大勢の人が訪れ、うれ
しの茶の味や香りを楽しんでいました。

◎全世帯 計9,836世帯
（前月比25世帯減）

平成29年3月31日現在（住民基本台帳に基づく）

◎久間地区……3,525人↑
◎塩田地区……3,052人↓

◎嬉野地区 …13,912人↓
◎五町田地区…3,966人↑
◎吉田地区……2,341人↓

26,796人前月比141人減
男性／12,556人 女性／14,240人

嬉野市の人口

市報うれしのでは、小学生までのお子さんのご登場をお待ちしています。お子様のお名前（ふ
りがな）、年齢、コメントおよびお子様の写真を添付して下記アドレスまたはQRコードか
らアクセスして送信してください。

メールアドレス：joho@city.ureshino.lg.jp
＊個人情報は適正に管理し本業務のみで使用します。
＊応募件数によっては、掲載できない可能性があります。ご了承願います。
＊ご応募頂いた場合、こちらから返信メールを差し上げています。

いわなが はな

岩永 華
ちゃん
（１歳）

３月３０日で
１才になりました（̂̂）
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生活習慣病などを予防し、健康な生活を維持するための目標値の一つに『野菜類を１
日３５０g 以上食べましょう』が掲げられています。しかし、毎日食べているつもりでも、
多くの人は３５０g の摂取目標を達成していません。
調理の工夫をしたり、簡単に野菜が摂取できる料理を取り入れ、１日（小鉢）５皿分

を食べる事を目指しましょう！
おいしくて栄養価の高い野菜を食べるには“旬の野菜”を食べる事をおすすめします。
そこで家庭で簡単にできるレシピを紹介します。

薄口しょうゆ……………３カップ
酒…………………………１カップ
みりん……………………１カップ
かつお節…………………２カップ（２０g）
だし昆布…………………１０cm（１０g）
乾燥しいたけ……………３～４枚

【作り方】
材料を鍋に入れ３０分から１時間おき、火
にかけひと煮立ちさせ、弱火で３分位煮
てこす。

★八方だしの作り方★
～基本の八方だしで～

【材料】（２人分）
キャベツ………………７５g
きゅうり………………１／２本（５０g）
にんじん………………１５g

八方だし…………小さじ２
㋐
�
�
�
�
はちみつ…………小さじ１（７g）
レモン汁…………小さじ２

【作り方】
①キャベツは一口大、きゅうりは輪切り、にんじんは長さ４㎝の細いせん切りに
し、塩少々（分量外）でもむ。
②しんなりしたら洗って絞っておく。
③㋐を合わせ、②の野菜を和える。

さわやか漬け

↑↓→
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