
①スマートフォンやタブレットに無料アプリ「嬉野市」をダウンロードして
ください。②嬉野市アプリを起動させ、「AR動画カメラモード」をタップし
て下さい。③メニューボタンから「市報うれしの2月号」をタップすると、
カメラビューになります。その状態で市報うれしの内の「AR」と記された
マークの近くにスマートフォンをかざすと、動画が視聴できます。

App Store、Google playで
「嬉野市」を検索してください。

「嬉野市」アプリ
嬉野市

スマートフォン・タブレット対応
この市報の　　　部分にスマートフォンをかざすと動画がお楽しみいただけます。

http://www.city.ureshino.lg.jp/市報
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１
月
４
日（
土
）嬉
野
市

中
央
体
育
館
（U

-Spo

）

で
催
さ
れ
た
令
和
２
年
嬉

野
市
成
人
式
。

今
年
は
、
男
性
１
５
５

人
、
女
性
１
７
２
人
の
計

３
２
７
人
が
成
人
を
迎
え
、

式
に
は
２
５
６
人
の
新
成

人
が
出
席
し
ま
し
た
。

令和２年
嬉野市成人式



会
場
で
は
、
色
と
り
ど
り
の
晴
れ
着
姿
や

凛
々
し
い
ス
ー
ツ
姿
の
皆
さ
ん
が
、
旧
友
と

の
再
会
を
喜
び
合
っ
て
い
ま
し
た
。

第
一
部
の
式
典
の
新
成
人
代
表
の
謝
辞
で

は
、
小
部
純
平
さ
ん
が
「
大
人
と
し
て
の
自

覚
を
持
ち
、
責
任
あ
る
社
会
人
と
し
て
常
に

前
を
向
い
て
歩
ん
で
い
き
た
い
」
と
誓
い
の

言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。第

二
部
で
は
、
塩
田
町

を
拠
点
に
国
内
外
で
活
躍

す
る
「
不
知
火
太
鼓
」
が

演
舞
を
披
露
。

演
舞
の
途
中
に
は
、
新

成
人
も
ス
テ
ー
ジ
で
一
緒

に
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
行

い
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

式
の
最
後
に
、
嬉
野
市

が
製
作
し
た
記
念
の
ス
ラ

イ
ド
シ
ョ
ー
が
上
映
さ
れ
、

小
・
中
学
校
時
代
の
写
真

が
流
れ
る
と
、
歓
声
が
あ

が
り
、
思
い
出
を
振
り

返
っ
て
い
ま
し
た
。

今
回
、
晴
れ
て
成
人
に

な
ら
れ
た
皆
さ
ん
が
、
さ

ま
ざ
ま
な
分
野
で
活
躍
さ

れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い

ま
す



■注意 下記の方は、武雄税務署で申告していただきますようお願いします。

�譲渡所得（土地・建物及び株式・先物取引）のある方 �肉用牛の売却による農業所得の特例を受ける申告をされる方
�損失の繰越のある方 �過年度（平成３０年以前分の所得）分の確定申告をされる方
�住宅借入金等特別控除適用の１年目の方 �消費税の申告をされる方

▲

問合先 嬉野庁舎 税務課 ☎0954-42-3305

確定申告
令
和
元
年
分

■申告会場
２月１７日（月）～２月２５日（火）嬉野市中央公民館２階（塩田公民館）
２月２６日（水）～３月１６日（月）嬉野市文化センター２階（嬉野図書館）

会場が前半・後半で違いますので、ご注意ください。
２／２３（日）、３／８（日）を除く土日祝日は、受付をしていません。

■申告会場受付時間 午前8時30分～11時30分
午後1時 ～ 4 時30分

■申告で必要な主な書類
所得控除に必要な書類▲

社会保険料控除などに必要な書類
国民健康保険税や国民年金、生命保険・地震保険・長期損害保
険などの控除証明書や領収書など▲

医療費控除に必要な書類
医療費の領収書（令和元年（平成３１年）中の領収日のものに限
る）や保険などで補填された金額等がわかる証明書、医療費明
細書（税務署提出様式）
※事前に集計が必要です。

■記帳と帳簿書類の保存が義務化されて
います
平成２６年１月から事業所得等があるすべての方に、記帳と帳
簿書類の保存が義務化されています。営業・農業・不動産所
得がある方は、必ず収支内訳書を作成してきてください。
※平成２８年分以降の確定申告・住民税申告書から、マイナンバーの記載
が必要です。

年間の収入金額が分かる書類▲

給与や年金を受給している人
源泉徴収票（給与・年金など）、事業主の支払証明書など▲

事業所得や不動産所得のある人
営業や農業の事業所得や不動産所得のある人は収支内訳書
※収入と支出の金額が分かる書類、帳簿、領収書など、項目別
に集計したものが必要です。

その他 必要なもの▲
認印▲
納税者のマイナンバーカード（表裏）の写し、もしくは
納税者の通知カードの写し及び運転免許証などの身分証
明書の写し▲

本人名義の口座番号のわかるもの
（所得税が還付になる人）▲

税務署から送付された案内ハガキ

営業収入及び不動産収入（家賃収入等）がある方

上記期間に申告がお済みでない方

休日相談日の開設（上記にかかわりなく）

３／５（木）～３／６（金）

３／９（月）～３／１６（月）
（３／１４（土）３／１５（日）除く）

２／２３（日）・３／８（日）

給与・年金・保険満期金が主な収入の方
農業収入が主な収入の方
営業収入及び不動産収入（家賃収入等）がある方
給与・年金・保険満期金が主な収入の方
農業収入が主な収入の方

２／１７（月）～２／１８（火）
２／１９（水）～２／２１（金）
２／２５（火）
２／２６（水）～２／２８（金）
３／２（月）～３／４（水）

■申告相談日程

（
平
成
３１
年
）

確
定
申
告
は

お
早
め
に
‼

所得税・住民税の申告は

2月17日月から3月16日月まで
申告書作成の

お手伝いを行います！日程

申告前に
確認してください
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し
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年金収入が４００万円以下のため、確定申告が不要と
なった人でも住民税の申告は必要です。

確定申告について
所得税の確定申告は、できる限り武雄税務署の申告相談会場をご利用ください。
市役所でも、市・県民税の申告のほか簡易な所得税の申告のお手伝いをします。
なお、青色申告の方や贈与税、消費税の申告の相談は、市役所ではお受けできませんので武雄税務署の申告会場
でお願いします。

確定申告が必要な方▲

自営業者など
①令和元年（平成３１年）中（１月～１２月）の各種所得の合計額が、所得控除（基礎控除、人的控除、社会保険料
控除、生命保険料控除など）の合計額より多い方。各種所得の合計額が所得控除より少ない方は、市・県民税
の申告が必要となります。▲

給与所得者（サラリーマン）
②令和元年（平成３１年）中に支払を受けた給与などの収入金額の合計が２，０００万円を超えた方
③給与所得、退職所得以外の所得の合計額が２０万円を超えた方
※２０万円以下の場合でも、市・県民税の申告は必要となります。
④給与の支払いを２か所以上から受けた方
⑤同族会社の役員やその親族などで、その会社から給与のほかに貸付金の利子、
店舗・工場などの賃貸料等の収入があった方

⑥個人が所有している土地や建物を売却された方

次の条件に当てはまる人は、確定申告をすると所得税が戻る場合が
あります。（源泉徴収税額がない場合は戻りません）
①住宅ローンなどで購入した場合など（住宅借入金等特別控除）
※条件によっては、控除が受けられない場合があります。
②多額の医療費を支払った場合（医療費控除）
③年の途中で退職し、年末調整をしていない場合
④年金から源泉所得税が引かれている場合

住民税の申告が必要な人
①令和２年１月１日現在嬉野市に住んでいて令和元年（平成３１年）中に所得のあった人
②国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入している人
③所得証明書などが必要な人
④国民年金保険料の免除申請または、納付猶予の申請をする人

所得税の確定申告をした人、勤務先から給与支払報告書が市役所に提出されている人、
扶養親族として申告されている人は住民税の申告は必要ありません。
※市役所に提出される給与支払報告書と源泉徴収票は同じ内容です。

住民税の申告をしていないと、市営住宅や県営住宅の入居、保育園・幼稚園の入園に必要な
所得証明書などを発行できません。国民健康保険税や後期高齢者医療保険料の額も正しく算
出できなくなり、医療費の自己負担額も多くなることがあります。

所得税は確定申告で税額が確定し、納税または還付に
よって完了します。住民税（市県民税）と国民健康保
険税は、確定した税額を令和２年度に納めていただき
ます。

所得税の確定申告
確定申告書は市役所税務課にもあります

必要書類や印鑑は
忘れずにお持ちください申告

申告は
お早めに‼

住民税（市県民税）の申告
令和2年度に納めていただく税額が決まります

市・県民税、国民健康保険税
等を決める大切な申告

申告
住民税の申告が
必要な場合も
ありますので、
ご注意ください。
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申告

令和2年１月１日現在、
嬉野市に居住していま
したか？

令和２年１月１日現在居住の
市町村で申告ください。

給与所得者ですか？国民健康保険・後期高齢者
医療保険・国民年金の加入
者ですか？

所得税の確定申告書
を提出しますか？

令和元年(平成31年)中に収入が
ありましたか？

市県民税の申告は
不要です。

営業・農業・不動産など
の所得がある場合は市県
民税の申告が必要です。

所得は公的年金だけですか？

市県民税の申告は原則的に不要です。但し、年末調整
がされてなく扶養控除や社会保険料控除等を受ける場
合は申告してください。（所得税の還付がある場合は
確定申告が必要です。）

勤務先事業所は給与支払報告
書を市役所に提出しています
か？（提出の有無は勤務先に
確認ください）

給与以外の所得が２０万
円以下の時は確定申告は
不要ですが、市県民税の
申告は必要です。

給与の他に農業・不動産・年金・
保険の満期・報酬等の所得はあ
りましたか？

国民健康保険税・後期高
齢者医療保険料・国民年
金保険料の軽減が受けら
れる場合がありますので
申告してください。

所得に関する
証明が必要な
人は申告して
ください。

市県民税の申告は原則不要です。
但し、扶養控除や社会保険料控除
等を受ける場合は申告してくださ
い。（所得税の還付がある場合は
確定申告が必要です。）

市県民税の申告が必要です。

はい

いいえ

はい はい

いいえ いいえ

はい

いいえ

いいえ はい

いいえはい

はい いいえ

いいえ

はい

スタート

あなたは市県民税・国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の申告が必要？
★★簡単フローチャート★★

平成２８年分以降の申告には、
マママママママイイイイイイイナナナナナナナンンンンンンンバババババババーーーーーーーののののののの記記記記記記記載載載載載載載

＋
申申申申申申申告告告告告告告者者者者者者者ごごごごごごご本本本本本本本人人人人人人人ののののののの
本本本本本本本人人人人人人人確確確確確確確認認認認認認認書書書書書書書類類類類類類類ののののののの
提提提提提提提示示示示示示示又又又又又又又ははははははは写写写写写写写しししししししののののののの添添添添添添添付付付付付付付

が必要です。
※扶養親族等がいる方は、当該扶養親族等のマイナンバーの
記載が必要です。

（平成３１年・令和１年分）確定申告及び
市・県民税申告の受付会場について

※塩田会場では、２／１７と２／１８、嬉野会場では２／２６と３／１６は、特に混雑す
ることが予想されます。

【後半】
（２／２６～３／１６）
嬉野会場

（文化センター）
嬉野図書館２階

一会場（二会場移動型）

【前半】
（２／１７～２／２５）
塩田会場

（嬉野市中央公民館）
塩田公民館２階

２／２３と３／８を除く土日祝日は休み

う
れ
し
の
知
っ
ト
コ
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①出張申請受付をはじめました
マイナンバーカードの交付申請を希望する市内企業や地域の団体へ市民課職員が出向き、申請

に必要な顔写真を無料で撮影し、申請を受け付けるサポートを実施します。
後日発行されるマイナンバーカードは、再度集まっていただく場でお配りするか、本人限定受

取郵便で申請者住所へお送りしますので、市役所に出向く必要がなく便利です。
申請には条件がありますので、詳しくは嬉野市HPをご覧いただくか窓口へお越しいただき、
内容をご確認の上、申請書類を窓口または FAXでご提出ください。

②時間外や休日にカードの申請や交付ができます（令和２年２月・３月）
マイナンバーカードの交付申請窓口の開庁時間を延長しますので、これまでお仕事や就学の都合で平日開庁時間

にお越しいただくのが難しかった方等はぜひご利用ください。

＊開庁時間（令和２年２月・３月）
第１・３火曜日 １７：１５～１９：００（２月４日、２月１８日・３月３日、３月１７日）
第２・４土曜日 ８：３０～１２：００（２月８日、２月２２日・３月１４日、３月２８日）
この時間中、各種証明書の発行や住所変更など他の手続きは受付できませんのでご注意ください。
※令和２年４月以降の予定については、今後掲載します。

★窓口では顔写真の無料撮影サービスを行っていますので、個人で申請される方はぜひご利用ください。

ご自身で申請される方は下記をご覧ください。

マイナンバーカードについてのお知らせ
問い合わせ 塩田庁舎 市民課 ☎0954-66-9118 嬉野庁舎 市民課 ☎0954-42-3304
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毎年恒例の〈ファミサポ交流会〉を今年も開催いたします。
サポーターさん達の手作りおもちゃや、プラ板製作も用意しています。
お父さん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃん、ご家族おそろいでお出かけください。
会員以外の方も是非、遊びにいらしてくださいね。

★日時…３月１日（日） ９時３０分～１２時
★場所…嬉野市中央体育館（U-Spo）
★内容…★ゲームコーナー ★製作コーナー ★バルーンアート

★ボールプール ★読み聞かせ ★ヨーヨーつり など
※休憩コーナーも用意しています。お気軽にお越しください

ご家族みんなで加入しましょう。
佐賀県市町交通災害共済は自転車・バイク・自動車等の走行中の交通事故により死亡や１０日以上の治療を受けた

人に対して見舞金を支給する制度です。

掛金は１人年額５００円です。
１ 加入できる方 ①住民登録をして嬉野市に住んでいる方

②就学のため一時的に転出している方
２ 共 済 期 間 令和２年４月１日から令和３年３月３１日までの１年間

途中からでも加入できますが、共済期間は加入日（掛け金を納付した日）の翌日からですので、
早めに加入してください。
（可能な限り令和２年３月中旬までに申し込みをお願いします。）

３ 加入申込書 加入を希望される方は、 申込者欄 に住所、世帯主氏名、電話番号、 加入者欄 に加入者氏名
等の必要事項を記入の上お申込みください。
（申込書裏面の【記入例】を参考にしてください。）
（申込書は市役所塩田・嬉野庁舎市民課にもあります。）

４ 加入受付先 郵便局・ゆうちょ銀行
市役所塩田庁舎及び嬉野庁舎市民課で加入できます。
（この申込書は嬉野市専用です。）

注意事項．受付事務が総務課から市民課に変更になりました。

わかくす通信

弁護士法人朋楠・わかくす法律事務所
先日、労福協主催の奨学金返還に関する相談会に、専門相談員として参加しました。相談会に先立

つ労福協と九州労金合同の研修会では、講師も務めさせていただきました。多数の相談が寄せられて
いたようですので、今後も協力できるようにしたいと思います。（辻 泰弘）

＜所属弁護士＞辻 泰弘、平田 卓、椿原 剛（佐賀県弁護士会所属）
＜鹿島オフィス＞ 鹿島市大字高津原4296‐41鹿島商工会館2階 電話0954‐69‐8162

令和２年度 加入者募集！ 交通災害共済
問い合わせ 塩田庁舎 市民課 ☎0954-66-9118 嬉野庁舎 市民課 ☎0954-42-3304

嬉野市ファミリー・サポート・センター ファミサポ交流会
問い合わせ 嬉野市ファミリー・サポート・センター ☎0954-43-0100

塩田庁舎 子育て未来課 ☎0954-66-9121

広告

う
れ
し
の
知
っ
ト
コ

特

集

健

康

か
わ
ら
版

カ
レ
ン
ダ
ー

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

市
民
の
ひ
ろ
ば

市報 うれしの ２０２０年２月号 ８



ご自分のパソコンやスマホを使って、WEB上で現在借りている本や
予約している本、借りた本の履歴の確認ができるようになりました。

★「MY本棚」機能

ご自分で、読書目標冊数を設定し、その達成度がイラストで視覚的に
確認できます。

★「読書マラソン機能」の利用

１０冊
２０％

「農業を始めたいけど、どうすれ
ばいいか分からない」という方
就農講座を受講してみませんか？
日時：２月２０日（木）

～２月２２日（土）まで
場所：佐賀県農業大学校（川副町）
資格：県内で就農を目指す社会人
内容：農業経営の始め方や農作業実

習、新規就農者やベテラン農
家との意見交換等

締切：１月３１日（金）
詳しくはお尋ねください。

～おすすめ新機能～

※この機能の利用には、まず「嬉野市立図書館」にアクセスし、パスワー
ドの認証等が必要です。
認証には、利用者番号の９桁が必要です。
お持ちの図書館利用カードの番号（裏面）が８桁の場合は、お手数です
が、カードご持参のうえ、図書館カウンターまでお越し下さい。

社会人のための
就農講座

問い合わせ
佐賀県農業大学校研修部農業研修課
☎0952-45-2145
担当：井手・古川

友だち登録方法
LINEの「友だち追加」から「QRコード」
または「ID検索」で登録してください。

嬉野市役所 広報・広聴課
☎0954-66-9115

嬉野市役所公式 LINEアカウン
トを7月1日より、開設しました。

友だちに登録していただければ、
災害等の緊急情報や市役所のイベ
ント情報などを定期便でお届けし
ます。

ぜひご登録ください。

ID：@ureshino.city

嬉野市立図書館システムに
新しい機能が追加されました！

問い合わせ 嬉野図書館 ☎0954-42-1550 塩田図書館 ☎0954-66-9130

広告

令和元年１０月から令和元年１２月の
市交際費を公表します。

問い合わせ 塩田庁舎 総務・防災課
☎0954-66-3111

６２，０００円
円

８３，３００円
円

１３５，３８９円
２８０，６８９円

７件
件

１７件
件

１６件
４０件

祝儀
香典
会費
見舞金
その他
合計
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令和元年中に支払っ
た医療費の総額

保険金などで補てん
される金額－ － ＝ 医療費控除額

（最高200万円）
「10万円」または「総所
得金額等の合計額の5％」
のいずれか少ない方の金額

後期高齢者医療制度では
「高額療養費」、「高額介護合算療養費」「高額療養費」、「高額介護合算療養費」が対象となります

（注） 保険金などで補て
んされる金額は、その給
付の目的となった医療費
の金額を限度として差し
引きますので、引ききれ
ない金額が生じた場合で
あっても他の医療費から
は差し引きません。

嬉野市では、定住人口の増加を図るため、市内に住宅を取得された方に対し定住奨励金の交付を行っております
が、この制度につきましては本年度をもって終了となります。来年度以降は新たな制度を検討中ですが、詳細につ
いては未定ですので、現在この制度の利用を検討されている方は、令和２年３月３１日までに申請いただきますよう
お願いします。
詳しい制度の内容については、企画政策課へお尋ねください。

①医療費控除の明細書について
「後期高齢者医療に係る医療費のお知らせ」（９～１２月診療分）を、２月２１日に送付いたします。このお知らせは、
医療費控除の申告手続で医療費の明細書として使用することができます。医療機関等からの請求書が遅れているな
どの理由で記載されていない場合は、別途領収書に基づいて「医療費控除の明細書」を作成し、その明細書を申告
書に添付していただく必要があります。
また、「患者負担額」の欄には、自己負担相当額が記載されています。「支払った医療費の額」と実際にご自身が

負担された額が異なる場合はご自身で額を訂正して申告していただきますようお願いします。
※領収書に基づいて「医療費控除の明細書」を作成した場合やご自身で額を訂正した場合は、領収書は確定申告期
限から５年間保存する必要があります。

②医療費控除の補てんされる金額について
医療費控除の申告手続では、「令和元年中（１月から１２月まで）に支払われた医療費等の総額」から「保険金な
どで補てんされる金額」を差し引くこととされており、後期高齢者医療制度においては、「高額療養費」及び「高
額介護合算療養費」の対象となられた場合の支給額が「補てんされる金額」となります。
令和元年分の申告で医療費控除を予定され、令和元年中に「高額療養費」及び「高額介護合算療養費」の支給を

受けられた方は、後期高齢者医療制度担当窓口へお問い合わせください。
○ 医療費控除の対象となる金額は、次の式で計算した金額（最高で２００万円）です。

③社会保険料控除用の「納付済額（通知書）」について
令和元年中（１月から１２月まで）に納付された後期高齢者医療保険料が、申告における社会保険料控除の対象と
なります。
令和元年分の申告で社会保険料控除を予定されている方で、納付額が不明な方は、後期高齢者医療制度担当窓口

へお問い合わせください。
※なお、医療費控除の申告に関することは、武雄税務署にお問い合わせください。

【後期高齢者医療】所得税及び市県民税の申告に関するお知らせ
問い合わせ ○申告に関することは 武雄税務署 ☎：0954-23-2127

○医療費のお知らせに関することは 佐賀県後期高齢者医療広域連合 業務課 佐賀県佐賀市大和町大字尼寺１８７０
☎：0952-64-8476 FAX：0952-62-0150 https://www.saga-kouiki.jp/

嬉野市定住促進「定住奨励金」制度の申請期限について
問い合わせ 塩田庁舎 企画政策課 担当：有川 ☎0954-66-9117
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旬の野菜を味わおう

備考

①３００円（送迎なし）
②３００円
送迎ありの場合５００円

③５００円（送迎あり）

参加費２００円／回
（送迎利用者は参加費＋
３００円／回）

無料
送迎なし

参加費３００円／回
※初回に３，０００円の前払
い制

各地区１０回コース
送迎なし

※必ずしも全員参加出来るとは限りません。人数が多かった場合は抽選となりますのでご理解ください。

令和2年度 介護予防教室一覧（年間計画）
６５歳以上の嬉野市民を対象に、介護予防教室を開催します。ご友人との参加も可能です。お誘い合わせの上、
多数ご参加ください。

内容

水の浮力を利用して筋力ト
レーニングを実施します。
プール内で歩いたり体操を
中心に体を動かして身体機
能アップを図ります。
手先を使った脳への刺激ト
レーニングや体操、脳にい
い生活習慣を学び、認知症
予防を目指します。
佐賀大学の学生さんを講師
に招いて、楽しく体操し運
動不足による筋力低下や脳
トレに取り組みます。
懐かしい歌と笑い溢れる教
室で、軽体操を取り入れな
がら介護予防を目指します。
新規参加者も大歓迎です。

時間

午前中開催
（武雄の木曜
日のみ午後）

嬉野１０：００～
１１：３０

塩田１３：３０～
１５：００

嬉野１０：００～
１１：３０

塩田１３：３０～
１５：００

嬉野１０：００～
１１：３０

塩田１３：３０～
１５：００

場所

①福田病院（月～金）
②武雄スイミングセンター
（火・木・金）
③ジェネックス有田（火・水）
上記３事業所より選択
嬉野：嬉野市中央体育館

（トレーニング室）
塩田：塩田公民館

（２F大集会室）
嬉野：嬉野市中央体育館

（メインアリーナ）
塩田：社会文化会館リバティ

（メインアリーナ）
嬉野：嬉野市中央体育館

（トレーニング室）
塩田：塩田公民館

（２F大集会室）

開催日程

４～３月
（毎週）

４～３月
（月３回
くらい）

４～３月
（毎週火
曜日）

嬉野
５～９月
塩田
１０～２月
（隔週）

事業名

プールを
活用した
介護予防
教室

脳力
アップ
教室

ロコモ
予防運動
教室

大人の
音楽
サロン

問い合わせ 嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306

生活習慣病などを予防し、健康な生活を維持するための目標値の一つに『野菜類を１日３５０g 以上食べましょう』が
掲げられています。しかし、毎日食べているつもりでも、多くの人は３５０g の摂取目標を達成していません。
調理の工夫をしたり、簡単に野菜が摂取できる料理を取り入れ、１日小鉢５皿分を食べる事を目指しましょう！

具だくさんとろとろ野菜スープ
【材料】４人分
生しいたけ …………………４０g
じゃがいも …………………８０g
にんじん ……………………４０g
たまねぎ …………………１００g
かぼちゃ ……………………６０g
水菜…………………………適量
卵……………………………１個

豆類（サラダ用水煮） ……４０g
水…………………………６００ml
コンソメスープの素 ………８g
こしょう……………………少々
酢 …………………………１０ml
しょうゆ………………小さじ１
かたくり粉……………大さじ１

【作り方】
①野菜を食べやすい大きさに切る。
②水にスープの素を入れ、①の材料を煮る。
③調味料で味付けし、味が整ったところで水溶きかたくり粉でとろみをつけ、溶き卵を流し入れる。
④器に注いだら、豆と水菜でかざる。
※水溶きかたくり粉・・・かたくり粉を、同量、または２倍の水で溶く。

野菜の摂取目標 １日３５０ｇ

このスープ１人分で野
菜が約１００g とれます。
酢を入れたスープなの
でさっぱりとしたでき
上がりと、とろとろと
した食感で、たくさん
の野菜も無理なく食べ
ることができます。

参加者
募集！
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URESHINO まちかどかわら版

嬉野市制作のTV番組をWeb配信しています。
うれしのほっとステーションうれしのほっとステーションうれしのほっとステーション 毎週木曜更新 ぜひ、ご覧ください。

こちらの
QRコードから
ご覧になれます

１０月に行われた県予選で、男女アベック優勝を
飾った嬉野高等学校男女ソフトテニス部が、沖縄県
総合運動公園庭球場にて開催された「第４９回九州高
校新人ソフトテニス競技大会」に出場し、共に４位
の成績をおさめ、九州地区代表校として全国大会へ
の切符を手にしました。
同校は、３月２６日（木）から２８日（土）に、愛知県で
開催される「第４５回全日本高等学校選抜ソフトテニ
ス大会」に出場します。
選手の皆さん頑張ってください！

塩田津町並み保存会が塩田中学校３年生を対象に、
日本の文化、歴史に触れ、お茶に親しんでもらおう
と行っている塩田津見学とお茶会体験。
最初に、国の重要文化財に指定されている西岡家

住宅や塩田津の歴史の説明を町並みガイドの方から
受け、その後、本應寺に移動し、お茶会を体験しま
した。お茶会では、お辞儀の仕方お菓子や茶いただ
き方 茶の作法を習いました。
生徒の皆さんは最初は緊張した様子でしたが、お

いしいお茶をいただいた後は自然に笑顔がこぼれて
いました。生徒たちにとって、塩田津の歴史や日本
の文化を感じる貴重なひとときとなったようです。

第２７回全国中学校駅伝大会が滋賀県で開かれ、塩田中
学校男女駅伝部が出場しました。
同校は、１１月に開かれた県大会で男女アベック優勝を

果たし、男女そろって全国大会に挑みました。
大会では、男子が６区間１８キロを１時間２分２１秒で４６

位、女子が５区間１２キロを４５分１５秒で３５位の成績でした。
この功績がたたえられ、令和

２年１月９日に嬉野市教育委員
会から、スポーツに親しみ、優
れている児童生徒に贈られる体
育賞が授与されました。
選手の皆さん、お疲れ様でし

た。

嬉野市中央公園グラウンドにおいて、令和２年嬉野市
消防出初め式が開催され、寒空の下、高月団長以下約６００
名の嬉野市消防団員が、今年一年、嬉野市民が安心安全
に過ごせるように、決意を新たにしました。式典では、
初期消火にご尽力いただいた、１団体７名の民間功労者
に対し、表彰状が授与されました。近年各地で災害が発
生しており、昨年は武雄市や大町町で甚大な被害があり
ました。自分たちの地域は自分たちで守る自主防災のた
めに、嬉野市消防団員に対する市民の期待は年々高く
なっています。令和２年が平穏に暮らせる年となるよう
に、嬉野市消防団では防火・防災の更なる普及啓発に努
めて参ります。

令和２年嬉野市消防出初め式1／12
（日）

／

塩田中学校駅伝部
全国大会出場

12／15
（日）

塩田中学校３年生
塩田津見学とお茶会体験

12／19
（木）

嬉野高校ソフトテニス部
全国へ

12／13～14
（金～土）

体育賞伝達式 男女駅伝部集合写真

全国大会男子1区
大島脩太（右から3番目）

全国大会女子5区
（アンカー）
川原夏実
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SAT●土

1

◆女性のためのホッと相談
★水引小物教室
★サタデースクール（Go囲碁教室）

8

★子どもギター教室
★子ども囲碁道場

15

◆女性のためのホッと相談
★サタデースクール（Go囲碁教室）

22 ●6●14●7●8

★子どもギター教室
★子ども囲碁道場

29

★子ども囲碁道場

FRI●金

7 ●2●10●3●4

◆女性総合相談
★絵画教室
★書道教室

14 ●3●11●5

◆女性総合相談

21 ●6●13●7

◆女性総合相談
★絵画教室
★書道教室

28 ●7●15●9

◉1歳6か月児健診
◆女性総合相談

THU●木

6 ●2●9●10●3

◆消費生活相談

13 ●3●10●4●5

◉こころの健康相談
◆消費生活相談
◉栄養教室
★古文書研究会

20 ●6●12●13●6●7

◆消費生活相談
◉レディースデー検診
★園芸教室

27 ●7●14●15●8●9

◆消費生活相談
◆法律相談（要予約）
★古文書研究会

WED●水

5 ●2●9●2●3

◉赤ちゃん相談
◆女性総合相談
★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ

12 ●3●10●4
◆行政相談 ◆女性総合相談
★ギター教室
★健康マージャン教室
◆行政相談 ◆特設人権相談
★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ

19 ●5●12●6

◉栄養教室
◆女性総合相談
★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ

26 ●7●14●8
◆女性総合相談 ★ギター教室
★健康マージャン教室
★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ
★相撲甚句会

し尿汲み取り（嬉野）
問い合わせ／環境下水道課 ☎0954-42-3317

●（株）環境衛生管理社 ●（有）嬉野衛生サービスセンター

❶湯野田
❷不動山
❸下宿・内野
❹大野原

❺上岩屋
❻下岩屋
❼温泉区

❽井手川内・下野
❾今寺
10式浪・三坂
11西吉田・皿屋
12真上吉田・西川内

13春日・峰川原
14上吉田・東吉田・両岩
15下吉田・納戸料

し尿汲み取り（塩田）
問い合わせ／環境下水道課 ☎0954-42-3317
（有）塩田環境開発

❶鳥越・山口・殿ノ木庭・永石・平山・茂手
❷鳥坂・下童・石垣・新村・三ケ崎
❸福富・大牟田・真崎・袋・五町田1.2.3.4.5
❹堤ノ上・中通・牛坂・北志田・西山
❺南志田・光武・北下久間
❻冬野・南下久間・牛間田・中久間・のぞえ

❼町分・塩田・原町・布手・下野辺田・
本谷・宮ノ元・畦川内・塩吹・鍋野
❽美野南・美野辺田・谷・熊野・
大草野南下・万才・角ノ谷・長谷
❾大草野南上・大草野辺田・五代

かがやき大学 第11回講演
10日（月）13:30～14:30
場所：嬉野市中央体育館
講師：井手 孝一氏

（嬉野市役所総務・防災課）
「自主防災について」

ギター教室
12日（水）・26日（水）19:30～21:00
場所：うれしの市民センター
塩田公民館
☎0954-66-9129

子どもギター教室
8日（土）・22日（土）14:00～15:30
場所：うれしの市民センター
塩田公民館
☎0954-66-9129

健康マージャン教室
12日（水）・26日（水）14:00～16:00
場所：塩田公民館
塩田公民館
☎0954-66-9129

水引小物教室
1日（土）13:30～15:00
場所：塩田公民館
塩田公民館
☎0954-66-9129

催し（嬉野） 問い合わせ／塩田公民館 ☎0954-66-9129

スペイン語講座
11日（火）・25日（火）19:30～21:00
場所：塩田公民館
菊花教室
11日（火）9:00～12:00
場所：塩田公民館
園芸教室
20日（木）9:00～12:00
場所：塩田公民館
絵画教室
7日（金）・21日（金）13:30～16:00
場所：塩田公民館
書道教室
7日（金）・21日（金）14:00～16:00
場所：塩田公民館
手芸教室
11日（火）・25日（火）13:30～16:00
場所：塩田公民館
リズムダンス教室
5日（水）・12日（水）・19日（水）・
26日（水）10:00～11:30
場所：塩田公民館

塩田囲碁会
9日（日）8:30～15:00
場所：塩田公民館
塩田元気っ子クラブ
5日（水）・12日（水）・19日（水）・
26日（水）15:00～17:00
場所：塩田公民館
サタデースクール（Go囲碁教室）
1日（土）・15日（土）9:00～12:00
場所：塩田公民館
子ども囲碁道場
4日（火）・8日（土）・18日（火）・
22日（土）・25日（火）・29日（土）
17:30～19:30
場所：塩田公民館
古文書研究会
13日（木）・27日（木）10:00～12:00
場所：中央公民館・第2研修室
郷土史研究会
4日（火）9:30～12:00
場所：中央公民館・視聴覚室
相撲甚句会
26日（水）19:00～21:30
場所：楠風館 ☎0954-66-9206

催し（塩田） 問い合わせ／塩田公民館 ☎0954-66-9129
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嬉野町
◉…保健行事 し尿汲み取り
◆…相談 ●…（株）環境衛生管理社
★…催し ●…（有）嬉野衛生

サービスセンター
塩田町
◉…保健行事 し尿汲み取り
◆…相談 ●…（有）塩田環境開発
★…催し

相談（塩田）
法律相談（要予約）
27日（木）13:00～16:00
場所：塩田老人福祉センター
社会福祉協議会（塩田）
☎0954-66-9131
こころの相談
17日（月）13:00～17:00
場所：塩田老人福祉センター
社会福祉協議会（塩田）
☎0954-66-9131
介護相談
18日（火）13:30～16:00
場所：塩田老人福祉センター
社会福祉協議会（塩田）
☎0954-66-9131

行政相談
12日（水）9:00～12:00
場所：塩田公民館
総務・防災課
☎0954-66-9111
特設人権相談
12日（水）9:00～12:00
場所：塩田公民館
文化・スポーツ振興課
☎0954-66-9129
消費生活相談
毎週火曜日（祝日を除く）
9:30～16:00
場所：塩田公民館
観光商工課
☎0954-42-3310

相談（嬉野）
介護相談
18日（火）13:30～16:00
場所：嬉野老人福祉センター
社会福祉協議会（嬉野）
☎0954-42-2020

行政相談
12日（水）9:00～12:00
場所：嬉野老人福祉センター
総務・防災課
☎0954-42-3301

消費生活相談
毎週木曜日（祝日を除く）
9:30～16:00
場所：嬉野庁舎 相談室
観光商工課
☎0954-42-3310

女性総合相談
毎週 月・水・金曜日
9:00～16:00
場所：嬉野庁舎内
女性・子ども家庭支援センター
☎0954-42-3312

女性のためのホッと相談
毎月第1・3土曜日
13:00～19:00
場所：嬉野市文化センター
嬉野市女性・子ども・家庭支援センター
☎0954-43-7516
☎090-8297-2145

遺言・相続相談
25日（火）13:00～17:00
場所：嬉野老人福祉センター
社会福祉協議会（嬉野）
☎0954-42-2020

2020年／令和2年

休日在宅当番医
（市外局番 0954）

嬉野地区
2/2 嬉野温泉病院 ☎43-0157

2/9 森医院 ☎43-0725

2/11 田中医院 ☎43-2111

2/16 うれしのふくだクリニック ☎42-1211

2/23 樋口医院 ☎43-1652

2/24 野中医院 ☎43-9341

塩田地区
2/2 谷口医院 ☎66-3568

2/9 樋口病院 ☎66-2022

2/11 西村医院 ☎66-2109

2/16 樋口病院 ☎66-2022

2/23 光武医院 ☎66-2027

2/24 樋口病院 ☎66-2022

※当番医が変更になる場合があります。
電話で杵藤地区消防本部救急医療情
報案内（☎0954-22-4207）まで問い
合わせていただくか、朝刊の休日在
宅当番医でご確認ください。

佐賀南部地区小児
時間外診療
診療時間／19:00～21:00
（市外局番0954）

毎日（年中無休）

武雄地区休日急患センター
☎22-5599

水曜日

鹿島時間外こどもクリニック
☎63-1838

火曜日
2/4 町立太良病院（太良）☎67-0016
2/11 田中医院（嬉野）☎43-2111
2/18 村山小児科（鹿島）☎63-1158
2/25 福田医院（嬉野）☎43-0550

※当番医が変更になる場合があります。
電話で杵藤地区消防本部救急医療情
報案内（☎0954-22-4207）まで問い
合わせていただくか、朝刊の休日在
宅当番医でご確認ください。

2
TUE●火

4 ●1●8●1●2

◉歯のすこやか健診
◆消費生活相談
★子ども囲碁道場
★郷土史研究会

11

★スペイン語講座
★菊花教室
★手芸教室

18 ●5●11●6
◆介護相談
◉3歳児健診
◆介護相談
◆消費生活相談（第1学習室）
★子ども囲碁道場

25 ●6●14●8
◆遺言・相続相談
◆消費生活相談（第1学習室）
★スペイン語講座
★手芸教室
★子ども囲碁道場

MON●月

3 ●1●8●1

◉母子健康手帳交付
◆女性総合相談

10 ●3●10●4

◆女性総合相談
★かがやき大学第11回講演
◉母子健康手帳交付

17 ●4●5●11●5●6

◉母子健康手帳交付
◆女性総合相談
◆こころの相談

24

◆女性総合相談

SUN●日

2

9

★塩田囲碁会

16

23

〒843-0392 佐賀県嬉野市嬉野町大字下宿乙1185番地
TEL 0954-43-1111（代表） FAX 0954-42-3300

〒849-1492 佐賀県嬉野市塩田町大字馬場下甲1769番地
TEL 0954-66-3111（代表） FAX 0954-66-3119

嬉野庁舎

塩田庁舎

保健行事（嬉野）
場 所／嬉野保健センター ☎0954-42-2049
問い合わせ／健康づくり課 ☎0954-66-9120

母子健康手帳交付
3日（月）・17日（月）
9:30～11:30

歯のすこやか健診
4日（火）受付13:15～14:00
対象者：平成29年11月生まれ

赤ちゃん相談
5日（水）9:30～11:30

こころの健康相談
13日（木）9:30～12:00
要予約（☎66-9120）

栄養教室
19日（水）9:30～13:30
事前申込の方のみ

1歳6か月児健診
28日（金）受付13:15～14:00
対象者：平成30年7月生まれ

保健行事（塩田）
場 所／塩田保健センター ☎0954-66-9133
問い合わせ／健康づくり課 ☎0954-66-9120

母子健康手帳交付
10日（月）9:30～11:30

栄養教室
13日（木）9:30～13:30
事前申込の方のみ

レディースデー検診
20日（木）受付13:30～14:30
検診を希望する方
（要予約：塩田保健センター☎0954-66-9133）

11ページに詳細を掲載して
おります。

3歳児健診
18日（火）受付13:15～14:00
対象者：平成28年7月生まれ



「塩田地区ミニバレーボール大会」
結果

【Ａパート優勝】
みなっくま

【Ｂパート優勝】
五町田コスモス

「嬉野市壮年混成ミニバレーボール大会」
結果

【Ａクラス優勝】
温泉1区

【Ｂクラス優勝】
温泉2区

「九州大会・全国大会等」
への出場に対する補助金

「東京オリンピック聖火リレー」が
嬉野市内でも行われます！

うれしの温泉
百年の湯

嬉野温泉
バスセンター

旧嬉野医療センター

轟の滝

轟の滝公園球場

嬉野市立轟小

茶葉研究施設嬉茶楽館
熊野神社

GOAL
保健
センター

START
チャオシル

湯野田橋

聖火リレー実施に伴い、大幅な交通規制が
行われます（後日公表）。周辺の通行には十
分ご注意ください。
皆さまのご理解とご協力をよろしくお願い

します。

令和元年度塩田地区ミニバレーボール大会が、１０月
２１日（月）から１１月５日（火）まで、リバティで開催され
ました。
今年は１２チームの参加がありました。笑いあり、好
プレーありの和気あいあいとした楽しい大会となりま
した。

第３７回嬉野市壮年混成ミニバレーボール大会が、１２
月８日（日）、嬉野小学校体育館で開催されました。
試合では壮年とは思えないプレーが展開され、寒い
冬の日の熱い大会となりました。

令和元年度中に、スポーツ分野や文化分野において
九州大会や全国大会等に出場された嬉野市民の方へは
補助金が支給されます。
まだ申請されていない方は、お早めに文化・スポー
ツ振興課（０９５４-４２-３３１６）までご連絡ください。

■日時 令和２年５月１０日（日） 昼頃
■全長 約２キロメートル（下図）
■走者 未定

問い合わせ 文化・スポーツ振興課 ☎0954-42-3316
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キッズスーパーエンターテイメント
令和元年度子ども文化祭

第３回嬉野ジュニア
囲碁大会開催！

アマチュアバンドの登龍門「TO-RYU-MON IN LIBERTY」本
戦を開催します。多数の応募の中からシビアな予選審査を勝ち抜
いた１２組の猛者たちがリバティに集い、熱いバンドバトルを繰り
広げます。ジャンルはロック、ポップス、ジャズ、フォークソン
グと多岐に渡り、どなたでも楽しめる内容となっています。また、
来場者の方にはNo．１バンドを決める審査員の一員になっていた
だきます。是非応援にお越しいただき、王座決定の瞬間にお立ち
会いください。余興として将来性豊かな小学生バンドも登場し、
大会に華を添えます。
日 時：令和２年２月１６日（日）

午前９時３０分開場、午後１０時開演、午後３時半終了予定
会 場：嬉野市社会文化会館リバティ文化ホール
入場料：前売５００円 当日７００円 未就学児入場不可

全席自由
チケットプレイガイド：嬉野市社会文化会館リバティ、嬉野交流
センター、佐賀市文化会館

様々な文化活動に取り組む子どもたちの発表の場として行われ
ている「子ども文化祭」が、１２月７日（土）リバティで開催されま
した。
今年は舞踊やダンスなどの１２団体が、日ごろの練習の成果をス

テージで元気に発表しました。
子ども達の立派な姿に、つめかけた観
客からは、あたたかい拍手が送られてい
ました

日時：令和２年３月１日（日）
受付 ９時００分
開始 ９時３０分

場所：塩田公民館（嬉野市役所塩田庁舎敷地
内）

主催：一般社団法人嬉野子ども囲碁普及会

今年も１００名程度の子供たちが参加します。
観覧自由です。ぜひお越しください！！

アマチュアバンドコンテスト「TO-RYU-MON IN LIBERTY」
問い合わせ 嬉野市文化振興事業実行委員会（リバティ内）☎0954-66-9320

広告
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ギター教室（初心者向け）塩田公民館

塩田菊花教室（菊づくりを始めてみませんか！）塩田公民館

うれしの湯ったり教室（絵手紙）うれしの市民センター

・日 時 毎月第２・第４水曜日 １９：３０～２１：００
・場 所 うれしの市民センター（嬉野町下宿）
・会 員 数 １３名（男性７名、女性６名）
・活動内容
ギターは気軽に入っていけますが、奥も深く、小さなオーケストラとも言われ、メロディー、ハーモニイベース

が１台で同時に奏でることができます。私事ですが、社会人になってからは、ハーモニカ、篠笛、オカリナ、ギター
等親しみやすい楽器に興味があり、浅く広くという気持ちで色々な楽器を手にしてみました。人生の楽しみに稽古
してみませんか、歌の好きな人は、弾き語りなどいいですよね。公民館での練習は初心者向けですので、子どもギ
ター教本で、やさしく、スローペースでやっております。ご希望の方はいつでもどうぞおいで下さい。

講師 小嶋利博 嬉野町 ☎0954-42-1848

・日 時 例会：毎月第２火曜日 ９：００～１２：００
・場 所 塩田公民館 第２研修室
・会 員 数 ７名（男性７名）
・活動内容
色鮮やかな菊の花は菊の御紋を匠丁する見事なものです。親株から

挿目をし丹精を込め１年間育て上げ、毎日かわいい孫を育てる気持ちで伸びゝ育ち、秋には大輪の花、色とりどり
と咲き見事です。希望される方は男女を問わず参加しては見ませんか！

代表 織田國廣 塩田町 ☎0954-66-3917

・日 時 毎月第２・第４金曜日 １３：３０～１５：３０
・場 所 うれしの市民センター
・会 員 数 １１名
・活動内容
ヘタでいい、ヘタがいい、というのが絵手紙のモットーです。ヘタでいいと

いう言葉は、絵や字が苦手な人にとっては、とても心強い言葉です。心を込めて描いたものであればこそヘタが上
手を超えるものです。そして、感動を与えると思います。雑談を交わしながら気楽にやっております。皆さん、興
味がある方は見学から始めてみませんか。 うれしの市民センター ☎0954-42-3316

・日 時 毎月第２水曜日 ９：００～１１：００
・場 所 吉田公民館１Ｆ研修室
・会 員 数 ８名
・活動内容
毎月初旬、８名ほどの会員が自作を持ち寄り俳句会を行っています。誰でも気楽に参加して交流を楽しみながら、

自由に意見を述べ合い俳句作りの楽しさを味わっています。季節や情景を感じ取れる良い作品に仕上がると喜びも
一入です。俳句に関心がある方、吉田俳句会にぜひお越しください。 吉田公民館 ☎0954-43-9304

塩田公民館・吉田公民館・
うれしの市民センターの
趣味コース教室を紹介します！

お気軽に、受講してみませんか！

公民館教室

吉田俳句会吉田公民館
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嬉野図書館 ☎0954-42-1550
塩田図書館 ☎0954-66-9130

《休館日案内》２月３（月）・１０（月）・１２（水）・１７（月）・２０（木）・２５（火）

下級武士の田舎暮らし日記 支倉 清・紀代美 著／築地書院

食虫植物のわな 木谷 美咲 文／横山 拓彦 絵／偕成社

ブックスタート
２月のブックスタートは
■嬉野地区 ２月５日（嬉野保健センター）
※２月は塩田地区はありません
健康づくり課が実施する赤ちゃん相談時に絵本を１冊無料で
プレゼントします。

嬉野市立図書館の蔵書が、嬉野市ホームページから検索できます（http://www.city.ureshino.lg.jp）

わが殿 上・下 畠中 恵 著／文藝春秋

後家殺し 山本 一力 著／小学館

おはなし会のご案内
■嬉野図書館（おはなしどんどん）
毎週土曜日 １４：００～１４：３０

■塩田図書館（おはなしひろば）
第２土曜日・第４土曜日 １０：３０～１１：００

ハ
ン
カ
チ
と
も
だ
ち

な
か
が
わ

ち
ひ
ろ
作
／
ア
リ
ス
館

朝、はるちゃんは、今まで見
たことのない、こびとがベッ
ドで寝ている模様のハンカチ
を見つけました。すると、こ
びとはハンカチの中で寝返り
をうちました。びっくりした
はるちゃんですが、そのハン
カチを持って学校に行くと…
…。

お
た
の
し
み
歳
時
記

杉
浦

さ
や
か
著
／
ワ
ニ
ブ
ッ
ク
ス

凝ったことはできないけれど、
ちょっとした手間やアイデア
を使って、四季の移ろいを
日々感じていたい。カジュア
ル生け花、まんまるお月見会
など、その季節ならでの小さ
な手作りや飾り、大好きな行
事のスケッチをまとめる。

地
獄
の
楽
し
み
方

京
極

夏
彦
著
／
講
談
社

語彙を増やして使いこなすわ
ざを身につければ、楽しい人
生を送ることができる！地獄
のようなこの世を生き抜くた
めに、言葉の達人・京極夏彦
が「語彙と思考」の関係をレ
クチャー。

信
長
、
天
を
堕
と
す

木
下

昌
輝
著
／
幻
冬
舎

敵将への嫉妬、家臣に対する
猜疑心、消えない自己不信。
神を目指した戦国乱世の稀代
の風雲児は、あまりにも人間
臭い男だった。新たな織田信
長像を活写する。

児童書
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地
域
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テ
ィ
通
信
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域
コ
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通
信

１１月１６日（土）健康福祉部会主催の「男女参加
型料理教室」が食活協の先生方の指導により催
されました。男性１０名、女性１１名が参加され、
特に男性方の
バンダナ、エ
プロン姿、包
丁さばきの立
ち姿は和みを
感じました。

１１月２０日に「塩田地区防犯協会」と小学校と
で、通学路の防犯安全点検を「１１０番の家」確
認と併せ実施しました。又、美野の道にある「緊
急通報装置」の
作動訓練も警察
署などの協力を
得て行いました。

★開館時間／９：００～２２：００
★風呂利用時間／水・木・土・日１３：００～２０：３０
★トレーニングジム／９：００～２２：００
★休館日／毎週火曜日 ★風呂休み／毎週月・金曜日
嬉野市塩田町大字五町田甲３１３６－１ ☎０９５４‐６６‐９２０６

今年も、うれしの特別支援学校
の皆さんが、演奏や歌を披露され
ました。
約２週間前から各係の準備に取
りかかられたとのことで、多くの
方の来館があり、また、「なんご
とや」さんとの交流もありました。
皆さんの演奏も歌も素晴らしく、
暖かい手拍子や拍手もとても印象
的で、良かったです。

毎年恒例の通学合宿が、台風の
影響のため、今回は１１月に開催さ
れました。
市内の５つの小学校（久間、五

町田、嬉野、轟、吉田）から児童
たちが集まり、炊事や入浴を自分
たちでやりながら学校に行き、レ
クリエーション等で交流を深めま
した。

『嬉野市こども会連絡
協議会・通学合宿』

１１/２１～２３
（木） （土）

塩田地区地域コミュニティ
「「小小学学校校 通通学学路路（（１１１１００番番のの家家確確認認））

防防犯犯点点検検実実施施」」

大草野地区地域コミュニティ
「「食食をを楽楽ししももうう！！
料料理理教教室室開開催催」」

『クリスマス・コンサート』１２/１３
（金）

楠風館サービスデー 第１日曜日 ２月２日（日）
風呂・ジム各110円通常各３３０円を
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〈ハガキ、メール、SMSの
架空請求にご注意！〉

相 談 事 例
事例１
「消費料金に関する訴訟最終告知のお知らせ」と書
かれたハガキが届いた。本人からハガキの問い合わせ
窓口に電話するよう書いてあるが、ハガキの内容に心
当たりがない。
事例２
携帯電話に「サイト登録料が未納である。本日中に

連絡がない場合は法的措置に移行する」という内容の
SMSが届いた。送信元として大手通販サイトと電話
番号が書かれている。
アドバイス
●上記の事例は架空請求です。架空請求は、ハガキ、
メール、SMS（ショートメッセージサービス）な
ど様々な手段で届きます。ハガキや SMSなどに書
かれた電話番号に決して電話をしないでください。

●電話すると個人情報を聞き出されたり、金銭を要求
されたりする場合があります。

●不安に思ったときは、消費生活相談窓口にご相談く
ださい。

青年部通青年部通信青年部通青年部通信青年部通信
「職業体験ドリームハンズ２０１９」の開催

嬉野市商工会青年部２大イベントの一つ「職業体験
ドリームハンズ２０１９」が１２月８日（日）に盛大に開催さ
れました。
今回で６回目の開催を迎えたドリームハンズ。
将来故郷嬉野で活躍してもらいたい！
将来子どもたちが仕事を選ぶ際、少しでもいいので
このドリームハンズをきっかけにしてほしい！
そんな思いでこのドリームハンズは始まりました。
子どもたちに地元嬉野を少しでも知ってもらうため、
色んな仕事があることを伝えるために商工会青年部一
同全力で協力事業所を募り合計２８の職種が決まり、打
ち合わせを行いました。
地元ならではの歴史ある吉田焼の事業所様や、新し
くなった嬉野医療センターを体験会場に使うなど、新
たな試みを試しました。
体験会場は子どもたちの笑顔にあふれ、事業所さん
の士気もあがり大盛況により幕を降ろしました。
これからも商工会青年部、各事業所様、嬉野市三位一
体となり「職業
体験ドリームハ
ンズ」を全力で
開催していきま
す。

問い合わせ 嬉野庁舎 観光商工課 ☎0954-42-3310

令和２年２月 老人福祉センター送迎割当表
（嬉野いこいのセンター）

送迎担当地区
春日
上吉田
下野
上岩屋
下岩屋全区

峰川原
両岩
湯野田
丹生川
俵坂

東吉田
納戸料
下吉田
下宿
温泉全区

期 日
２月４日 火曜
２月１３日 木曜
２月２０日 木曜
２月２９日 土曜
３月７日 土曜

２月５日 水曜
２月１４日 金曜
２月２１日 金曜
３月２日 月曜
３月９日 月曜

２月６日 木曜
２月１５日 土曜
２月２５日 火曜
３月３日 火曜
３月１０日 火曜

送迎担当地区
西川内
皿屋
井手川内
今寺

内野・内野山

大野原
三坂
式浪

西吉田
真上吉田
上不動
大舟
中不動
下不動

期 日
２月７日 金曜
２月１７日 月曜
２月２６日 水曜
３月４日 水曜
３月１１日 水曜

２月１日 土曜
２月１０日 月曜
２月１８日 火曜
２月２７日 木曜
３月５日 木曜

２月３日 月曜
２月１２日 水曜
２月１９日 水曜
２月２８日 金曜
３月６日 金曜

嬉野市内在住の６０歳以上の方は１５０円で入浴、休憩ができ
ます。みなさんご利用ください。

特

集

う
れ
し
の
知
っ
ト
コ

健

康

か
わ
ら
版

カ
レ
ン
ダ
ー

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

市
民
の
ひ
ろ
ば

市報 うれしの ２０２０年２月号２１



場所

市民センター

市民センター

嬉野町内

※市報うれしの1月号に掲載した内容より、時間・テーマが変更となっております。
ご注意ください。

テーマ

病気について

日本文化 箏（こと）の体験

嬉野温泉街まち歩き

時間

午後７時００分
～８時３０分
午後１時３０分
～３時００分
午前１０時００分
～午後２時００分

日にち

１０日
（月）
２４日※

（月・祝）
８日
（日）

２月

３月

佐賀県民の美術創作活動の発表の場と、美術鑑賞の機会を提供する、県内最大規模の
一般公募展「第６９回佐賀県美術展覧会」が１１月２３日（土）から１２月１日（日）まで佐賀県立
博物館・美術館で開催され、嬉野市から入賞した３名の作品が展示されました。
入賞作品は以下のとおりです。
入賞者の皆さんおめでとうございます。

「カフェこくさいじん」（日本語教室）では、いろんなテーマで、やさしい日本語でおしゃべりをしながら、嬉野
市に住む外国人と日本人が交流をしています。国際交流に興味がある人など、みなさんの参加をお待ちしています。

「カフェこくさいじん」（日本語教室）
スケジュール

「カフェこくさいじん」（日本語教室）２月・３月のお知らせ
問い合わせ 嬉野庁舎 観光商工課 ☎0954-42-3310

第６９回佐賀県美術展覧会入賞‼

相続・遺言相談・不動産登記・商業登記・成年後見 等

深村司法書士事務所
司法書士 深村 頌子（佐賀県司法書士会所属）

住所 嬉野市塩田町大字馬場下甲７４２番地５

TTEELL 00995544--6666--22331166

「市報うれしの」１月号の掲載内容に以下のとおり誤りがありましたので、お詫びして訂正いたします。
訂正箇所 １４ページ 新幹線レールウォークの記事
（誤）２０２０年の新幹線開業～ （正）２０２２年の新幹線開業～

市報うれしの １月号の記事訂正とお詫び

広告

12月10日（火）入賞報告の様子
左から、村上市長、野田和弘氏、小
川善光氏、秋吉実氏、池田副市長、
杉崎教育長

内容がかわることがあります。
詳しくは Facebook ページ『カフェ
こくさいじんUreshino』をご覧い
ただくか、観光商工課までお電話く
ださい。
https://www.facebook.com/
cafekokusaijin.ureshino/

〈写真部門〉
鳥栖市長賞
秋吉 実
作品名
「人生・・・笑顔」

〈工芸部門〉
佐賀県陶芸協会賞
小川 善光
作品名「みなも」

〈彫刻部門〉
佐賀新聞社賞
野田 和弘
作品名「雨音とワルツ」

広告
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今月のかわいい今月のかわいい
うれしの元気っこをうれしの元気っこを
紹介します！紹介します！

今月のかわいい
うれしの元気っこを
紹介します！

joho@city.ureshino.lg.jpメールアドレス

塩田庁舎 広報・広聴課問い合わせ

 ☎0954-66-9115
＊個人情報は適正に管理し本業務のみで使用します。

新婚世帯の経済的負担を軽減するため、補助金を交付します。
対象世帯
①平成３１年４月１日～令和２年３月３１日までに婚姻届を提出し受理された夫婦。
②婚姻日における年齢が、夫婦ともに３４歳以下。
③夫婦の所得金額の合計が３４０万円未満。
（給与の場合、夫婦の合計収入が年収５００万円程度が目安）
④嬉野市内の住宅に、住民登録のうえ居住していること。
※このほか、市が定める要件を満たす世帯。

対象経費
平成３１年４月１日から令和２年３月３１日までに支払った次の費用
①新規の住宅賃借費用 賃料、敷金、礼金、共益費、仲介手数料（夫婦のいずれかが賃貸借契約を交わした物件）
②婚姻に伴う引越費用 引越業者または運送業者に支払った費用

補助額
１世帯あたり上限３０万円（住宅賃借費用及び引越費用を合算した額）
申請期間 令和２年３月３１日まで ※予算額に達した時点で受付を終了します。
申請方法 申請書に領収書などを添付し持参してください。

申請様式等は企画政策課（塩田庁舎内）で配布します。
市ホームページからもダウンロードできます。
対象要件の確認など申請にあたっては、企画政策課までお問い合わせください。

こう だ れ お

香田 玲央
くん

（４ヵ月）

うらごう そう た

浦郷 蒼大
くん

（４ヵ月）

なかしま き い

中島 絆依
ちゃん

（２歳）

いえなが たく と

家永 拓人
くん

（７ヵ月）

２歳になりました☆
蒼大くんとふたいとこだ
よ～（＾－＾）

笑顔いっぱいの玲央くん
いつも可愛い笑顔をあり
がとう（＝＝’ω’）＝＝

元気いっぱいだよ☆

【申請受付中！】新婚世帯の住宅賃借費用・引越費用を補助します。
問い合わせ 塩田庁舎 企画政策課 ☎0954-66-9117

お誕生日の記念に、市報へお子様を掲載してみませんか？
対 象：未就学までのお子様
応募締切：３月１０日（火）まで
メールでのご応募となります。氏名（ふりがな）・性別・生年月日・コメントを入力、
お子様の写真を添付のうえ、joho@city.ureshino.lg.jp までお願いします。
＊個人情報は適正に管理し本業務のみで使用します。
＊応募件数によっては、掲載できない可能性があります。ご了承願います。
＊ご応募頂いた場合、こちらから返信メールを差し上げています。

↑
QRコードから簡
単に応募できます。

すくすく成長中（＾＾） やまぐち りん か

山口 凜華
ちゃん

（３歳）
三歳おめでとう！
毎日元気な笑顔を振りま
いてね♪

４月生まれ「「おお誕誕生生日日おおめめででととうう」」募募集集‼‼
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スマホでも「広報紙」が
ご覧いただけます（マチイロ）

問い合わせ／塩田庁舎 広報・広聴課 ☎0954-66-9115

QRコードを読み取り後、アプリをダ
ウンロード。「お住まいの地域」を嬉
野市に設定するとご覧頂けます。 AndroidiOS

この1ヶ月間をラッキーに過ごすためのユニークなお守り

今月は【うれしのグルメ編】

◎今月の表紙：
掲載しきれなかった取材時の様子を、ぜひ動画でお楽しみください！

令和2年第15回嬉野市成人式

①嬉野市アプリを起動させ、「AR動画カメラモード」をタップし
て下さい。②メニューボタンから「市報うれしの2月号」をタップ
し、カメラビューの状態でこのページ全体にスマートフォンをかざ
してください。③ゆっつらくんが持った「くじ」の中身が次々に変
化します。スマホで“ここぞ”というタイミングで撮影すると、その
瞬間に表示されていた「くじ」が手に入ります。

➡

◎全世帯 計9,810世帯
（前月比27世帯減）

令和元年12月31日現在（住民基本台帳に基づく）

◎久間地区……3,467人↓
◎塩田地区……2,929人↓

◎嬉野地区 …13,516人↓
◎五町田地区…3,821人↓
◎吉田地区……2,204人↓

25,937人前月比38人減
男性／12,156人 女性／13,781人

嬉野市の人口

↑
↓

↑
↑
↓

みんなで楽しく学ぼう手話コーナー
嬉野市では平成２６年７月に「嬉野市心の架け橋手話言語条例」を制定し
市職員を中心に、手話に親しんでいただくための活動を行っています。
皆さんも一緒に手話を楽しく学びましょう（̂̂）

「晴れ」です
今回の手話は…

手の平を前に向け交差した両手を左右斜め上へ弧を描いて開きます

↑↓→
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