
①スマートフォンやタブレットに無料アプリ「嬉野市」をダウンロードして
ください。②嬉野市アプリを起動させ、「AR動画カメラモード」をタップし
て下さい。③メニューボタンから「市報うれしの4月号」をタップすると、カ
メラビューになります。その状態で市報うれしの内の「AR」と記された
マークの近くにスマートフォンをかざすと、動画が視聴できます。

App Store、Google playで
「嬉野市」を検索してください。

「嬉野市」アプリ
嬉野市

スマートフォン・タブレット対応
この市報の　　　部分にスマートフォンをかざすと動画がお楽しみいただけます。

http://www.city.ureshino.lg.jp/
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実
家
の
跡
を
継
ぐ
た
め
に
東
京
で
の
サ
ラ

リ
ー
マ
ン
生
活
に
終
止
符
を
打
っ
て
U
タ
ー

ン
し
て
き
た
川
原
安
幸
さ
ん
と
、
生
ま
れ
て

か
ら
ず
っ
と
嬉
野
で
暮
ら
し
て
い
た
絹
代
さ

ん
。
2
人
が
出
会
っ
た
の
は
青
年
団
。
い
っ

し
ょ
に
活
動
を
し
て
い
く
う
ち
に
親
し
く

な
っ
て
、
22
歳
と
20
歳
で
結
婚
し
ま
し
た
。

米
作
り
と
大
工
の
兼
業
農
家
と
し
て
、
２
人

で
力
を
合
わ
せ
て
頑
張
っ
て
き
た
そ
う
で
す
。

「
ど
ん
な
こ
と
も
、
苦
労
と
思
っ
た
こ
と
は
な

か
っ
た
で
す
よ
。
子
供
を
育
て
る
の
に
一
生

懸
命
で
し
た
ね
」
と
、
に
こ
や
か
に
話
す
絹

代
さ
ん
。
15
年
前
に
大
病
を
患
っ
て
、
一
時

は
命
の
危
険
も
あ
っ
た
の
だ
と
か
。
し
ば
ら

く
は
安
幸
さ
ん
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
や
っ
と

動
け
る
よ
う
な
状
態
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　
「
夢
の
中
で
き
れ
い
な
花
を
見
た
っ
て
言
う

ん
で
す
よ
。
そ
れ
で
、
花
や
自
然
を
求
め

て
、
日
本
中
、
い
ろ
ん
な
所
に
行
き
ま
し

た
」。
絹
代
さ
ん
の
心
と
体
が
癒
さ
れ
れ
ば

と
各
地
を
巡
る
う
ち
に
、
安
幸
さ
ん
は
先
祖

か
ら
譲
り
受
け
た
山
を
切
り
拓
い
て
花
畑
に

し
よ
う
と
思
い
つ
い
た
そ
う
で
す
。
そ
し
て
、

旅
先
で
心
に
残
っ
た
芝
桜
を
一
面
に
植
え
る

こ
と
に
。
す
る
と
、
い
つ
の
ま
に
か
絹
代
さ

ん
の
病
状
も
回
復
し
て
、
後
遺
症
も
な
く
日

常
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
か

ら
驚
き
で
す
。「
言
葉
も
話
せ
な
い
、
歩
く

こ
と
も
で
き
な
い
、
字
も
書
け
な
い
…
…
。

そ
れ
が
自
然
に
囲
ま
れ
て
過
ご
す
う
ち
に

治
っ
た
ん
で
す
」。
今
は
、
病
気
だ
っ
た
こ
と

が
信
じ
ら
れ
な
い
ぐ
ら
い
元

気
な
絹
代
さ
ん
で
す
。

　
「
こ
こ
に
こ
う
い
う
の
が

あ
っ
た
ら
い
い
ね
っ
て
言
っ
た

ら
、
す
ぐ
造
っ
て
く
れ
る
ん
で

す
よ
」。
東
屋
、
ベ
ン
チ
、
ブ

ラ
ン
コ
、
ト
イ
レ
…
…
。
熟

練
の
腕
を
持
つ
大
工
で
も
あ

る
安
幸
さ
ん
は
、
絹
代
さ
ん

の
希
望
を
次
々
に
叶
え
て
い

き
ま
す
。
絹
代
さ
ん
の
療
養

の
た
め
に
と
7
年
前
に
始
め

た
花
畑
。
そ
の
素
晴
ら
し
さ
が
口
コ
ミ
で
広

ま
っ
て
い
っ
て
、
今
で
は
、
九
州
各
地
、
関

西
、
四
国
な
ど
か
ら
多
く
の
人
が
訪
れ
て
い

ま
す
。「
人
と
ふ
れ
あ
う
、
人
と
な
か
よ
く

す
る
、
そ
れ
が
い
ち
ば
ん
で
す
。
人
は
1
人

で
生
き
ら
れ
な
い
の
だ
か
ら
。
私
達
も
い
ろ

ん
な
人
に
支
え
ら
れ
て
き
た
か
ら
恩
返
し
と

い
う
気
持
ち
も
あ
り
ま
す
」。
こ
れ
か
ら
も

た
く
さ
ん
の
笑
顔
に
出
会
え
る
よ
う
に
、
２

人
で
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
と
し
て〝
志
田
フ
ラ
ワ
ー

園
〞を
続
け
て
い
く
そ
う
で
す
。

自分らしく
ライフワークを
楽しもう！

自分らしく
ライフワークを
楽しもう！

自分らしく
ライフワークを
楽しもう！

自分らしく
ライフワークを
楽しもう！

花が好き、人が好き、嬉野が好き。

二
人
三
脚
で
、

二
人
三
脚
で
、

楽
し
く
一
生
懸
命
に

楽
し
く
一
生
懸
命
に

二
人
三
脚
で
、

楽
し
く
一
生
懸
命
に

自
然
の
中
で
、

花
に
囲
ま
れ
て

人
と
の

出
会
い
が
、

何
よ
り
の
幸
せ

志田フラワー園
川原  安幸 さん
川原  絹代 さん

志田フラワー園志田フラワー園

6月初旬が見頃のあやめ

6月初旬が見頃のあじさい

渓谷の散歩道
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自分らしく
ライフワークを
楽しもう！

自分らしく
ライフワークを
楽しもう！

二
人
三
脚
で
、

楽
し
く
一
生
懸
命
に志田フラワー園志田フラワー園志田フラワー園志田フラワー園

芝桜の見頃は4月上旬から。
四季折々、自然がいっぱいです！
川原安幸さん、絹代さんご夫婦が手掛ける「志田フラワー園」。
芝桜が咲き揃うのは、例年4月上旬から中旬ぐらいまで（天候による）。
今年から、混雑を避けるために見頃の期間中は、シャトルバスを運行予定です。
その他の季節も、あやめ、あじさい、桜、藤、木々の緑など、
季節の風景をのんびり楽しむことができます。

お問い合せ
国道498号線に志田フラワー園の案内があります。

〒849-1401 嬉野市塩田町大字久間甲3548-3
TEL.090-2501-0566

Instagram「sida_flower」で検索！

ご家族や
お友達といっしょに
いつでもどうぞ

北方駅

JR佐世保線
高橋駅

武雄
北方IC

玉島古墳

武雄市立
橘小

長
崎
自
動
車
道

佐賀県立
武雄青陵中

498

498

34

34

至 福岡方面

至 

長
崎
方
面

志田フラワー園

　　

案内図

6月初旬が見頃のあやめ6月初旬が見頃のあやめ6月初旬が見頃のあやめ

6月初旬が見頃のあじさい6月初旬が見頃のあじさい6月初旬が見頃のあじさい

渓谷の散歩道渓谷の散歩道渓谷の散歩道

268

県道268号線
から右折する道は
幅員減少のため
走行注意

入場料300円（税無し）
その他の期間は見学無料

無料駐車場あり
（50台）

YouTube
うれしの元気通信の
うれしの再発見
第４９回にて紹介
されています！

武雄北方ICから車で約20分

花が見頃の期間中は、

志田焼の里
博物館
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11
12

うれしの知っトコ
まちかどかわら版
暮らしのカレンダー

14
17
20

健康
文化・スポーツ
市民のひろば

AndroidiOS

スマホでも「広報紙」が
ご覧いただけます（マチイロ）

問い合わせ　塩田庁舎
企画政策課 ☎0954-66-9117

ＱＲコードを読み取り後、アプリを
ダウンロード。「お住まいの地域」を
嬉野市に設定するとご覧頂けます。

特集2 志田フラワー園

市営浄化槽事業とは

個人が工事・管理 市が工事・管理

市が行う範囲
〇浄化槽本体の設置
〇放流管の設置（10mを限度）
〇ブロワの設置

個人が行う範囲
〇駐車場仕様の補強工事
〇排水設備（宅内排水）の設置
〇放流ポンプの設置 など

ハザードマップとは、自然災害による被害を予測し、その被害範囲を地図化したもので
す。予測される災害の発生区域および被害程度、さらには避難場所などの情報が既存の地
図上に図示されています。
ハザードマップを利用することにより、災害発生時に迅速・的確に避難を行うことがで

き、災害による被害の低減にあたり非常に有効です。
嬉野市は、平成２２年に作成していましたが、危険区域の見直しや災害情報などを掲載し
て、新しく作り替えました。
全戸配布していますが、嬉野市のホームページでも確認ができますので、ご覧ください。
また、市役所総務・防災課にも置いていますので、ご利用の方はお申し出ください。

市営浄化槽事業とは、合併処理浄化槽を市が設置し、維持管理するものです。事業のエリアは、将来に
渡り下水道整備を行わない地域が対象となり、下記の地区以外の嬉野市全域になります。
１．公共下水道の事業計画区域（公共下水道が整備済及び整備予定のエリア）
２．農業集落排水の供用開始区域

今年度の新規設置予定基数は１００基となっており、申請については随時受付を行っております。また、既
に個人で設置している合併処理浄化槽につきましても、市に帰属することによって市営浄化槽として市が
管理します。帰属の条件は下記のとおりです。
①法令に定める保守・点検並びに清掃、及び法定検査を行っているもの。
②適正に維持管理されており、修繕等の必要がないこと。
③ブロワ等の機械及び消耗品が耐用年数を経過している場合、帰属決定前に交換してあること。
（耐用年数…ブロワ本体 ７年、消耗品 １年）
④法定検査の結果、不適正でないこと。等
事業の詳細につきましては、上記連絡先までお問い合わせください。

市営浄化槽を設置しませんか？
問い合わせ 嬉野庁舎 環境下水道課 ☎0954-42-3317

嬉野市ハザードマップが新しくなりました！
問い合わせ 塩田庁舎 総務・防災課 ☎0954-66-9111
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地 区
町分・塩田・原町・下野辺田・堤ノ上・中通・牛坂・南下久間・牛間田

布手・本谷・宮ノ元・畦川内・塩吹・鍋野・南・美野辺田・谷・熊野

南上・南下・万才・角ノ谷・大草野辺田・五代・長谷
新村・三ヶ崎・福富・大牟田・真崎・袋・五町田第一・第二・第三・第四・第五・
済昭園・第一たちばな学園
鳥越・山口・殿ノ木庭・永石・平山・茂手・鳥坂・下童・石垣・第二たちばな学園
冬野・光武・北下久間・中久間・のぞえ・南志田・北志田・西山
今寺・下野・下吉田・式浪・三坂

※設置しません
下宿・温泉四区・井手川内・特養うれしの
内野内野山・温泉一区・温泉二区・温泉三区・嬉野医療センター
湯野田・上岩屋・下岩屋一区・下岩屋二区・下岩屋三区
下不動・中不動・大舟・上不動・丹生川・俵坂
大野原
春日・上吉田・峰川原・真上吉田・西川内・西吉田・皿屋・納戸料・東吉田・両岩

投 票 所
嬉野市中央公民館
嬉野市ふれあいセンター
（塩田地区地域コミュニティセンター）
大草野研修センター

楠風館展示室

五町田小谷所分校講堂
久間地区地域コミュニティセンター
嬉野浄化センター

嬉野市体育館

轟小学校体育館
不動ふれあい体育館
大野原コミュニティセンター
吉田公民館

投票区
第１投票区

第２投票区

第３投票区

第４投票区

第５投票区
第６投票区
第７投票区
第８投票区

第９投票区

第１０投票区
第１１投票区
第１２投票区
第１３投票区

佐賀県議会議員選挙
〈投票日〉 ４月７日（日）

投票所変更のお知らせ
今回、第８投票所は設置しませんので、下記投票所で投票してください。該当地区の皆様は、お間違えのな

いようお願いします。

◆投票時間 午前７時～午後７時（ただし、第１２投票区（大野原地区）は午前７時～午後６時）
◆選挙期日【４月７日（日）】の投票所

※今回、第８投票所（嬉野市公会堂）は設置しませんので、ご注意ください。
※選挙の際は、お手元に届く投票所入場券に記載の投票所名をご確認ください。
◆期日前投票

日 時 ３月３０日（土）～４月６日（土） 午前８時３０分～午後８時
投票所 ① 嬉野市中央公民館（塩田公民館）１階ロビー〔塩田庁舎前〕

② 嬉野庁舎１階 １－１会議室
※①、②いずれの投票所でも投票できます。

※立候補者数が定数（嬉野市選挙区…１人）を超えない場合、無投票となります。

変更後の投票所

嬉野市体育館（第９投票所）

今までの投票所

嬉野市公会堂第８投票区

相続・遺言相談・不動産登記・商業登記・成年後見 等

深村司法書士事務所
司法書士 深村 頌子（佐賀県司法書士会所属）

住所 嬉野市塩田町大字馬場下甲７４２番地５

電電話話 00995544--6666--22331166

広告広告
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怪我や病気なく過ごせる事が一番ですが、万が一、救急で病院を受診するような事が生じるかもしれません。
しかし、病院も休日の為、通常の診察は行っておりません。そこで、救急で診察を必要とする方の為に、市内に
ある病院が当番で救急患者の対応を行っています。

☆ネットや電話でも、対応可能な医療機関を知る事ができます
・９９さがネットで検索
→休日夜間急患センターや休日当番医も含めた県内の医療機関情報を検索することがで
きます

・杵藤地区消防本部（0954-22-4207）
→対応可能な医療機関の情報を得ることができます

☆子どもの夜間のケガ・急病で医療機関を受診するべきか判断に迷ったら…
・♯8000 にお電話を
→おおむね１５歳未満の子どもの相談に応じます
→毎日、午後７時から翌朝８時まで救急医療の専門スタッフが対応します

☆連休に入る前に…
・体調に不安や心配ごとがある場合は、かかりつけ医に相談したり早めに病院受診をしましょう

〈休日中に病院を受診される時は…〉
・当番である病院へ電話し、症状を伝え受診希望である旨を連
絡する。
・健康保険証・おくすり手帳（お持ちであれば）等を忘れずに
持参する。

国立病院機構嬉野医療センターは、以下の日程で平日と同様の診療を行います。
・4月30日（火）8:30～17:15 ・5月 2日（木）8:30～17:15

（市外局番 0954）
土
５／４
みどりの日

樋口医院
43-1652

樋口病院
66-2022

金
５／３
憲法記念日

うれしの
ふくだクリニック
42-1211

谷口医院
66-3568

木
５／２
国民の休日

田中医院
43-2111

樋口病院
66-2022

水
５／１
即位の日

森医院
43-0725

光武医院
66-2027

火
４／３０
国民の休日

嬉野温泉病院
43-0157

樋口病院
66-2022

月
４／２９
昭和の日

太田医院
43-1148

西村医院
66-2109

５／６
振替休日

福田医院
43-0550

樋口病院
66-2022

日

４／２８

朝長医院
43-2117

樋口病院
66-2022

５／５
こどもの日

野中医院
43-9341

西村医院
66-2109

嬉野

塩田

嬉野

塩田

※当番医での診察時間は、午前９時から午後５時までです。
※当番医が変更になる場合があります。朝刊の在宅当番医でご確
認頂くか、下記の杵藤消防本部まで問合せください。

大型連休中のお医者さんもしも
の時の
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玄関

和室4.5帖

和室６帖

押入

台所

浴室

便所

……………………………………

バルコニー

DK

押入

押入
洗面所
便所

バルコニー

階段室玄関

浴室

P.S.

和室６帖
LDK

玄関ホール階段

押入

浴室 洗面 便所

和室６帖

押入

階段

吹抜

押入

和室６帖

※

間
取
り
は
参
考
で
す

志田原住宅立石住宅（※母子家庭限定）
◎所在地
塩田町大字久間乙
1695番地2
◎募集戸数
1戸［鉄 筋 コ ン ク
リート3階建 築37
年 駐車場：有］
◎家 賃
月額15，800円～
（※所得によって異
なります）
◎敷 金
家賃の3ヶ月分

◎所在地
嬉野町大字岩屋川内甲357番地2
◎募集戸数
3戸［鉄筋コンクリート4階
建 築48年 駐車場：無］
◎家 賃
月額9，700円～
（※所得によって異なります）
◎敷 金
家賃の3ヶ月分

下宿ふれあい住宅（特定公共賃貸住宅）※中堅所得家庭向け
◎所在地
嬉野町大字下宿甲2120番地1
◎募集戸数
1戸［木造2階建 築14年
駐車場：有］
◎家 賃
月額48，000円～
（※所得によって異なります）
◎敷 金
家賃の3ヶ月分

下宿ふれあい住宅（平屋）
◎所在地
嬉野町大字下宿甲2120番地1
◎募集戸数
1戸［木造平屋建 築14年
駐車場：有］
◎家 賃
月額18，800円～
（※所得によって異なります）
◎敷 金
家賃の3ヶ月分

市営住宅入居者募集
問い合わせ・申し込み 嬉野庁舎 建設・農林整備課 ☎0954-42-3311（直通）

【申込み期限】平成３１年４月１９日（金）
※申込み多数の場合は抽選（４月下旬予定）となります。

【入居の要件（原則）】
○志田原および下宿ふれあい（平屋）は①～⑤全てを満たす必
要があります。
○立石は①～⑥全てを満たす必要があります。
○下宿ふれあい（特定公共賃貸住宅）は①～③および⑤、⑦全
てを満たす必要があります。
①家族で住めること＜※単身入居はできません＞
②市町村税等の滞納がないこと
③嬉野市内に住所または勤務場所のあること
④所得が条例で定める額以下であること
⑤暴力団員およびその関係者でないこと
⑥母子家庭（同一世帯で、１８歳未満の子を育てている）である
こと＜※立石のみ＞
⑦所得が規則で定める範囲内であること
＜※下宿ふれあい（特定公共賃貸住宅）のみ＞

広告

※間取りは参考です
※間取りは参考です

※間取りは参考です
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平成３１年４月から
（月 額）
４２，９１０円

４２，９００円～１０，１２０円
１０，１４０円

１０，１３０円～５，０７０円
６，０８０円

６，０７０円～３，０４０円

平成３１年３月まで
（月 額）
４２，５００円

４２，４９０円～１０，０３０円
１０，０４０円

１０，０３０円～５，０２０円
６，０２０円

６，０１０円～３，０１０円

全 部 支 給
一 部 支 給
全 部 支 給
一 部 支 給
全 部 支 給
一 部 支 給

１人目

２人目

３人目以降
１人につき

１２月
３月
３月１月

１月
１１月

８月
１１月

９月
８月

４月

７月
４月
５月

２０１８年度まで
２０１９年度

２０２０年度以降

�������������

������

�������������

児童扶養手当の支給月額が平成３１年４月より変更になります。
【児童扶養手当額】

児童扶養手当の支給月が変わります。
各年度の支給月は下記のとおりです。
【児童扶養手当支給月】

※支給日・・・支給月の１１日（土日、祝祭日の場合はその前日）
※支給額は所得によって異なります。詳しくは上記へお問い合わせください。

３月１日より、祐徳バスで交通系 IC

カード「nimoca」のサービスが開

始されました。これまで、祐徳バス

の利用は現金のみでしたが、nimoca

導入に伴いカード１枚でバスの利用

ができます。また、nimoca１枚あ

れば、バスにも電車にもお買い物に

もご利用でき、ポイントも貯まって

お得です。

ますます便利になったバスをこの機

会にぜひご利用ください。

嬉野市では定住人口の確保と増加を図るため、市内に定住することを目的
として住宅を取得された方に対して定住奨励金を支給しています。
この奨励金には、申請期限があり２０２０年３月３１日までとなっています。な
お、居住を開始した日から起算して１年を経過している場合は申請ができ
ませんのでご注意ください。
定住奨励金には、次の２つがあります。
≪転入奨励金≫嬉野市に住んだことのない方、もしくは市外に５年以上お
住まいだった方が転入し、１年以内に住宅（新築・中古）を取得された場
合。
≪持家奨励金≫嬉野市に居住し自己名義の住宅用地及び住宅を所有しない
方が、現に居住している同一敷地外の新たな住宅用地に住宅（新築・中古）
を取得し転居した場合。または、５年未満市外に在住する方が、以前居住
していた同一敷地外の新たな住宅用地に住宅（新築・中古）を取得した場
合。
【支給要件】対象となる住宅は、居住部分の床面積が５０㎡以上で、取得費
が５００万円以上の家屋とし、当該住宅等の用地の登記地目が宅地であるも
の
【支給金額】奨励金額３０万円以上（別途支給加算あり）
【申請期限】居住を開始した日から起算して１年以内、または２０２０年３月
３１日のいずれか早い日まで。

児童扶養手当月額と支給月が変更になります。
問い合わせ 塩田庁舎 子育て未来課 ☎0954-66-9121

嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306

嬉野市定住奨励金に関するおしらせ
問い合わせ 塩田庁舎 企画政策課 ☎0954-66-9117

祐徳バスで「nimoca」が
使えるようになりました！
問い合わせ
祐徳バス nimoca 取扱い窓口
鹿島営業所 ☎0954-69-8077
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URESHINO まちかどかわら版

嬉野市制作のTV番組をWeb配信しています。
うれしのほっとステーションうれしのほっとステーションうれしのほっとステーション 毎週木曜更新 ぜひ、ご覧ください。

こちらの
QRコードから
ご覧になれます

平成３１年２月１５日（金）１６日（土）１７日（日）に第５９回郡市対抗県内一周駅伝大会が開催されました。嬉野・太良
駅伝チームは水色のタスキを一度も途切れることなく繋ぎ、見事に４位でゴールしました。２３回大会以来３６年
ぶりの４位入賞となりました。

総合成績 第４位（１４時間４５分２９秒）

団体賞 躍進賞受賞
（前年より４０分５秒短縮）

新人賞 井手 孝一、岡島 慶典

ネッツトヨタ 山下 健秀佐賀賞

区間賞 １４区 井手 孝一
１９区 石丸 徳一
２１区 山下 健秀

区間新記録 ３０区 山下 藍（他５名受賞）

３０年連続出場 吉田 靖則
１０年連続出場 古川 惣一
５年連続出場 池田 圭、神近 翔平、

西野 湧人、山下 藍

嬉野温泉駅建設地内（嬉野町大字下宿甲）で九州
新幹線西九州ルート嬉野温泉駅ほか１箇所新築安全
祈願が行われ関係者が出席しました。
建設される駅舎は平成２９年に決定した「湯どころ

の趣のある駅」がデザインイメージの２階建てで、
１階は主に改札とコンコース、２階は２面２線の
ホームで、駅舎の延床面積は６４００㎡となります。着
工は２０１９年２月２７日、工期は２０２１年７月までの予定
です。
安全祈願では、祝詞奏上や鍬入れの儀などが粛々
と行われ工事の安全を祈願しました。

嬉野市体育館で「嬉野デザインウィーク」が開催
されました。
今回のテーマは忍者で、NINJAをテーマに世界

中からノンジャンルで作品を募るデザインコンペ
ティション「忍者デザインアワード２０１９」を開催。
優秀作品５０点が会場に展示されました。
その他、会場内では、青森県弘前市などと商品開

発したアップルティーや２００食限定で忍者うどんが
振る舞われました。
ステージでは、忍者ダンスパフォーマンスや「振

付稼業 air:man」による嬉野忍者ダンスのワーク
ショップが行われました。
２４日（日）には、うれしの温泉忍者フェスタが行わ
れ、ミズノ流忍者学校や、忍者ショーなどが行われ、
両日とも大いに盛り上がりました。

嬉野デザインウィーク2／23
（土） 嬉野温泉（仮称）駅安全祈願2／23

（土）

第５９回郡市対抗県内一周駅伝大会2／15
（金）

内部バース（コンコース）
提供：鉄道・運輸機構

2日目前半伊万里市民センター
をゴールする15区岡島慶典選手

左、4位入賞（賞状・トロフィー）右、躍進賞（賞状・盾）

1日目佐賀西信用組合嬉野支店
をゴールする11区西野匠哉選手
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塩田町古文書研究会
《学習日》
・毎月第2・4木曜日
（午前10時～12時）
・嬉野市中央公民館 第2研修室
・4月の学習日：4月11日
および25日 10時より
・月会費：1000円

嬉野市郷土史研究会
《学習日》
・毎月第2火曜日
（午前9時～12時）
・嬉野市中央公民館 視聴覚室
・4月の学習日：4月9日（火）

9時より
・年会費：3000円

SAT●土

6

★サタデースクール（子ども囲碁道場）

13

★サタデースクール（子ども囲碁道場）

20

★サタデースクール（子ども囲碁道場）

27

★サタデースクール（子ども囲碁道場）

FRI●金

5 ●2●10●3●4

◆女性総合相談
★絵画教室
★書道教室

12 ●3●11●5

◆女性総合相談

19 ●6●12●13●7

◉1歳6か月児健診
◆女性総合相談
★絵画教室
★書道教室

26 ●7●14●15●9

◆女性総合相談

THU●木

4 ●2●9●3

◆消費生活相談

11 ●3●10●5

◉こころの健康相談
◆消費生活相談
★古文書研究会

18 ●5●12●6●7

◆消費生活相談
★園芸教室

25 ●7●14●9

◆消費生活相談
★かがやき大学第1回講演
◆法律相談
★古文書研究会

WED●水

3 ●2●8●9●2●3

◆女性総合相談
★リズムダンス教室

10 ●3●10●4●5
★カフェこくさいじん
◆女性総合相談
★ギター教室 ◆行政相談
★リズムダンス教室 ◆行政相談
★塩田元気っ子クラブ ◆特設人権相談

17 ●5●11●6

◆女性総合相談
◉赤ちゃん相談
★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ

24 ●6●14●8●9
★カフェこくさいじん
◆女性総合相談
★ギター教室
★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ
★相撲甚句会

スペイン語講座
9日（火）・23日（火）19:30~21:00
場所：塩田公民館
菊花教室
9日（火）9:00~12:00
場所：塩田公民館
園芸教室
18日（木）9:00~12:00
場所：塩田公民館
絵画教室
5日（金）・19日（金）13:30~16:30
場所：塩田公民館
書道教室
5日（金）・19日（金）14:00~16:00
場所：塩田公民館

手芸教室
9日（火）・23日（火）13:30~16:00
場所：塩田公民館
リズムダンス教室
3日（水）・10日（水）・17日（水）・24日（水）
10:00~11:30
場所：塩田公民館
塩田囲碁会
14日（日）8:30~15:00
場所：塩田公民館
塩田元気っ子クラブ
10日（水）・17日（水）・24日（水）
15:00~17:00
場所：塩田公民館
古文書研究会
9日（火）10:00~12:00
場所：塩田公民館

郷土史研究会
11日（木）・25日（木）9:00~12:00
場所：塩田公民館
相撲甚句会
24日（水）19:00~21:30
場所：楠風館 ☎0954-66-9206
塩田短歌会
8日（月）12:30～16:30
場所：塩田公民館
サタデースクール（子ども囲碁道場）
2日（火）9日（火）16日（火）23日（火）30日（火）
6日（土）13日（土）20日（土）27日（土）
17:00～19:00
場所：塩田公民館

催し（塩田） 問い合わせ／塩田公民館 ☎0954-66-9129

かがやき大学第1回講演
25日（木）14:00~15:00
場所：嬉野市中央体育館
講師：嬉野市長 村上 大祐 氏

「若さについて考える」
～新時代の幸福の肖像～
～ときめきの人生を～

ギター教室
10日（水）・24日（水）19:30~21:00
場所：うれしの市民センター
塩田公民館 ☎0954-66-9129

カフェこくさいじん
10日(水)・24日(水) 19:00～20:30
場所：うれしの市民センター
観光商工課 ☎0954-42-3310

催し（嬉野）
問い合わせ／塩田公民館

☎0954-66-9129

〒843-0392 佐賀県嬉野市嬉野町大字下宿乙1185番地
TEL 0954-43-1111（代表） FAX 0954-42-3300

〒849-1492 佐賀県嬉野市塩田町大字馬場下甲1769番地
TEL 0954-66-3111（代表） FAX 0954-66-3119

嬉野庁舎

塩田庁舎

し尿汲み取り（嬉野）
問い合わせ／環境下水道課 ☎0954-42-3317

●（株）環境衛生管理社 ●（有）嬉野衛生サービスセンター

❶湯野田
❷不動山
❸下宿・内野
❹大野原

❺上岩屋
❻下岩屋
❼温泉区

❽井手川内・下野
❾今寺
10式浪・三坂
11西吉田・皿屋
12真上吉田・西川内

13春日・峰川原
14上吉田・東吉田・両岩
15下吉田・納戸料

し尿汲み取り（塩田）
問い合わせ／環境下水道課 ☎0954-42-3317
（有）塩田環境開発

❶鳥越・山口・殿ノ木庭・永石・平山・茂手
❷鳥坂・下童・石垣・新村・三ケ崎
❸福富・大牟田・真崎・袋・五町田1.2.3.4.5
❹堤ノ上・中通・牛坂・北志田・西山
❺南志田・光武・北下久間
❻冬野・南下久間・牛間田・中久間・のぞえ

❼町分・塩田・原町・布手・下野辺田・
本谷・宮ノ元・畦川内・塩吹・鍋野
❽美野南・美野辺田・谷・熊野・
大草野南下・万才・角ノ谷・長谷
❾大草野南上・大草野辺田・五代

会員募集！ 問い合わせ 嬉野市歴史民俗資料館
☎0954-66-9130 FAX 0954-66-9136
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嬉野町
◉…保健行事 し尿汲み取り
◆…相談 ●…（株）環境衛生管理社
★…催し ●…（有）嬉野衛生

サービスセンター
塩田町
◉…保健行事 し尿汲み取り
◆…相談 ●…（有）塩田環境開発
★…催し

TUE●火

2 ●1●8●1●2

◆消費生活相談
★サタデースクール（子ども囲碁道場）

9 ●3●10●4
◉歯のすこやか健診
◆消費生活相談 ★スペイン語講座
★菊花教室 ★手芸教室
★郷土史研究会
★サタデースクール（子ども囲碁道場）

16 ●5●11●6

◆介護相談
◆介護相談
◆消費生活相談
★サタデースクール（子ども囲碁道場）

23 ●6●14●8
◉3歳児健診
◆消費生活相談
★スペイン語講座
★手芸教室
★サタデースクール（子ども囲碁道場）

30 ●7●15●9

◆消費生活相談
★サタデースクール（子ども囲碁道場）

MON●月

1 ●1●8●1

◉母子健康手帳交付
◆女性総合相談

8 ●2●10●4

◆女性総合相談
◉母子健康手帳交付

15 ●4●5●11●5●6

◉母子健康手帳交付
◆女性総合相談

22 ●6●13●7●8

◆女性総合相談
◉母子健康手帳交付
◆こころの相談

29

SUN●日

7

14

★塩田囲碁会

21

28

保健行事（嬉野）
場 所／嬉野保健センター ☎0954-42-2049
問い合わせ／健康づくり課 ☎0954-66-9120

母子健康手帳交付
1日（月）9:30~11:30
15日（月）9:30~11:30

歯のすこやか健診
9日（火）受付13:15~14:00
対象者：平成29年1月生まれ

こころの健康相談
11日（木）9:30~12:00
要予約（TEL 66-9120）

1歳6か月児健診
19日（金）受付13:15~14:00
対象者：平成29年9月生まれ

保健行事（塩田）
場 所／塩田保健センター ☎0954-66-9133
問い合わせ／健康づくり課 ☎0954-66-9120

母子健康手帳交付
8日（月）9:30~11:30
22日（月）9:30~11:30

3歳児健診
23日（火）受付13:15~14:00
対象者：平成27年9月生まれ

赤ちゃん相談
17日（水）13:30~15:00

2019年／平成31年

休日在宅当番医
（市外局番 0954）

嬉野地区

4/7 樋口医院 ☎43-1652
4/14 野中医院 ☎43-9341
4/21 福田医院 ☎43-0550
4/28 朝長医院 ☎43-2117
4/29 太田医院 ☎43-1148
4/30 嬉野温泉病院 ☎43-0157

塩田地区

4/7 光武医院 ☎66-2027
4/14 樋口病院 ☎66-2022
4/21 谷口医院 ☎66-3568
4/28 樋口病院 ☎66-2022
4/29 西村医院 ☎66-2109
4/30 樋口病院 ☎66-2022

※当番医が変更になる場合があります。
電話で杵藤地区消防本部救急医療情
報案内（☎0954-22-4207）まで問い
合わせていただくか、朝刊の休日在
宅当番医でご確認ください。

佐賀南部地区小児
時間外診療
診療時間／19:00～21:00
（市外局番0954）

毎日（年中無休）

武雄地区休日急患センター
☎22-5599

水曜日

鹿島時間外こどもクリニック
☎63-1838

火曜日

4/2 うれしのふくだクリニック（嬉野）☎42-1211
4/9 中村医院（鹿島）☎63-9234
4/16 森医院（嬉野） ☎43-0725
4/23 田代医院（太良）☎67-2120
4/30 稗田産婦人科（鹿島）☎63-3309

※当番医が変更になる場合があります。
電話で杵藤地区消防本部救急医療情
報案内（☎0954-22-4207）まで問い
合わせていただくか、朝刊の休日在
宅当番医でご確認ください。

4

相談（嬉野）
介護相談
16日（火）13:30~16:00
場所：嬉野老人福祉センター
社会福祉協議会（嬉野）
☎0954-42-2020

行政相談
10日（水）9:00~12:00
場所：嬉野老人福祉センター
市民課 ☎0954-42-3304

消費生活相談
毎週木曜日（祝日を除く）
9:30~16:00
場所：嬉野庁舎 相談室
観光商工課
☎0954-42-3310

女性総合相談
毎週月・水・金曜日
9:00~16:00
場所：嬉野庁舎内
女性・子ども家庭支援センター
☎0954-42-3312

相談（塩田）
法律相談（要予約）
25日（木）13:00~16:00
場所：塩田老人福祉センター
社会福祉協議会（塩田）
☎0954-66-9131

こころの相談
22日（月）13:00~17:00
場所：塩田老人福祉センター
社会福祉協議会（塩田）
☎0954-66-9131

介護相談
16日（火）13:30~16:00
場所：塩田老人福祉センター
社会福祉協議会（塩田）
☎0954-66-9131

行政相談
10日（水）9:00~12:00
場所：塩田公民館
市民課 ☎0954-66-9118

特設人権相談
10日（水）9:00~12:00
場所：塩田公民館
市民課 ☎0954-66-9118

消費生活相談
毎週火曜日（祝日を除く）
9:30~16:00
場所：塩田公民館
観光商工課
☎0954-42-3310



旬の野菜を味わおう

提出期限 ４月１９日（金）
【提出方法】
①同封の返信用封筒で返送※提出期限が過ぎた場合でも

提出可能です。
お早めにご提出ください。②市役所へ持参

（塩田庁舎：健康づくり課、嬉野庁舎：福祉課）

検診日時・会場は、同封の「健診・検診カレンダー」
をご確認ください。
（平成３１（２０１９）年度から、嬉野地区の会場を変更しています。）

問い合わせ 塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120

2019年度に高齢者肺炎球菌ワクチンの対象の方には通知を同封しています。
詳細は同封のハガキをご確認ください。
（対象：2019年度に65・70・75・80・85・90・95・100歳以上の方 ※65歳の方は後日に別途、通知予定）

平成31（2019）年度 各種健診（検診）希望調査表の提出について
３月下旬に各世帯へ調査表をお送りしています。
●家族全員分の希望についてご記入の上、ご提出ください。
●受診希望のない場合もその旨を把握するため、必ずご提出ください。

さけるチーズとポテトのサラダ
【材料】（４人分）
じゃがいも ………２００g
にんじん ……………３０g
さやいんげん ………３０g
さけるチーズ
………………２本（５０g)

サラダ油…大さじ２
レモン汁…大さじ１

㋐ 柚子こしょう
…………小さじ１／２

�
�
�
�
�
�塩 ……………少々

【作り方】
① じゃがいも、にんじんはせん切り、さやいんげんは斜め切りにする。
さっと茹でてザルにあげ、冷水で冷やして水気をきる。

② さけるチーズは細かくさく。
③ ボウルに㋐を入れてよく混ぜ合わせる。
④ ①、②を加えて和え、器に盛る。

野菜の摂取目標 １日３５０ｇ

ジャガイモの発芽部分や日光に当
たって緑色になった部分には有毒配
糖体ソラニンが多く含まれているの
で、調理の際は皮をむき、水につけ、
芽の部分は切除して用いる。

子宮頸がん検診 ワンランク上の安心をお届けします。
佐賀県内の市町で実施するHPV検査は、HPVが消えたかどうかをみる検査です。
子宮の入口の細胞をやわらかいブラシなどでとる検査です。

佐賀県 健康福祉部 健康増進課 がん撲滅特別対策室（☎0952-25-7491）

HPV（ヒトパピローマウイルス）検査とは？

現在の病変の有無だけでなく、「将来の細胞の変化」が予測でき
ます。
細胞診検査・HPV検査の両方の結果が「異常なし」の場合、次
回は３年後の受診になります。

子宮頸がん検診（細胞診検査）と
HPV 検査併用でわかることは？

自己負担額はいくら？
【自己負担額】
細胞診検査…市町毎

（無料～２千円前後）

HPV 検査…無料
（平成３１年度）

佐賀県では、市町が実施している
子宮頸がん検診に おいて、子宮頸
がんにかかる方が多い３０～４４歳の方
を対象に、HPV検査費を全額助成
します。

どこで検査できるの？
市町が実施している集団検診や医療機関での個別検診で、子宮
頸がん検診を受ける際に同時に検査ができます。予約または、検
査時に申し出てください。
【対象者】３０～４４歳で佐賀県内に住所を有する方

※年度末（３月３１日）時点の年齢

HPV 検査で陽性だったら？
将来子宮頸がんになる危険性があるウイルスが子宮頸部に存在
することを意味しますが、ほとんどの場合、免疫力によって自然
に消失するので、１回の検査で 陽性であっても心配する必要は
ありません。
定期的な検査（陽性の場合は１年後受診）をすることで感染が
持続していないかを確認しましょう。

2019年度（平成31年度）に対象の方は、
この機会にぜひ検査を受けましょう！

期間限定
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２０１９年度

介護予防教室一覧 年間計画
６５歳以上の嬉野市民を対象に、介護予防教室を開催します。ご友人との参加も可能です。
お誘い合わせの上、多数ご参加ください。

参加者
募集中!

備考
①300円
（送迎なし）
火曜：男
性のみ
②300円
・送迎あ
りの場合
500円
③500円
（送迎あり）

参加費
200円/回
（送迎利
用者は参
加費＋
300円）

無料
送迎なし

10回コース
（300円/回）
前払い制
送迎なし

※老人福祉センターで開催していた「口腔機能向上教室」はＨ３０年度をもって終了しまし
た。今後は老人会への出前講座にて対応していきます。

※時間や曜日については変更する可能性があります。詳しくは下記問い合わせ先までご連
絡ください。

内容

水の浮力を利用し
て筋力トレーニン
グを実施します。
プール内で歩いた
り体操を中心に体
を動かして身体機
能アップを図りま
す。

手先を使った脳へ
の刺激トレーニン
グや体操、脳にい
い生活習慣を学び、
認知症予防を目指
します。

佐賀大学の学生さ
んを講師に招いて、
楽しく体操し運動
不足による筋力低
下を防ぎます。

懐かしい歌と笑い
溢れる教室で、軽
体操を取り入れな
がら介護予防を目
指します。人気が
高く開催日が待ち
遠しい。新規加入
者も大歓迎です。

時間

・午前中
（11：00～）
・武雄の
木曜のみ
午後
（14：15～）

嬉野
１０：００～
１１：３０
塩田
１３：３０～
１５：００

１０：００～
１１：３０

１０：００～
１１：３０

場所
①福田病院
（火～金）
②武雄スイミン
グセンター
（火・木・金）
③ジェネックス
有田（火・水）
上記３事業所よ
り選択

嬉野：嬉野市体
育館
塩田：中央公民
館（２Ｆ大集会
室）

文化センター
３Ｆ

老人福祉センター
（２Ｆ会議室）

開催日程

５～３月
（毎週）

５～３月
（隔週）

5～3月
（毎週火曜日）

5～10月
（隔週月曜日）

事業名

プールを
活用した
介護予防
教室

脳力
アップ
教室

ロコモ
予防運動
教室

大人の
音楽
サロン

問い合わせ 嬉野市役所 福祉課 ☎42-3306
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40代
H28年度

50代 60代 70～74歳

17.6
22.8

41.6 43.9

21.1
25.7

39.0

53.3

15.7
23.8

38.5

50.2

70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%
0.0%

男性

H29年度 H30年度
40代
H28年度

50代 60代 70～74歳

19.7

33.9

52.0

62.0

27.4
30.8

51.4

66.5

17.4

30.3

49.0

59.6
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%
0.0%

女性

H29年度 H30年度

過去5年間の受診率と県内順位（20市町中）
県内順位
１０位
１３位
１０位
１１位

（速報値）

受診率
３９．２％
４０．９％
４３．２％
４４．０％
４１．８％

年度
H２６
H２７
H２８
H２９
H３０

平成２９年度の国保保険者における特定健診受診率が国より発表があり、嬉野市は４４．０％で平成３０年度より０．８ポ
イントアップすることが出来ました。ご協力ありがとうございました。
県内どこの市町も健診受診率が上昇し、県内順位は下がっています。今後は更に嬉野市の受診率が上昇するよう

国民健康保険被保険者（４０～７４歳）の方は特定健診の受診や病院での検査結果の提出についてご協力をよろしくお
願いします。

年々受診率は上昇傾向ですが、平成３０年度（Ｈ３０．４．１～Ｈ３１．３．３１）受診率は昨年度より低くなっています。
性・年代別受診率をみても、どの年齢層、男女とも低くなっています。
健診未受診者の状況を見ると、健診未受診で生活習慣病治療中の方３２．９％、健診未受診で治療なしは２３．２％です。

問い合わせ 嬉野市役所（塩田庁舎） 健康づくり課 ☎0954-66-9120

現代の病気の約６０％は生活習慣病です。年に１回は健診を受けましょう。
治療中の方もその疾患の重症化予防や治療中以外の疾患の発見が出来ますので、健診を受けていただくか、

データの提供をお願いします。
皆様が特定健診を受けていただく事で、１．健康の保持・増進、２．医療費の適正化（保険料の負担の軽減）

を図ることができます。
生活習慣病の予防・重症化予防をすることで、健康寿命を伸ばし、健康で長生きすることができます。
厚生労働省は国民健康保健の財政健全化を目的に平成２８年度から「保険者努力支援制度」を実施しています。
その内容の一つに、特定健診の受診率があり、受診率が高い自治体にポイントを付与し他の評価と併せ、点数
化し、国から市へ財政支援をします。受診率が低い場合は、財政支援が減り、加入者の国保税等に影響するこ
とになります。
嬉野市が平成３０年度国の目標受診率６０％達成にはあと７９３人、嬉野市の目標受診率４８％達成にはあと２６９人の

受診が必要です！
平成３０年度の特定健診は終了しましたが、１月現在４１．８％（速報値）と低い状況です。

≪国保加入者様へお願い‼ Ｈ３０．４．１～Ｈ３１．３．３１の健診結果をご持参ください≫
受診率向上のために、日頃治療中で医療機関で既に特定健診項目の検査がお済みの方や個人で人間ドックや

職場での健診を受けている方は、①ご自身の持っている検査データを、塩田庁舎健康づくり課又は嬉野庁舎福
祉課へ提出ください。②ご自身は結果を持たないが病院で検査をしたと思われる方は、かかりつけの医療機関
または市に相談し、「特定健診情報提供」として、病院から市へ提出できますのでご協力をお願いします。

治療中の方も特定健診の対象です‼
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な
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流
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も
ふ
か
ぬ
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を
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ぐ
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敏

子

川　

柳

川　

柳

川　

柳

ひ
と
歩
き
疲
れ
座
れ
ば
い
ま
百
歩

早
瀬
ミ
ヨ
子

新
年
度
１０
連
休
が
明
け
て
か
ら

飯
田

和
道

四
月
馬
鹿
新
元
号
は
嘘
本
当
！

祝

じ
い
じ

し
し
鍋
を
肴
に
今
日
は
三
夜
待

爺

遊

老
い
て
役
パ
ソ
コ
ン
嫌
と
ダ
ダ
こ
ね
る

梶
原

靖
盛

嬉野図書館 ☎0954-42-1550
塩田図書館 ☎0954-66-9130

《休館日案内》４月１（月）・８（月）・１５（月）・１８（木）・２２（月）

腸がきれいになる元気食 松生 恒夫 著／法研

さくらもちのさくらこさん 岡田 よしたか さく／ブロンズ新社

ブックスタート
４月のブックスタートは
■塩田地区 ４月１７日（水）（塩田保健センター）
健康づくり課が実施する赤ちゃん相談時に絵本を１冊無料でプレゼントします。
※４月は嬉野地区（嬉野保健センター）はありません

ゴールデンウィーク中も休まず開館しています。
是非ご来館下さい。

嬉野市立図書館の蔵書が、嬉野市ホームページから検索できます (http://www.city.ureshino.lg.jp)

ふたたび嗤う淑女 中山 七里 著／実業之日本社

散歩するネコ 群 ようこ 著／角川春樹事務所

おはなし会のご案内
■嬉野図書館（おはなしどんどん）
毎週土よう日 １４：００～１４：３０

■塩田図書館（おはなしひろば）
第２土よう日・第４土よう日 １０：３０～１１：００

え
ら
い
こ
っ
ち
ゃ
の
い
ち
ね
ん
せ
い

か
さ
い
ま
り

文
・
ゆ
ー
ち
み
え
こ

絵
／
ア
リ
ス
館

小学校って「えらいこっ
ちゃ」がいっぱい！やること
も時間も決まっていたり、授
業中にトイレに行きたくても
ガマンしたり、学校内で迷子
になったり・・・。初めて小
学校に行く子どものがんばり
を描いた絵本

包
丁

ま
な
板

ボ
ウ
ル
必
要
な
し

コ
ン
ロ
１
つ
で
自
炊
Ｌ
ｅ
ｓ
ｓ
ｏ
ｎ

金
丸
絵
里
加

料
理
・
主
婦
の
友
社
編
／
主
婦
の
友
社

とろとろオムライス、ちゃん
ちゃん焼き、チーズタッカル
ビ・・・。思わず写真に撮り
たくなるものから、お手頃価
格で完成するものまで、コン
ロ１つのミニキッチンでも作
りやすい料理を厳選し、写真
とともに作り方を紹介。

と
ま
り
木

周
防

柳

著
／
小
学
館

幼い頃に両親を亡くし、孤独
に生きる伊津子と、母親に否
定され続ける美羽。２人は自
ら命を絶つことを思い立つ。
しかし交わらないはずの２人
の人生は、不思議な場所で交
差して・・。

天
命

岩
井

三
四
二

著
／
光
文
社

大内、尼子の二大勢力に翻弄
される小国人・毛利家の次男
に生まれた元就。
戦国を駆け抜けた男の、生き
方を変えたものは何だったの
か。武略名髙き西国の雄毛利
元就の戦いの生涯を描く。

児童書
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平成31年4月供用開始

問い合わせ
文化・スポーツ振興課（塩田公民館）
TEL/FAX 0954-66-9129

開催期日 ２０１９年５月２６日（日）
※マスターズ陸上は５月１９日（日）
※武術太極拳、オリエンテーリングは６月２日（日）
※雨天の場合、延期する種目あり
参 加 料 大人８００円 子ども（小学生以下）４００円
※傷害保険料含む
※障害者手帳をお持ちで減額を希望される方は半額
※参加料納入後の返却は行いません
参加申込 参加料を添えて、２０１９年４月１９日（金）までに塩田公民館へ

提出してください。☎0954-66-9129
そ の 他 年齢基準は２０１９年４月１日現在の年齢で記入してください。

愛称は

「U-Spo（ユースポ）」
～嬉野市中央体育館～

平成３１年２月２２日（金）に「嬉野市中
央体育館愛称選定委員会」が開催され、
その愛称が「U-Spo（ユースポ）」に
決定されました。
「Ｕ」には『嬉野＝Ureshino』『あ
な た＝You（Ｕ）』『湯＝Yu（Ｕ）』の
意味が込められ、「ユースポ」という
呼び方は、子どもから年配の方まで親
しみを込めて呼んでもらいたいという
思いを込められています。また、現在
世界中で盛り上がりを見せている「e-
Sports」の語感も参考にされていま
す。
「U-Spo」応募者は埼玉県の男性で、
愛称は市ホームページやハガキによっ
て全国から１３２点の応募がありました。
委員会は、市内スポーツ競技団体を中
心とする市民にて構成され、協議され
ました。

「カフェこくさいじん」（日本語教室）では、いろんなテーマで、やさしい日本語でおしゃべりをしながら、嬉野
市に住む外国人と日本人が交流をしています。国際交流に興味がある人など、みなさんの参加をお待ちしています。
「カフェこくさいじん」（日本語教室）
日時 平成３１年４月１０日（水）、２４日（水）

※毎月第２、４水曜日（月によって変わることがあります）
午後７時００分～午後８時３０分（１時間半）

場所 うれしの市民センター
（嬉野町大字下宿乙1515番地）

「カフェこくさいじん」（日本語教室）４月のお知らせ
問い合わせ 嬉野庁舎 観光商工課 ☎0954-42-3310

雨天

６／２

６／２

６／２

６／２

６／１

６／２

準備

○

○

住 所

佐賀市日の出一丁目２１‐１５

佐賀市兵庫北三丁目１９番地
多久市西多久町板屋７７７５-2

小城市三日月町長神田
１８４８‐９

小城市牛津町柿通瀬
１１００‐２

佐賀市富士町大字大串
５６‐１先

小城市三日月町長神田
１８４８‐９

佐賀市本庄町大字本庄
２９９‐３

佐賀市久保田町徳万

小城市小城町畑田９８‐１

佐賀市日の出二丁目１‐１０

佐賀市諸富町諸富津５２

佐賀市大和町大字川上３２９４

佐賀市兵庫北三丁目
８番４２号

佐賀市金立町金立１１９７‐１１３

小城市小城町

多久市北多久町大字小侍
１１１９‐９０

実施会場

佐賀県総合体育館
大競技場

佐賀市民運動広場
西多久多目的運動広場

三日月体育館
【キッズの部】

牛津体育センター

しおいがわ

神水川パークゴルフ場

三日月体育館

佐賀市立テニスコート

森林公園テニスコート

小城体育センター

佐賀県総合運動場
陸上競技場

諸富文化体育館

大和勤労者体育センター

佐賀勤労者体育センター

金立公園
（集合：最西端東屋付近）

天山
（集合：天山上宮駐車場）

多久体育センター

市町名

佐賀市

佐賀市
多久市

小城市

佐賀市

佐賀市

佐賀市

佐賀市

小城市

佐賀市

佐賀市

佐賀市

佐賀市

佐賀市

佐賀市

多久市

種目名

スポーツ・レクリ
エーション無料体験

ゲートボール
壮年サッカー

ソフト
バレーボール

パークゴルフ

武術太極拳

年齢別テニス

年齢別
ソフトテニス

バウンドテニス

マスターズ
陸上競技

インディアカ

フォークダンス

スポーツ
ウエルネス吹矢
オリエンテーリ
ング

ハイキング

卓球バレー

№

１
２

３

４

５

６

７

８

９

１０

１１

１２

１３

１４

１５

項目

メイン
会場

交
流
大
会

参加者募集‼
「第２３回佐賀県さわやかスポレク祭」

問い合わせ 文化・スポーツ振興課（塩田公民館）TEL/FAX 0954-66-9129

※詳しくは Facebook ページ
『カフェこくさいじん』を
ご覧ください。
https://www.facebook.com/cafekokusaijin/
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教材費等

浴衣と帯は
貸与可

なし

パウスカート
（練習用）は、
貸与可

パウスカート
（練習用）は、
貸与可

会場

【塩田町】
塩田公民館
２階和室

【塩田町】
塩田公民館
２階和室

【塩田町】
塩田公民館
大集会室

【嬉野町】
嬉野市
中央体育館
サブアリーナ

人数

１５名

８名

限定
なし

１５名

講師名

藤辰会
中野 辰子
（藤間満佐弥）

雛菊会
東島美和子

西日本ハワイアン
フラ
川原 律子

西日本ハワイアン
フラ
峰松 京加

開催日時

第１・３火曜日
５月７日、２１日、
６月４日、１８日
１９：３０～２０：３０

毎週土曜日
５月１１日、１８日、
２５日、６月１日
１９：３０～２１：００

毎週木曜日
５月９日、１６日、
２３日、３０日
２０：００～２１：００

第２・４金曜日
５月１０日、２４日
２０：００～２１：００

教室名（内容）

日 本 舞 踊
（なじみのある曲で、一曲踊り
ましょう）

お箏を弾いてみませんか
（箏の音の美しさに触れ、さく
らを弾けるようにする）

フラで楽しもう！
（フラの基本と簡単な踊り）

フラダンス初心者教室
（踊りが苦手な方も大丈夫。
新しい自分を発見しません

か？）

１

２

３

４

「春の初心者教室」受講生募集
新年度嬉野市公民館講座 嬉野市文化・スポーツ振興課

趣味は、生活の潤い、人生の友とも言われます。これを機会に気軽にやってみませんか！
１ 時 期 ５月・６月（春の初心者教室）及び１１月（秋の初心者教室）に各１か月程度開催。
２ 受 講 料 無料。教材費は個人負担。
３ 募 集 ① ご希望の初心者教室を選択してください。

② 電話受付： ４月１日（月）～４月２３日（火） 平日８：３０～１７：００
【塩田公民館】0954-66-9129

③ 園児、小中高校生も歓迎です。定員になり次第、締め切ります。
４ 注意事項 ① 原則として、毎回受講できる方とします。

② 申込み状況によっては、開講を見送る場合もあります。

「秋の初心者教室」の［講師］募集
秋の初心者教室（１１月）の企画・運営を希望される講師を募集します。

（１）文化面における普及・次世代育成をめざしてくださる方を求めています。
（２）市内・市外在住、また、嬉野市文化連盟加入を問いません。
（３）問合せ・申込みは、塩田公民館（0954-66-9129）へ電話してください。
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２０１９年度
「嬉野市かがやき大学」のお知らせ
２０１８年度より統一名称となった「嬉野市かがやき大学」の開講式及び各教室についてお知らせいたします。
１ 目 的 嬉野市全体の生涯学習、高齢者学級のさらなる普及を図るために交流を進めてまいります。
２ 主 催 嬉野市老人クラブ連合会及び嬉野市教育委員会
３ 年間計画（開催内容、回数、時刻、会場等は次項）

塩田会場：一般教養講座８回（※表１）・嬉野会場：一般教養講座４回及び趣味講座７回（※表２）
４ 開 講 式

合同開催で、会場はリバティと嬉野市中央体育館（旧嬉野小跡）にて隔年とします。
第１回講演を含みます。２０１９年度は、４月２５日（木） １３：３０ 嬉野会場（嬉野市中央体育館）

５ マイクロバス・ワゴン車の運行
運行計画は、老人クラブ連合会、ホームページ等から周知します。

（※表２）２０１９年度 かがやき大学 趣味講座７回（嬉野会場） １３：３０～１５：３０

吉 田 教 室
【問合せ先】 吉田公民館 ☎43-9304

小筆

吉田
公民館

１０
（金）

７
（金）

５
（金）

６
（金）
４

（金）
８

（金）
６

（金）

嬉野会場閉講式９：３０～
生涯学習まつり１０：００～

健康マー
ジャン
吉田
公民館

１４
（火）

１１
（火）

９
（火）

１７
（火）
８
（火）
１２
（火）
３
（火）

手芸

吉田
公民館

７
（火）

４
（火）

２
（火）
６
（火）
３
（火）
１
（火）
５
（火）

舞踊

皿屋
公民館

１３
（月）

１７
（月）

８
（月）

９
（月）
７
（月）
１８
（月）
９
（月）

吟詠

皿屋
公民館

２４
（金）

２８
（金）

２６
（金）

２７
（金）
２５
（金）
２２
（金）
２０
（金）

一般
教養

２５（木）
中央体

１０（金）
リバティ

１０（月）
リバティ

１０（水）
中央体
９（金）
リバティ
１０（火）
リバティ
１０（木）
中央体
１１（月）
リバティ
９（月）
リバティ
１０（金）
リバティ
１０（月）
中央体
６（金）
リバティ
８（日）
中央体

嬉 野 教 室
【問合せ先】 うれしの市民センター ☎42-3316

小筆

市民
センター

２４
（金）

２１
（金）

２６
（金）

２７
（金）
２５
（金）
２２
（金）
２０
（金）

嬉野会場閉講式９：３０～
生涯学習まつり１０：００～

３Ｂ
体操
中央
体育館

１７
（金）

７
（金）

５
（金）

６
（金）
４
（金）
１
（金）
６
（金）

手芸

市民
センター

２１
（火）

１８
（火）

１６
（火）
２０
（火）
１７
（火）
１５
（火）
１９
（火）

舞踊

中央
体育館

３１
（金）

１４
（金）

１２
（金）

１３
（金）
１１
（金）
８
（金）
１３
（金）

吟詠

中央
体育館

８
（水）

１２
（水）

１７
（水）

１１
（水）
９

（水）
１３
（水）
１１
（水）

一般
教養

２５（木）
中央体

１０（金）
リバティ

１０（月）
リバティ

１０（水）
中央体
９（金）
リバティ
１０（火）
リバティ
１０（木）
中央体
１１（月）
リバティ
９（月）
リバティ
１０（金）
リバティ
１０（月）
中央体
６（金）
リバティ
８（日）
中央体

会場

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

３月

※嬉野教室 舞踊７月と３Ｂ体操７月・１１月の会場はうれしの市民センターで実施します。
※一般教養 塩田会場（リバティ）の開催時間は９：３０～１０：３０
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（※表１）２０１９年度『嬉野市かがやき大学』研修計画
塩田会場：嬉野市社会文化会館（リバティ）文化ホール ９：３０～１０：３０
嬉野会場：嬉野市中央体育館 メインアリーナ １３：３０～１４：３０

①研修バス
②ワゴン車２台

①久間地区
②嬉野へ直行

①塩田地区
②嬉野から塩田

①五町田地区
②嬉野から塩田

①久間地区
②嬉野へ直行

①塩田地区
②嬉野から塩田

①五町田地区
②嬉野から塩田

①塩田地区
②嬉野へ直行

①久間地区
②嬉野から塩田

①五町田地区
②嬉野から塩田

①久間地区
②嬉野から塩田

①塩田地区
②嬉野へ直行

①五町田地区
②嬉野から塩田

会 場

嬉野市
中央体育館
（嬉野町）

リバティ
（塩田町）

リバティ
（塩田町）

嬉野市
中央体育館
（嬉野町）

リバティ
（塩田町）

リバティ
（塩田町）

嬉野市
中央体育館
（嬉野町）

リバティ
（塩田町）

リバティ
（塩田町）

リバティ
（塩田町）

嬉野市
中央体育館
（嬉野町）

リバティ
（塩田町）

嬉野市
中央体育館
（嬉野町）

研 修 内 容

「嬉野市かがやき大学」開講式 （１３：３０～１３：５０）
◎市政 （１４：００～１５：００）
演題 「若さについて考える」～新時代の幸福の肖像～
講師 嬉野市長 村上 大祐 氏

◎社会 (９：３０～１０：３０）
演題 「政治と社会のうらおもて」
講師 稲田 繁生 氏（敬徳高等学校理事）

◎レクリエーション (９：３０～１０：３０）
演題 「歌で健康づくり」
講師 的野 勝 氏 （のど自慢チャンピオン）

◎教育 （１３：３０～１４：３０）
演題 「嬉野市の教育の現状」
講師 嬉野市教育長 杉﨑 士郎 氏

◎医療・健康 (９：３０～１０：３０）
演題 「食道癌の話」
講師 新武雄病院 院長 藤田 博正 氏

◎趣味 (９：３０～１０：３０）
演題 「挑戦して生きる」～日本百名山登頂、子ども囲碁の普及～
講師 行武 登 氏 （嬉野市体育協会会長）

◎健康・予防 （１３：３０～１４：３０）
演題 「認知症の理解と予防」
講師 医療法人財団 友朋会 嬉野温泉病院

認知症疾患医療センター長 松尾 勝久 氏

◎健康 (９：３０～１０：３０）
演題 「お茶の効用について」
講師 ウサイエン製薬（株）代表取締役 野中源一郎 氏

◎人権・同和教育 (９：３０～１０：３０）
演題 「 未 定 」
講師 佐賀県教育委員会人権・同和教育室

◎交通安全 (９：３０～１０：３０）
演題 「 未 定 」
講師 鹿島警察署交通課

◎生活・安全 （１３：３０～１４：３０）
演題 「自主防災について」
講師 嬉野市総務課

◎健康・運動 (９：３０～１０：３０）
演題 「今を生きる」～今、大切なことに目を向けて～
講師 武雄市子育て支援センター長 吉牟田美代子 氏
塩田会場閉講式 （１０：４０～１１：００）
嬉野会場閉講式 (９：００～１０：００）

生涯学習まつり （１０：００～１２：００）

期 日

４月２５日（木）

５月１０日（金）

６月１０日（月）

７月１０日（水）

８月９日（金）

９月１０日（火）

１０月１０日（木）

１１月１１日（月）

１２月９日（月）

１月１０日（金）

２月１０日（月）

３月６日（金）

３月８日（日）

回 数

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

第７回

第８回

第９回

第１０回

第１１回

第１２回
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平成３１年１月２５日に塩田蕎麦の会により、塩
田小学校において今年度コミュニティで収穫し
たソバでソバ打ち体験と食味をしていただきま
した。また、今年度は保護者の方の参加もあり
ました。

公民館活動部会（藤田達美部会長）主催で平
成３１年２月１７日（日）みゆきグラウンドゴルフ場
において１２３名が２ラウンドを行い、個人優勝
は小溝愛子さん（下宿区）。団体優勝は内野内
野山区が１４回大会から引き続き３連覇されまし
た。１７回は他の区も優勝を目指してください。

★開館時間／９：００～２２：００
★風呂利用時間／水・木・土・日１３：００～２０：３０
★トレーニングジム／９：００～２２：００
★休館日／毎週火曜日 4/29(火）は開館（祝日のため）
★風呂休み／毎週月・金曜日
嬉野市塩田町大字五町田甲３１３６－１ ☎０９５４‐６６‐９２０６

コープさが生協総代の皆さんに年
に２回の意見をお伺いすることを、
目的として会されています。
今年も、４グループに分かれ商品、
事業、暮らしの野化から活発な意見
交流ができました。

嬉野市地域婦人連絡協議会主催により「振
り込め詐欺」未然防止セミナーが開催されま
した。佐賀県警察本部生活企画課の方の講話
とNPO法人福祉活動グループ「すずらん」
による振り込め詐欺の寸劇を老人会４０名を招
き、昼ご飯を振る舞って行われま
した。
鹿島地区は、被害が少ないとの

ことで、これからもこの様な取り
組みを続けてほしいということで
した。

嬉野小校区地域コミュニティ
「「第第１１６６回回 ググララウウンンドド
ゴゴルルフフ大大会会」」開開催催

塩田地区地域コミュニティ
「「ソソババううちち体体験験」」
～～塩塩田田小小６６年年生生

「振り込め詐欺」未然防止セミナー２/２０
（水）

コープさが
生協総会

２/６
（水）

広告

楠風館サービスデー 第１日曜日 ４月７日（日）
風呂・ジム各100円通常各３００円を
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青年部通青年部通信青年部通青年部通信青年部通信

＜そのサイト大丈夫？
悪質な通販サイトにご注意＞

相談事例１
息子がスポーツ用品を買おうとネットで検索して、

価格が安かった通販サイトで注文し、料金も支払った
が商品が届かない。入金後は業者からメールも来ない。
サイトにある業者の住所や電話番号はでたらめだった。

（当事者：中学生 男性）
相談事例２
SNS の広告から見たサイトで、「定価８万円の革の

バッグが今なら約８千円」とあったので、注文して代
引きで支払った。開封したところ、申し込んだものと
は違うビニール製のバッグが入っていた。サイトと連
絡が取れない。 （当事者：学生 女性）
アドバイス
●インターネット通販で「代金を支払ったのに商品が
届かない」「注文した商品と異なるものや偽物が届
いた」等のトラブルは、悪質なサイトの可能性があ
ります。「正規の値段より極端に安価」「サイトに正
確な運営情報（運営者氏名、住所、電話番号）の記
載がない」「日本語の表現が不自然」「支払方法が銀
行振込のみ」等の場合は注意が必要です。

●支払ってしまうとお金を取り戻すことは困難です。
価格の安さばかりに気を取られず、少しでも怪しい
おかしいと思ったら利用しない方が無難です。

●困った時は消費生活相談にご相談ください。専門の
相談員が対応します。

嬉野市人権擁護委員として６年間活動していただい
た筒井幸治さんが、任期を終えられ退任されました。
１月１日より坂本謙吾さんが再任され國政幸二郎さん

が新しく人権擁護委
員に就任されました。
これまでの豊富な経
験を生かし、人権相
談や人権擁護啓発活
動に邁進されます。
お気軽にご相談くだ
さい。

満開の藤棚のもとで新
茶を味わっていただく恒
例のイベント“ふじまつ
り”を開催します。
花苗のプレゼントやア
トラクション、フリー
マーケットなど、楽しい催しが盛りだくさんです。
皆さまお誘いあわせの上、ぜひお出かけください！

【日時】４月２９日（月・祝） １０：００～１５：００
【場所】みゆき公園記念広場 （雨天時は、みゆきドーム）

と も

【主催】うれしの男女ネットワーク
【共催】・嬉野市

・美しい緑の郷土づくり県民運動嬉野市推進協議会

『嬉野市商工会 Impulse』
商工会青年部は、地域イベントへの参加や自ら計画
立案した事業活動を通し、多くの人たちとの交流、そ
して多くの出会いに恵まれ、稼業に生かすことができ
るだけではなく、人としての成長ができます。
現在、青年部自らの活動として、２大イベントであ
る「嬉野温泉夏まつり」と「ドリームハンズ～未来の
主人公～」を中心に、研修会・講習会を含む毎月定例
会の開催、そして「こども見守り隊事業」「“絆”感謝
運動」などを行っています。
これまで築き上げてくださった諸先輩、そしていつ
も支えてくださる地域の皆さまに恩返しができるよう、
取り組んでまいりますので、皆さま方の変わらぬご理

解ご協力をよろしくお願い
いたします。合わせて、若
手事業者及び後継者の入部
も心よりお待ちしておりま
す。

４月 老人福祉センター送迎割当表
（嬉野いこいのセンター）

送迎担当地区
春日
上吉田
下野
上岩屋
下岩屋全区

峰川原
両岩
湯野田
丹生川
俵坂

東吉田
納戸料
下吉田
下宿
温泉全区

期 日
４月５日 金曜
４月１２日 金曜
４月２０日 土曜
５月７日 火曜
５月１５日 水曜

４月６日 土曜
４月１５日 月曜
４月２２日 月曜
５月８日 水曜
５月１６日 木曜

４月１日 月曜
４月８日 月曜
４月１６日 火曜
４月２３日 火曜
５月９日 木曜

送迎担当地区
西川内
皿屋
井手川内
今寺

内野・内野山

大野原
三坂
式浪

西吉田
真上吉田
上不動
大舟
中不動
下不動

期 日
４月２日 火曜
４月９日 火曜
４月１７日 水曜
４月２４日 水曜
５月１０日 金曜

４月３日 水曜
４月１０日 水曜
４月１８日 木曜
４月２５日 木曜
５月１３日 月曜

４月４日 木曜
４月１１日 木曜
４月１９日 金曜
４月２６日 金曜
５月１４日 火曜

問い合わせ
嬉野市消費生活相談窓口（担当：観光商工課）
☎0954-42-3310

第２１回 ふじまつり
と も

問い合わせ うれしの男女ネットワーク
代表 永尾 ☎0954-42-2503

人権擁護委員が交代されました

嬉野市内在住の６０歳以上の方は１５０円で入浴、休憩ができ
ます。みなさんご利用ください。

（國政委員）（筒井委員）（坂本委員）
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AndroidApple

◎今月の表紙：
掲載しきれなかった取材時の様子を、ぜひ動画でお楽しみください！

志田フラワー園
機能付き！！多言語で読める！ しゃべり出す！！ 

この「市報うれしの」は

Catalog Pocket 

下のQRコードより無料アプリ「 Catalog Pocket 」を
をインストールし、「市報うれしの」で検索！！ 

市
報

平
成
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みんなで楽しく学ぼう手話コーナー
嬉野市では平成２６年７月に「嬉野市心の架け橋手話言語条例」を制定し
市職員を中心に、手話に親しんでいただくための活動を行っています。
皆さんも一緒に手話を楽しく学びましょう（̂̂）

今回の手話は…

「手話」です。

◎全世帯 計9,790世帯
（前月比8世帯減）

平成31年1月31日現在（住民基本台帳に基づく）

◎久間地区……3,495人↑
◎塩田地区……2,953人↓

◎嬉野地区 …13,654人↓
◎五町田地区…3,881人↑
◎吉田地区……2,271人↓

26,254人前月比11人減
男性／12,312人女性／13,942人

嬉野市の人口
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両手の人差し指の指先を左右に向けて上下に置き交互に回します

↑↓→

市報 うれしの ２０１９年４月号 ２４
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