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ひ と に  や さし い  まち の  ホ ット な 情 報

①スマートフォンやタブレットに無料アプリ「嬉野市」をダウンロードして
ください。②嬉野市アプリを起動させ、「AR動画カメラモード」をタップし
て下さい。③メニューボタンから「市報うれしの3月号」をタップすると、
カメラビューになります。その状態で市報うれしの内の「AR」と記された
マークの近くにスマートフォンをかざすと、動画が視聴できます。

App Store、Google playで
「嬉野市」を検索してください。

「嬉野市」アプリ
嬉野市

スマートフォン・タブレット対応
この市報の　　　部分にスマートフォンをかざすと動画がお楽しみいただけます。
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ど
う
ぞ
、リ
ュ
ッ
ケ
に
遊
び
に
来
て
く
だ

さ
い
。嬉
野
市
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、他
の
市

町
村
に
お
住
ま
い
の
方
や
外
国
の
方
も
ご

利
用
い
た
だ
け
ま
す
。ふ
ら
っ
と
寄
っ
て
、

ゆ
っ
く
り
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
お
し
ゃ
べ

り
し
た
り
、ほ
っ
と
心
を
和
ま
せ
た
り
…

そ
ん
な
風
に
過
ご
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。「
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
」と

掲
げ
て
は
い
る
の
で
す
が
、ど
な
た
で
も

大
歓
迎
で
す
。子
育
て
を
し
て
い
る
マ
マ
、

パ
パ
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、

地
域
の
方
…
、多
く
の
方
た
ち
が
子
ど
も

と
そ
の
家
族
に
出
会
う
場
と
な
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。こ
こ
で
知
り
合
い
に
な
っ

て
、道
で
ば
っ
た
り
会
っ
て
気
軽
に
声
を

掛
け
合
え
る
よ
う
な
関
係
が
作
っ
て

い
け
る
と
嬉
し
い
で
す
よ
ね
。

マ
マ
だ
け
で
は
な
く
て
、地
域
全
体

で
子
育
て
に
関
わ
っ
て
、み
ん
な
で

子
ど
も
を
育
て
て
い
け
る
ま
ち
に

な
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

親
子
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
や
、子
育

て
に
役
立
つ
講
演
会
な
ど
も
不
定
期
で

行
っ
て
い
ま
す
。ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
を
使
っ

た
簡
単
な
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
や

針
と
糸
を
使
っ
た
か
わ
い
い
手
芸
、体
の

コ
リ
を
ほ
ぐ
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る

ピ
ラ
テ
ィ
ス
な
ど
、気
軽
に
楽
し
ん
で
い

た
だ
け
る
内
容
で
す
。コ
ロ
ナ
禍
で
す
が
、

安
心
し
て
利
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
、消
毒
、換
気
、人
数
制
限
を
徹
底
し
て

い
ま
す
。ぜ
ひ
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。私
た

ち
が
大
切
に
し
て
い
る
の
は
、「
完
璧
な
人

は
い
な
い
し
、完
璧
な
親
も
い
な
い
の
で
、

地
域
で
、社
会
で
、

い
っ
し
ょ
に
子
育
て
を

安
心
で
き
る
環
境
で

人
気
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

登録や予約は必要ですか？

不要です。どうぞ自由にお越しください。

飲食はできますか？

はい、できます。お弁当やおやつなどを持参し、
ゆっくりとお過ごしください。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

買い物に行く時などに子どもを預かってくれますか？

ごめんなさい。お子様を預かることはできません。
必ず大人の方と一緒にご利用ください。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

2019年9月に嬉野市塩田保健センター内にオープン
した嬉野市こどもセンターLykke（リュッケ）。Lykke
とは、デンマーク語で「幸せ」を意味する言葉です。す
べての人が幸せであるようにという思いが込められ
た、嬉野市こどもセンターLykke（リュッケ）について
話を伺いました。

リュッケ

長尾 千夏 さん
嬉野市こどもセンターLykke

時
に
は
助
け
て
も
ら
う
こ
と
も
必
要
」と
い

う
こ
と
で
す
。ブ
ロ
グ
を
更
新
し
な
が
ら

L
I
N
E
で
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

み
ん
な
で
助
け
合
い
な
が
ら
子
育
て
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

リ
ュ
ッ
ケ
で
お

待
ち
し
て

い
ま
す
。

ご
利
用
に
あ
た
っ
て
の　
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う
ち
は
転
勤
族
で
、去
年
の
3
月
に

引
っ
越
し
て
き
た
ば
か
り
で
す
。嬉
野
に

は
ま
だ
友
達
も
い
な
い
し
、子
ど
も
を
ど

こ
で
遊
ば
せ
た
ら
い
い
か
も
わ
か
ら
な
く

て
、ま
ず
は
嬉
野
町
に
あ
る
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
に
行
っ
て
み
ま
し

た
。そ
し
て
、そ
こ
で
リ
ュ
ッ

ケ
で
開
催
さ
れ
て
い
る
イ
ベ

ン
ト
の
こ
と
を
教
え
て
も

ら
っ
て
、何
度
か
参
加
し
て

い
る
の
で
す
が
、と
て
も
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
感
じ
で

す
。ま
た
、こ
こ
に
来
て
、他

の
お
母
さ
ん
や
お
子
さ
ん

た
ち
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
図
る
の
は
と
て
も

楽
し
い
し
、気
分

転
換
に
も
な
り

ま
す
。

楽
し
く
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

　

下
の
子
は
ま
だ
0
歳
で
す
。こ
れ
ぐ
ら

い
の
子
ど
も
を
連
れ
て
行
け
る
所
っ
て
な

か
な
か
な
い
で
す
よ
ね
。こ
こ
だ
っ
た
ら
、

泣
い
て
も
大
丈
夫
で
す
し
、お
っ
ぱ
い
も
飲

み
た
い
時
に
あ
げ
ら
れ
ま
す
。そ
れ
に
、私

も
安
心
し
て
く
つ
ろ
ぐ
こ
と
が
で
き
ま

す
。日
頃
は
子
ど
も
と
ば
か
り
会
話
し
て

い
る
の
で
、こ
こ
で
皆
さ
ん
と
何
気
な
い
雑

談
が
で
き
る
の
は
、ス
ト
レ
ス
発
散
に
な
り

ま
す
し
、リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
な
り
ま
す
。い

つ
も
開
い
て
い
て
、疲
れ
た
時
と
か
に
気
軽

に
来
ら
れ
る
、ホ
ッ
と
で
き
る
場
所
が
あ
る

の
は
す
ご
く
い
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
ね
。

ホ
ッ
と
一
息
つ
け
る
場
所

原 菜々実さん　 秀汰くん

村田由佳さん　 桃花ちゃん

　　　　　　 梨々花ちゃん

月曜日～金曜日
第１・第3土曜日
10：00～16：00

開所時間

ただし、祝日、12/29～1/3
を除きます。

080-
6408-5856

電 話

嬉野市塩田町大字
馬場下甲1709
嬉野市塩田保健センター内

https://lykke.sagafan.jp/

Lykkeの様子をブログで
紹介しています

みんな
遊びに
来てね！

イベント
に参加
してね！

場 所

LINEも
見てね！
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ひ
ら
の

は
つ
み

平
野

初
已
さ
ん

（
塩
田
町
堤
ノ
上
区
）

か
わ
は
ら

か
ず
ひ
こ

川
原

和
彦
さ
ん

（
塩
田
町
塩
吹
区
）

い
ち
の

せ

ま
こ
と

一
ノ
瀬

真
さ
ん

（
嬉
野
町
下
吉
田
区
）

な
か
し
ま

あ
つ
し

中
嶋

敦
さ
ん

（
嬉
野
町
温
泉
三
区
）

これらの情報は、今後、国の動向次第では変更の可能性がありますことをご了承く
ださい。
【令和３年度中に６５歳以上になる方】
３月中旬より順次、発送いたします。４月から接種開始予定です。
【それ以外の方】
準備ができ次第（４月以降）の発送を予定しておりますが、ワクチンの供給次第に
より変更となる可能性があります。
※接種に関する情報は接種券発送時にご案内します。ご自身の接種順番が来るまで
お待ちください。
※接種券は接種当日までご自身で大切に保管をお願いします。

嬉野市人権擁護委員として活動していた
だいた宮﨑和子さんが５期１５年の活動を終
えられ退任されました。１月１日から中野
浩子さんが新しく人権擁護委員に就任され
ました。これまでの豊富な経験を生かし、
人権相談や人権擁護啓発活動に邁進されま
す。お気軽にご相談ください。

嬉野市固定資産評価審査委員会委員が、市議会の同意を得て選任
されました。
その業務は、固定資産課税台帳に登録された事項に関する不服の

審査及び決定その他の事務を行う（地方自治法第２０２条の２第５項
より）ものです。
任期は、令和３年２月１７日から令和６年２月１６日までです。

今回退任された川原律子さん（五代区）へ感謝状が贈られました。

新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点から、昨年に引き続き確定申告等の申告期限の一ヶ月延長（３月１５
日まで→４月１５日まで）が決定されました。これを受け、嬉野市では個人市民税・県民税等の申告においても、申
告期限を下記のとおり延長します。
但し、嬉野市での確定申告相談・申告書作

成窓口の開設は、令和３年３月１５日（月）まで
で、変更はありません。３月１６日以降の確定
申告については武雄税務署でお願いします。

嬉野市固定資産評価審査委員会委員を紹介します 人権擁護委員が
交代されました

問い合わせ 文化・スポーツ振興課
☎0954-66-9129

新型コロナワクチン接種券発送のお知らせ
問い合わせ 塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120

確定申告等の申告期限延長のお知らせ
問い合わせ 嬉野庁舎 税務課 ☎0954-42-3305

変更後
Ｒ３．２．１６（火）～Ｒ３．４．１５（木）
※土日・祝祭日を除く

変更前
Ｒ３．２．１６（火）～Ｒ３．３．１５（月）
※土日・祝祭日を除く

写真中央（中野浩子さん）
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 ሙᗈࡽࡘࡗ‮

時 間
９：３０～１１：３０
９：００～９：３０
９：５０～１０：２０
１０：４０～１１：２０
９：３０～１０：３０
１３：３０～１４：３０
９：３０～１１：３０
９：００～９：４０
１０：００～１０：２０
９：００～９：３０
１０：００～１０：３０

場 所
嬉野市旧公会堂前
不動ふれあい体育館
嬉茶楽館駐車場（チャオシル横）
下野公民館
吉田公民館
嬉野市旧公会堂前
市役所塩田庁舎地下駐車場
大草野辺田公民館前
美野熊野公民館前
谷所農協倉庫前
久間コミュニティセンター ※

月 日
４月４日（日）

４月５日（月）

４月６日（火）

４月１０日（土）

４月１２日（月）

４月１４日（水）

【注射の時に必要なもの】
1）市役所から送られるハガキ
2）料金
〈登録済みで注射のみの人〉
注射料金 2，700円
注射済票料 550円

〈新規登録される人〉
新規登録料 3，000円
注射料金 2，700円
注射済票料 550円

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
!!!!

令和３年度 狂犬病予防注射接種日程 ～ 愛犬の健康のためにも必ず注射を受けましょう ～

下記の日程で「狂犬病の予防注射」を行いますので、ご都合のよい会場を選んでお越しください。
下記の日程で受けることができない方は、各自動物病院にて注射を受け、市役所へ届出をお願いします。

※接種場所の変更：久間研修センター → 久間コミュニティセンター（令和3年4月14日）
○令和2年4月より注射料金が2，700円となっておりますので、ご注意ください。
○犬を新しく飼い始めたら必ず登録をお願いします。
○飼い犬が死亡した場合は、早めにご連絡ください。

新たな足湯広場「湯っつら広場」誕生‼

市内に３か所目となる足湯広場が、令和３年１月３０日（土）にオープンしました。
一般公募にて愛称を募集し、最終選考に残った４つの愛称の中から、サガテレビと共同で一般投票を実施し、１，０００

票を超える投票がありました。その中で、最も得票数の多かった「湯っつら広場」を愛称として決定しました。
「湯っつら広場」には、足湯をはじめ市内にある足湯広場では初となる手湯やこどもの遊び湯があります。

三大美肌の湯を手軽に体験できる足湯広場となっておりますので、是非ご利用ください。（営業時間は、７：００から２３：００）

問い合わせ 嬉野庁舎 観光商工課 ☎0954-42-3310

こどもの遊び湯

〇所在地

手 湯

湯っつら広場

足 湯

問合わせ
嬉野庁舎 環境下水道課
TEL：0954-42-3317
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防 災自分のために。
家族のために。
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●ポール式●Ｌ字金具式

ႏẰỮỉλׇử

ấࢳẼẲềẟộẴὲ

新生活に向けて
今年度も残すところあと１か月となりました。４月からは新しい環境での生活に備え、家具などを購入し部屋

のレイアウトを考えていらっしゃる方も多いのではないでしょうか。使いやすく、おしゃれな配置にするのも重
要ですが、災害時に安全であるかどうかも考えてみてください。今月号では家具の配置、転倒防止について紹介
していきます。

家具の配置に気をつけましょう。
震度４ほどの地震から家具が動き出したり、倒れたりするようになります。この家具が動いたら・倒れたらな

ども想定して配置を決めましょう。次の理由などから、ドアの近くや寝室に家具を置くのはおすすめできません。

○ドアの近く
家具の移動や倒壊によってドアの開閉が困難になる恐れがあります。閉じ込められ、避難ができなくなるため、

地震後の火災や建物の倒壊によって命を落とすこともあります。

○寝室
就寝中に地震が発生したとき、ほとんどの人がとっさに身を守る行動をとることができません。身体の上に家

具が倒れてきても回避することは困難ですので大変危険です。

家具を固定しましょう。
家具を動かないように固定するのも非常に有効です。

Ｌ字金具式は強度があり、転倒防止機能も高いですが、壁に穴をあけて
固定するため、取付場所に制限があります。ポール式は場所を選びませ
んが、横揺れに弱いため、粘着シートと併用するなど、自宅の環境に合
わせた方法をとりましょう。

消防団に入りませんか？
嬉野市では消防団員を募集しています。
消防団は地域防災の担い手として、自らの地域を自らの手で守り、住

民の安全・安心の確保のため活動しています。
嬉野市に居住する１８歳以上の方であればどなたでも入団することがで

きます（例外有）。消防団に入りたい、興味があるという方は近隣の消
防団へお尋ねください。
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➡ ➡

マイナポイント事業が９月まで延長されました。ただし、３月までにマイナンバーカードを申請する必要があり
ます。
まだ、マイナンバーカードを取得されていない方、マイナポイントを申し込みされていない方はお気軽に下記問

い合わせ先へお問い合わせください。

マイナポイント事業が９月まで延長されました！
問い合わせ 塩田庁舎 市民課 ☎0954-68-0181 嬉野庁舎 市民課 ☎0954-27-7190

マイナポイントを
ゲット

登録したキャッシュレス決済サービ
スでチャージまたはお買い物すると
ポイントが付与されます。

マイナポイントの
予約・申し込み

マイナポイントの予約・申込を行い
ます。

マイナンバー
カードを取得

マイナンバーカードを取得します。
※カード申請後、嬉野市役所からのお知
らせが届くまで概ね１ヶ月かかります。

ぜひ、この機会にマイナンバーカードの申請をご検討ください！！！

お仕事や就学の都合で平日開庁時間にお越しいただくのが難しい方等はぜひご利用ください。

時間外や休日にマイナンバーカードの申請や交付ができます

第４土曜日 ８：３０～１２：００
（２月２７日、３月２７日）

第２火曜日 １７：１５～１９：００
（２月９日、３月９日）

２・３月の
開庁時間

弁護士 鬼 橋 正 敏（佐賀県弁護士会所属）

事務所 〒843‐0022佐賀県武雄市武雄町大字武雄字竹下5663‐2
TEL0954‐22‐6331 FAX0954‐22‐6332

マイナポイントを受け取るまでの流れは簡単！！！
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どこで
し み ん

うれしの市民センター
し み ん

うれしの市民センター

いつ
３がつ８にち（げつようび）１９：００～２０：３０

３がつ２２にち（げつようび）１９：００～２０：３０

どこで
うれしのしちゅうおうこうみんかん し お たこうみんかん

嬉野市中央公民館（塩田公民館）

いつ
３がつ２１にち（にちようび）１０：００～１２：００

３月は自殺対策強化月間です
自殺を少しでも防ぐためにできること 「こころの体温計」で

メンタルヘルスチェック！
してみませんか？
・パソコンからの利用は、
https://fishbowlindex.jp/ureshino/
または市ホームページの

をクリック！

・携帯電話・スマートフォンからの利用は、
QRコードを
ご利用ください。
利用料：無料
通信料：自己負担

こころの健康相談
毎月第２木曜日
９：３０～１２：００
℡０９５４－６６－９１２０
嬉野保健センター（要予約）
＊訪問による相談も行ってい
ます。
お気軽にご利用ください

に ほ ん ご し よ う

（※やさしい日本語を使用しています。）
カフェこくさいじんとは いろんな くにの ひとが あつまって おしゃべりを た

うれしのまち しおたちょう

のしむ ところです。やさしいにほんごを つかいます。嬉野町と 塩田町で やってい
ます。

３がつの カフェこくさいじん（にほんごきょうしつ）
《カフェこくさいじん in うれしの》

《カフェこくさいじん in しおた》

※いつ・どこでするかは かわることがあります。

いちばん あたらしい おしらせは フェイスブック（ふぇいすぶっく、Facebook）で
つたえています。しやくしょの かんこうしょうこうかに でんわしても いいです。

Facebook：カフェこくさいじん Ureshino
https://www.facebook.com/cafekokusaijin.ureshino/
かんこうしょうこうか：☎0954-42-3310

カフェで みなさんに あうことを たのしみにしています！

気付き：家族や仲間の変化に気付いて、声
をかける

傾 聴：本人の気持ちを尊重し、耳を傾ける

つなぎ：早めに専門家に相談するよう促す

見守り：温かく寄り添いながら、じっくり
と見守る

問い合わせ 塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120

「カフェこくさいじん」（にほんごきょうしつ）にきませんか？
うれし の ちょうしゃ かんこうしょうこうか

問い合わせ 嬉野庁舎 観光商工課 ☎0954-42-3310
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【日時】令和３年５月９日（日）昼頃
【全長】約２キロメートル（下図）

嬉野市では、市が主催するスポーツイベントやスポーツ教
室などの運営をお手伝いしていただける「スポーツサポー
ター」を募集しています。

【対 象】
１８歳以上の方（高校生は除きます）

【活動内容】
市や市教育委員会が主催するスポーツイベントや教室の運営
サポート
（例）聖火リレー、サガン鳥栖うれしのday、国スポ・全障
スポ

【保 険】
コミュニティ保険（嬉野市市民活動保障制度）を適用します。
※保険料は市が負担します。

【謝 礼】
１日の活動につき、２，０００円
※源泉徴収税額を差し引いた金額をお支払いします。

【申 込 み】
嬉野市スポーツサポーター登録申請書を提出ください。
（市ホームページよりダウンロードできます。）
提出方法 郵便・FAX・メール・持参 いずれかの方法で提
出ください。
〒８４３‐０３９２ 嬉野市嬉野町大字下宿乙１１８５番地

（国スポ・全障スポ推進室内）
嬉野市役所文化・スポーツ振興課宛

メール sports@city.ureshino.lg.jp
ＦＡＸ 0954-27-7084

「東京オリンピック聖火リレー」
が嬉野市内で行われます。

問い合わせ 文化・スポーツ振興課
☎0954-27-7083

スポーツ

聖火リレー中、ルートは全面通行止め
になります（詳細後日公表）。
周辺の通行には十分ご注意ください。
皆さまのご理解とご協力をよろしくお

願いします。

嬉野市「スポーツサポーター」募集中！

問い合わせ 文化・スポーツ振興課
☎0954-27-7083

スポーツ

東京オリンピック聖火リレー
～ コース図 ～
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URESHINO まちかどかわら版

嬉野市制作のTV番組をWeb配信しています。
うれしのほっとステーションうれしのほっとステーションうれしのほっとステーション 毎週木曜更新 ぜひ、ご覧ください。

こちらの
QRコードから
ご覧になれます

塩田小学校が一般財団法人日本交通安全協会から
交通安全優良学校として表彰されました。これは、
交通安全教育活動を積極的に推進し、児童、生徒の
交通安全教育と交通事故防止に顕著な功労があった
学校に贈られるもので、長年にわたる塩田小学校
PTAや地域の方々の交通指導や事故防止活動など
の取り組みが評価され表彰されました。ご受賞まこ
とにおめでとうございます。

塩田町民生児童委員協議会が村上嬉野市長に「一
人暮らし高齢者への災害時避難アンケート」の結果
報告を行いました。
このアンケートには一人暮らしで７５歳以上の方

１２０名が回答されました。質問項目は、「避難勧告や
避難指示が出た場合、避難所へ避難をしたことがあ
るか」「避難しなかった理由」「避難所以外に避難し
た際の理由」の三点があげられ、その中で避難所を
利用したことがある人は約２割にとどまっていると
いうことなど
が報告されま
した。今後、
この結果を生
かした取り組
みが行われて
いくことが期
待されます。

塩田小学校は、年間を通して、ふるさと塩田の皆
様に支えられた教育活動を展開しています。鰻や蟹
の稚魚放流、ソバの種蒔き・収穫・そば打ち体験、
こうぞの皮むき体験・手漉き和紙体験等々。
２月５日（金）には、５年生２６名が畳の材料とな

るい草を使ったコースターやペン立て、ミニ畳づく
りを行いました。これは、県の「目指せマイスター
プロジェクト」事業を活用し、塩田町が誇るものづ
くりマイスター、前田製畳所の前田安一さんご夫婦、
息子の純次さんご夫婦の指導をいただいて実現した
ものです。子ども等は器用に手を動かし、赤や緑に
着色されたい草を通す作業に汗を流しました。
「ひもを結ぶところなどなかなか難しかったけれ

ど、教えてもらったらコツがわかって上手にできる
ようになった」「完成してよかったのでお母さんに渡
したい」と語る子どもたちの目には満足そうな光が

あふれていました。ふだん何気なく見て触れている
畳が、職人さんのていねいで気持ちのこもった手作
業で出来上がっていることが実感できた貴重な一日
になりました。前田家の皆様、県の担当者の方々、
有難うございました。

塩田小学校が交通安全優良学校
表彰されました！

1／27
（水）

目指せ畳職人マイスター2／5
（金）

塩田町民生児童委員協議会による
災害時避難状況アンケート結果報告

2／12
（金）
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し尿汲み取り（嬉野）
問い合わせ／環境下水道課 ☎0954-42-3317

●（株）環境衛生管理社 ●（有）嬉野衛生サービスセンター

❶湯野田
❷不動山
❸下宿・内野
❹大野原

❺上岩屋
❻下岩屋
❼温泉区

❽井手川内・下野
❾今寺
10式浪・三坂
11西吉田・皿屋
12真上吉田・西川内

13春日・峰川原
14上吉田・東吉田・両岩
15下吉田・納戸料

し尿汲み取り（塩田）
問い合わせ／環境下水道課 ☎0954-42-3317
（有）塩田環境開発

❶鳥越・山口・殿ノ木庭・永石・平山・茂手
❷鳥坂・下童・石垣・新村・三ケ崎
❸福富・大牟田・真崎・袋・五町田1.2.3.4.5
❹堤ノ上・中通・牛坂・北志田・西山
❺南志田・光武・北下久間
❻冬野・南下久間・牛間田・中久間・のぞえ

❼町分・塩田・原町・布手・下野辺田・
本谷・宮ノ元・畦川内・塩吹・鍋野

❽美野南・美野辺田・谷・熊野・
大草野南下・万才・角ノ谷・長谷

❾大草野南上・大草野辺田・五代

SAT●土

6

★将棋初心者教室
★サタデースクール（塩田Go碁教室）
★水引小物サークル

13

★サタデースクール（塩田Go碁教室）

20

★将棋初心者教室
★子ども囲碁道場

27

★子ども囲碁道場

FRI●金

5 ●2●9●3●4

★絵画教室
★書道教室

12 ●3●10●5

◉1歳6か月児健診

19 ●6●11●12●7

★絵画教室
★書道教室

26 ●7●14●8●9

THU●木

4 ●2●8●9●3

◆消費生活相談

11 ●3●10●5
◉こころの健康相談
◆消費生活相談
★薬膳健康教室
◉栄養教室
★古文書研究会

18 ●5●11●6●7

◆消費生活相談
★園芸教室

25 ●6●14●8

◆法律相談（要予約）
◆消費生活相談
★古文書研究会

WED●水

3 ●1●8●2●3

◉赤ちゃん相談
★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ
★健康マージャンサークル

10 ●3●10●4●5
◆行政相談 ◆特設人権相談
★ギターサークル
◆行政相談 ★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ
★健康マージャンサークル

17 ●5●11●6

◉赤ちゃん相談
★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ
★健康マージャンサークル

24 ●6●13●14●8

★ギターサークル
★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ
★健康マージャンサークル

31 ●7●15●9

★リズムダンス教室
★健康マージャンサークル

ギターサークル
10日（水）・24日（水）19:30~21:00
場所：うれしの市民センター

薬膳健康教室
11日（木）19:30~21:00
場所：うれしの市民センター
☎0954-66-9129

催し（嬉野）
問い合わせ／塩田公民館
☎0954-66-9129 菊花教室

9日（火）9:00~12:00
場所：塩田公民館

園芸教室
18日（木）9:00~12:00
場所：塩田公民館

絵画教室
5日（金）・19日（金）13:30~16:00
場所：塩田公民館

書道教室
5日（金）・19日（金）14:00~16:00
場所：塩田公民館

手芸教室
9日（火）・23日（火）13:30~16:00
場所：塩田公民館

リズムダンス教室
3日（水）・10日（水）・17日（水）・
24日（水）・31日（水）10:00~11:30
場所：塩田公民館

塩田囲碁会
14日（日）8:30~15:00
場所：塩田公民館

塩田元気っ子クラブ
3日（水）・10日（水）・17日（水）・24日（水）
15:00~17:00
場所：塩田公民館

サタデースクール（塩田Go碁教室）
6日（土）・13日（土）9:30~11:30
場所：塩田公民館

子ども囲碁道場
2日（火）・9日（火）・16日（火）・20日（土）・
23日（火）・27日（土）・30日（火）
17:30~19:30
場所：塩田公民館

古文書研究会
11日（木）・25日（木）10:00~12:00
場所：塩田公民館

健康マージャンサークル
3日（水）・10日（水）・17日（水）・
24日（水）・31日（水）
14:00~16:00
場所：塩田公民館

水引小物サークル
6日（土）13:30~15:00
場所：塩田公民館

初級スペイン語会話教室
9日（火）・23日（火）19:30~21:00
場所：塩田公民館
塩田公民館
☎0954-66-9129

将棋初心者教室
6日（土）・20日（土）14:00~16:00
場所：塩田公民館
塩田公民館
☎0954-66-9129

催し（塩田） 問い合わせ／塩田公民館 ☎0954-66-9129

〒843-0392 佐賀県嬉野市嬉野町大字下宿乙1185番地
TEL 0954-43-1111（代表） FAX 0954-42-3300

〒849-1492 佐賀県嬉野市塩田町大字馬場下甲1769番地
TEL 0954-66-3111（代表） FAX 0954-66-3119

嬉野庁舎

塩田庁舎
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嬉野町
◉…保健行事 し尿汲み取り
◆…相談 ●…（株）環境衛生管理社
★…催し ●…（有）嬉野衛生

サービスセンター
塩田町
◉…保健行事 し尿汲み取り
◆…相談 ●…（有）塩田環境開発
★…催し

相談（塩田）
こころの相談
22日（月）13:00~17:00
場所：塩田老人福祉センター
社会福祉協議会（塩田）
☎0954-66-9131

行政相談
10日（水）9:00~12:00
場所：塩田公民館
総務・防災課
☎0954-66-9111

消費生活相談
毎週火曜日（祝日を除く）
9:30~16:00
場所：塩田公民館
観光商工課
☎0954-42-3310

TUE●火

2 ●1●8●1●2

◉歯のすこやか健診
◆消費生活相談
★子ども囲碁道場

9 ●2●10●4

◉3歳児健診
◆消費生活相談
★菊花教室 ★手芸教室
★子ども囲碁道場
★初級スペイン語会話教室

16 ●5●11●6

◉栄養教室
◆消費生活相談
★子ども囲碁道場

23 ●6●13●8

◆消費生活相談
★手芸教室
★子ども囲碁道場
★初級スペイン語会話教室

30 ●7●15●9

◆消費生活相談
★子ども囲碁道場

MON●月

1 ●1●8●1

8 ●2●10●4

15 ●4●5●11●5●6

22 ●6●12●7●8

◆こころの相談

29 ●7●14●9

SUN●日

7

14

★塩田囲碁会

21

28

2021年／令和3年

3
休日在宅当番医
（市外局番 0954）

嬉野地区
3/7 樋口医院 ☎43-1652
3/14 池田内科 ☎43-2123
3/20 野中医院 ☎43-9341
3/21 福田医院 ☎43-0550
3/28 朝長医院 ☎43-2117

塩田地区
3/7 光武医院 ☎66-2027
3/14 樋口病院 ☎66-2022
3/20 谷口医院 ☎66-3568
3/21 樋口病院 ☎66-2022
3/28 西村医院 ☎66-2109

※当番医が変更になる場合があります。
電話で杵藤地区消防本部救急医療情
報案内（☎0954-22-4207）まで問い
合わせていただくか、朝刊の休日在
宅当番医でご確認ください。

佐賀南部地区小児
時間外診療
診療時間／19:00～21:00
（市外局番0954）

毎日（年中無休）

武雄地区休日急患センター
☎22-5599

水曜日

鹿島時間外こどもクリニック
☎63-1838

火曜日
3/2 福田医院 ☎43-0550
3/9 うれしのふくだクリニック☎42-1211
3/16 樋口医院 ☎43-1652
3/23 織田病院（鹿島）☎63-3275
3/30 谷口医院 ☎66-3568

※当番医が変更になる場合があります。
電話で杵藤地区消防本部救急医療情
報案内（☎0954-22-4207）まで問い
合わせていただくか、朝刊の休日在
宅当番医でご確認ください。

保健行事（塩田）
場 所／塩田保健センター ☎0954-66-9133
問い合わせ／健康づくり課 ☎0954-66-9120

歯のすこやか健診
2日（火）受付13:15~14:00
対象者：個別通知いたします。
こどもカレンダーに記載され
ている対象者とは異なります
のでご注意ください。

栄養教室
11日（木）9:30~13:30
事前申込の方のみ

1歳6か月児健診
12日（金）受付13:15~14:00
対象者：個別通知いたします。
こどもカレンダーに記載され
ている対象者とは異なります
のでご注意ください。

赤ちゃん相談
3日（水）・17日（水）午前中
完全予約制（個別相談）：
塩田保健センター
生後4か月を過ぎた頃に予約
をしてください

保健行事（嬉野）
場 所／嬉野保健センター ☎0954-42-2049
問い合わせ／健康づくり課 ☎0954-66-9120

こころの健康相談
11日（木）9:30~12:00
要予約（TEL 66-9120）

3歳児健診
9日（火）受付13:15~14:00
対象者：個別通知いたします。
こどもカレンダーに記載され
ている対象者とは異なります
のでご注意ください。

栄養教室
16日（火）9:30~13:30
事前申込の方のみ

相談（嬉野）
法律相談（要予約）
25日（木）13:00~16:00
場所：嬉野老人福祉センター
社会福祉協議会（嬉野）
☎0954-42-2020

行政相談
10日（水）9:00~12:00
場所：嬉野老人福祉センター
総務・防災課
☎0954-42-3301

消費生活相談
毎週木曜日（祝日を除く）
9:30~16:00
場所：嬉野庁舎 相談室
観光商工課
☎0954-42-3310

特設人権相談
10日（水）9:00~12:00
場所：嬉野老人福祉センター
文化・スポーツ振興課
☎0954-66-9129



レシピ
（時短） （簡単） （元気満タン）
じたん×かんたん×元気まんたん
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問い合わせ 塩田庁舎健康づくり課 ☎0954-66-9120

健康のためには栄養バランスのよい食事をきちんと
とっていきたいもの。わかっているけど、忙しい日々に
追われていると、ごはんの支度はけっこう面倒だと思い
ますよね。今は、スーパーやコンビニでも簡単にお惣菜
が手に入りますが、でも、やっぱり手作りの食事にはか
なわないように思いませんか？
そこで、時短でささっと作れるのに丁寧に見えて、実

は簡単で栄養のあるレシピを紹介します。

【作り方】
① 焼き豆腐は１．５㎝角に切る。小松菜は熱湯で色よくゆでて冷水にとり、水気をしぼって２㎝の長さに
切る。（電子レンジで２分ほど加熱しても良い。）ミニトマトはヘタを取り、輪切りにする。ハムは半分
の長さの短冊状に切る。

② ボウルに㋐を混ぜ合わせる。
③ グラタン皿に焼き豆腐、小松菜を入れ、②をかけ、ハム、ミニトマト、チーズをちらす。
④ アルミホイルをかぶせ、オーブントースターで約１０分焼く。アルミホイルをとって、さらに約５分、
表面をこんがり焼く。

新型コロナワクチンについて正しく知りましょう
ワクチンには、発症や重症化の予防という効果と副反応

があります。どちらも重要です。市民の皆さまが納得して
判断をしていただけるよう、情報提供に努めてまいります。

新型コロナワクチンの接種には、優先順位があります
①新型コロナウイルス感染症患者等に頻繁に接する医療従事者等
②高齢者 ③基礎疾患を有する方 ④高齢者施設等の従事者
⑤６０～６４歳の者 ⑥上記以外の者（２／１５時点では１６歳以上の方が対象です。）
※妊婦を優先するかどうかや子どもが対象になるかどうかなどは、安全性や有
効性の情報などをみながら検討されます。

発症や重症化の予防が
期待されています

新型コロナワクチンの
安全性の確保を最優先
にしています

誰もが全額公費（無
料）で受けることが
できます
接種の際に、国民の皆さ

んの費用のご負担はないよ
うにいたします。

医療機関の負担を減らすた
めの重要な手段にもなりま
す
多くの方に接種を受けていただ

くことにより、重症者や死亡者を
減らし、医療機関の負担を減らす
ことが出来ます。

どんなワクチンでも、副反応が起こ
る可能性があります
どんなワクチンでも接種後は、体内に異物

を投与するため、接種部位の腫れ・痛み、発
熱、頭痛などの副反応が起こることがありま
す。現在、どのようなものが起こりうるか確
認されているところです。

問い合わせ 塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120

【材料】２人分
１００g
９０g
２個
１０g
２０g
１個
大さじ４
小さじ１／４（１．５g）
少々

焼き豆腐
小松菜
ミニトマト
ハム
ピザ用チーズ

卵
牛乳
味塩こしょう
あればナツメグ（粉）

エネルギー
１５６kcal

たんぱく質
１１．９g

塩分
１．０g

子どもたちの
『おてつだいポイント』
とうふを やさしく
きってみましょう。
まぜたり しぼったり
おてつだいにちょうせ
ん！

◎分量は正味重量（皮・殻や骨を除いたもの）です。

詳しい内容は嬉野市のホームページにも掲載しています。

㋐

豆腐と小松菜のキッシュ風
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レスリング

レスリングは、SAGA２０２４国スポの正式競技です。

試合は、直径９mの円形マットの上で行われます。３分間を１ピリオドと呼び、２ピ

リオド制で行われます。マット上で組み合い、フォール（相手を組み伏せて、両肩を同時

に１秒間マットの上につけること）した選手が勝ちとなります。フォールできない場合は、

相手を不利な状況に追い込むことによって獲得できるポイントにより、勝敗が決まります。

国スポでは、成年男子、少年男子はフリースタイルとグレコローマンスタイルの２種目、女子はフリースタイル

の１種目があります。

＜フリースタイル＞

全身を自由に使って戦うスタイルです。

タックルで相手のバランスを崩すことが基本で、スピード感あふれる技の攻防が見どころです。

＜グレコローマンスタイル＞

上半身の攻防のみで戦うスタイルです。下半身を使ったり、攻撃した

りすると反則となります。上半身で組み合って投げ技など、ダイナミッ

クな技が多くみられ、本来の格闘技らしい迫力が魅力です。

第４回うれしの親子川柳大会、第３回和泉式部の里子ども短歌大会［令和２年８月３日（月）～令和２年１１月３０日

（月）の期間で募集］が開催され、親子川柳全２４９点の中から、塩田小学校５年北和佳乃さん、北佐和子さん親子、

子ども短歌全４９２点の中から、塩田中学校１年兵働心緒さんが【大賞】を受賞されました。おめでとうございまし

た！

【うれしの親子川柳大会大賞作品（お題：家族、思い出、感謝）】

［母］いつまでも ハグさせてよね わがむすめ

［子］やめてよね いまはきょりを たもたなきゃ

【和泉式部の里子ども短歌大会大賞作品（お題：未来）】

明日へと 羽ばたく一歩を 踏み出そう 夢を抱いて 希望の道へ

SAGA２０２４国スポ・全障スポ 嬉野市開催競技
問い合わせ 嬉野庁舎 国スポ・全障スポ推進室 ☎0954-27-7083スポーツ

第４回うれしの親子川柳大会、第３回和泉式部の里子ども短歌大会大賞受賞
問い合わせ 塩田庁舎 文化・スポーツ振興課 ☎0954-66-9129

相続・遺言相談・不動産登記・商業登記・成年後見 等

深村司法書士事務所
司法書士 深村 頌子（佐賀県司法書士会所属）

住所 嬉野市塩田町大字馬場下甲７４２番地５

TTEELL 00995544--6666--22331166

広告広告

うれしの親子
川柳大会

和泉式部の里
子ども短歌大会

※作品集はこちらからご覧下さい！
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「公民館教室サークル」年間
⑧ 薬膳健康教室

「医食同源」と言う様に、食べ物が血となり肉となり、
健康を保っています。生活習慣病予防士、薬膳アドバ
イザー、幼児食アドバイザー、食育指導士、音楽療法
士等資格取得。

日 時：毎月第２木曜日：５月１３日（木）～
会 場：うれしの市民センター 会議室２

１９：３０～２１：００
講 師：小嶋利博 氏
募 集：２０名（成人）
受講料：無料

⑨ 初級スペイン語会話教室
エクアドル出身のネイティブ講師から、会話と南米の
生活や習慣も教えてもらえます。

日 時：毎月第２・４火曜日：４月１３日（火）～
会 場：塩田公民館 １９：３０～２１：００
講 師：パトリシア・フルカワ 氏
受講料：無料
教材費：テキスト自己負担
募 集：５名
※２月回覧板チラシでは時間等の
誤りがございました。謹んでお詫
び申し上げます。

⑩ 水引小物サークル
和の心を味わってみませんか。縁起の良い水引で作り
ます。水引のお話もいたします。

日 時：毎月第１土曜：４月３日（土）～
会 場：塩田公民館第２研修室 １３：３０～１５：００
講 師：結納司 実松正史 氏
会 費・材料費：月１，０００円
募 集：８名（半期毎６，０００円前納）

⑪ ギターサークル
ギターは、奥も深く、小さなオーケ
ストラとも言われます。初心者向け
で、スローペースです。

日 時：毎月第２・４水曜日
４月１４日（水）～

会 場：うれしの市民センター 会議室２
１９：３０～２１：００

講 師：小嶋利博 氏
会 費：月１，０００円

（半期毎６，０００円前納）
募 集：１５名 ※ギター各自持参

⑬ 日本舞踊
伝統の日本舞踊を皆さんで楽しく、
賑やかに和気あいあいと学んでいき
ましょう。

日 時：毎月第２・４火曜日
７月６日（火）～

会 場：うれしの市民センター 和室
１９：３０～２１：００

講 師：藤優会 藤間美徳 氏
受講料：無料
募 集：８名
※お扇子（貸与）、
お稽古着物持参又は
事前相談ください。

⑦ 将棋初心者教室
学習や人生の中での集中力と先を読む力が備わると言
われます。初めての方もやってみませんか。

日 時：毎月第１・３土曜日：６月１９日～
会 場：塩田公民館 １４：００～１６：００
講 師：小池はつい 氏
募 集：１０名（小中高生、成人）
受講料：無料

電話受付：⑧・⑨・⑩・⑪の４教室は、令和３年３月２２日（月）まで、⑦・⑫・⑬は各教室の「春の初心者教室」終了
時までに受付ます。 （平日８：３０～１７：００）塩田公民館 0954-66-9129

⑫ 小筆教室
小筆を使った日常の書を練習します。
葉書や手紙の書き方等を練習し、小
さな作品にし、暮らしを楽しみます。

日 時：毎月第１・３土曜日
６月１９日（土）～

会 場：塩田公民館 視聴覚室
１０：００～１１：３０

講 師：森照子 氏
受講料：無料
募 集：１０名
※習字道具一式は各自持参

※本年度も健康マージャンサークルは活動しますが、現在、会員過多のため本年度募集はありません。

髪留め箸置き椿とコースター
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「春の初心者教室」 ５・６月

① 日本舞踊初心者教室【嬉野】
簡単な日本舞踊をみんなで楽しく踊りましょう！

日 時 ５・６月の火曜日（４回）
５月１１日、２５日、６月８日、２２日
１９：３０～２１：００

会 場 うれしの市民センター和室
講 師 藤優会 藤間 美徳
募集人数 成人 ８名
教材費等 お扇子（貸与）

おけいこ着物
（各自持参）

１ 受 講 料 無料。教材費は個人負担。教室によっては貸与もあります。
２ 電話受付 令和３年３月２２日（月）まで（平日８：３０～１７：００）塩田公民館 0954-66-9129
３ 注意事項 ・申込み状況によっては、開講を見送る場合もあります。

② 小筆の手ならい
のし書き、葉書・手紙の住所、賀状の書き方

日 時 ５月・６月土曜日（４回）
５月１５日、２２日、２９日
６月５日 １０：００～１１：３０

会 場 塩田公民館 視聴覚室
講 師 書道森教室 森 照子
募集人数 成人 １０名
携 行 品 書道用具、小筆、半紙

（各自持参）

③ パステルアート
絵心がなくても大丈夫！簡単に素敵なパステルの世界
へ～行ってみませんか！

日 時 ５月・６月木曜日（４回）
５月１３日、２０日、２７日
６月３日 １５：００～１６：３０

会 場 塩田公民館 視聴覚室
講 師 織田 和子
募集人数 成人 ８名
携 行 品 特にありません

④ 日本舞踊初心者教室【塩田】
みんなで楽しく日本舞踊を踊りましょう！

日 時 ５・６月の火曜日（４回）
５月１１日、２５日、６月８日、２２日
２０：００～２１：００

会 場 塩田公民館 第１・２学習室（和室）
講 師 藤辰会 中野 辰子
募集人数 成人 １０名
教材費等 浴衣か羽織

白ソックス等
（各自持参）

⑤ 日本舞踊と新舞踊初心者教室
伝統的な日本舞踊から時代を見すえた新舞踊まで、み
んなで楽しく学んでみませんか♪

日 時 ５・６月の水曜日（４回）
５月１２日、１９日、２６日
６月２日
１９：００～２０：３０

会 場 うれしの市民センター和室
講 師 藤生会 藤間 幸和花

藤間 正豊
募集人数 成人 １０名
教材費等 足袋、着物（お持ちで有れば）

⑥ 初心者将棋教室
駒の並べ方から始めます。基礎・基本を学んで楽しく
将棋をさしましょう。

日 時 ５月・６月土曜日（４回）
５月１５日、２２日、２９日
６月５日 １４：００～１６：３０

会 場 塩田公民館 第１・２学習室（和室）
講 師 小池 はつい
募集人数 小学生から成人まで

１０名
携行品 特にありません

特

集

ほ
っ
と
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ

か
わ
ら
版

健

康

カ
レ
ン
ダ
ー

市
民
の
ひ
ろ
ば

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

市報 うれしの ２０２１年３月号１７



文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

特

集

ほ
っ
と
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ

か
わ
ら
版

健

康

カ
レ
ン
ダ
ー

市
民
の
ひ
ろ
ば

市報 うれしの ２０２１年３月号 １８
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す
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め 

の
本

短　

歌

短　

歌

短　

歌

お
き
び

湯
た
ん
ぽ
の
足
も
と
つ
つ
む
温
も
り
は
熾
火
こ
た
つ
の
幼
日
を
よ
ぶ

杉
野
マ
ツ
ヨ

つ

は

風
に
の
る
石
蕗
の
わ
た
毛
の
如
月
の
光
の
中
を
雪
の
ご
と
舞
ふ

尾
形

敏
子

子
ら
に
生
き
子
ら
に
望
み
を
託
せ
し
も
命
短
き
母
に
て
あ
り
き

中
島
明
代
士

立
春
の
訪
れ
早
く
感
じ
る
も
寒
さ
の
残
る
我
家
の
畑

光
武

靖
子

躊
躇
し
て
「
三
年
日
記
」
買
ひ
足
せ
り
書
く
こ
と
も
無
き
老
い
の
身
な
れ
ど

森

四
朗

寒
風
と
言
え
ど
わ
が
家
の
庭
木
た
ち
芽
ぶ
き
は
目
立
ち
今
日
は
立
春

中
村

展
子

す
っ
ぴ
ん
を
マ
ス
ク
で
か
く
す
日
常
は
ハ
ラ
ハ
ラ
女
を
落
と
し
て
い
き
ぬ

中
野

浩
子

老
木
の
幹
の
な
か
ば
は
朽
ち
て
な
ほ
凛
と
花
咲
く
梅
に
品
あ
り

石
井

俊
治

偉
業
な
ど
な
さ
ね
ど
吾
の
一
言
に
目
が
覚
め
た
り
と
言
ふ
人
の
あ
り

渕

幸
代

か
つ
ぜ
つ
が
い
い
ね
と
云
わ
れ
喜
ん
で
い
い
気
に
な
っ
て
迷
惑
か
け
る

増
田

純
枝

人
類
の
滅
亡
謀
る
か
コ
ロ
ナ
禍
の
世
界
の
涯
を
映
像
に
視
る

福
田

泉

朝
焼
け
と
夕
焼
け
か
が
や
く
草
原
を
終
の
住
栖
と
初
日
に
祷
る

福
田
マ
キ
ヨ

七
十
路
の
手
習
い
始
め
黙
々
と
編
み
終
え
て
嬉
し
我
が
ベ
ス
ト
な
り

藤
川
ハ
ツ
エ

陶
板
の
白
富
士
な
が
め
コ
ロ
ナ
禍
の
終
息
願
い
て
新
春
迎
ふ

武
藤

悦
子

わ
か
も
の

グ
リ
ー
ン
の
麦
の
目
の
道
か
け
ぬ
け
る
学
生
た
ち
よ
希
望
と
と
も
に

湯

香

俳　

句

俳　

句

俳　

句

春
を
待
つ
ひ
孫
の
た
よ
り
は
げ
み
な
り

山
上
由
紀
江

妹
去
り
て
淡
雪
の
如
夜
を
歩
み

稲
富

道
子

に
ん
が
つ

二
月
や
寡
黙
の
畑
抜
け
る
風

英

子

二
ん
月
や
天
地
返
し
の
土
匂
ふ

節

江

じ
ん

草
の
芽
に
一
歩
踏
み
出
す
二
月
尽

桂

子

ほ
ほ
ゑ
む
や
花
び
ん
の
小
枝
梅
一
輪

弘

親

如
月
や
庭
の
木
の
芽
も
角
ぐ
み
て

鈍

歩

ワ
ク
チ
ン
を
待
つ
や
コ
ロ
ナ
の
二
月
尽
く

明

代

士

東
風
吹
か
ば
客
は
疎
ら
の
梅
見
茶
屋

靖

堂

手
作
り
し
厨
い
っ
ぱ
い
蓬
の
香

映

子

お
お
寒
し
昔
の
服
を
捜
し
あ
て

清

恵

苦
み
味
酢
味
噌
に
香
る
蕗
の
薹

正

則

母
の
忌
に
墓
前
に
供
ふ
蓬
餅

繁

美

年
重
ぬ
八
十
三
年
梅
の
花

一

子

麦
踏
み
の
汚
れ
靴
は
替
え
も
な
し

佐

代

て

ぼ
手
籠
持
ち
て
蓬
つ
み
た
る
幼
き
日

は

る

み

川　

柳

川　

柳

川　

柳

一
番
は
二
人
の
じ
じ
ば
ば
三
世
代

飯
田

和
道

コ
ロ
ナ
禍
で
忘
れ
ら
れ
た
と
三
夜
待

爺

遊

す
わ
コ
ロ
ナ
マ
ス
ク
捜
し
で
早
や
一
年

祝

じ
い
じ

二
等
分
嫁
と
の
仲
も
つ
恵
方
巻

早
瀬
ミ
ヨ
子

新
入
生
マ
ス
苦
は
い
ら
ぬ
春
を
待
つ

靖

盛

お
経
聞
き
我
が
身
問
い
か
け
日
々
探
し

古
川
富
士
乃

嬉野図書館 ☎0954-42-1550
塩田図書館 ☎0954-66-9130

《休館日案内》３月１（月）・８（月）・１５（月）・１８（木）・２２（月）・２９（月）

ふつうでない時をふつうに生きる 岸本 葉子 著／中央公論新社

和食のだしは海のめぐみ 鰹節 阿部 秀樹 写真・文／偕成社

嬉野市立図書館の蔵書が、嬉野市ホームページから検索できます（http://www.city.ureshino.lg.jp）

彼女のスマホがつながらない 志駕 晃 著／小学館

親のパンツに名前を書くとき 北川 なつ 著／実業之日本社

み
け
ね
え
ち
ゃ
ん
に
い
う
て
み
な

と
も
だ
ち
の
ひ
み
つ

村
上

し
い
こ

作
／
く
ま
く
ら

珠
美

絵

理
論
社

みけねこのみけねえちゃんは、
友達の黒猫ナンダロウが指名
手配されていると聞き探りに
いくことに。手配書には確か
に友達の写真があるけれど、
名前はまったく違い……。
友達の知らなかった秘密にせ
まる。

魚
屋
だ
か
ら
考
え
た
。
ク
リ
ト
モ
の
か
ん
た
ん
魚
レ
シ
ピ

栗
原

友

著

文
藝
春
秋

焼いた切り身に刻み野菜のせ、
刺身にオリーブオイルとチー
ズを……。新しい魚の食べ方
に出会える！パックの魚で作
る、びっくりするほど簡単で
おいしいレシピを紹介する。

処
方
箋
の
な
い
ク
リ
ニ
ッ
ク

仙
川

環

著
／
小
学
館

緑内障、高血圧、関節症、肥
満、アトピー。患者と家族の
一大事は、ごくありふれた病
気から始まった。
規格外の名医・青島倫太郎が、
病気でこじれた人間関係にメ
スを入れる！

観
月

麻
生

幾

著
／
文
藝
春
秋

大分県杵築市では幻想的な光
に包まれる「観月祭」の開催
を前に、街は活気に満ちてい
た。しかし祭りの１週間前、
地元の名産品七島藺作家の七
海が突如襲われる事件が。
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市報うれしのでは、小学生までのお子さんのご登場を
お待ちしています。お子様のお名前（ふりがな）、年齢、
コメントおよびお子様の写真を添付して下記アドレス
またはQRコードからアクセスして送信してください。

個人情報は適正に管理し本業務のみで使用します。
応募件数によっては、掲載できない可能性があります。
ご了承願います。
ご応募頂いた場合、こちらから返信メールを差し上げて
います。

※
※

※

joho@city.ureshino.lg.jpメールアドレス

QRコード

塩田庁舎 広報・広聴課 
☎0954-66-9115

問い合わせこれからも元気でパワフルな
睦斗くんでいてね！

5歳のお誕生日おめでとう♪

野口　睦斗くん（5歳）
　　の　ぐち　　　りく　　と

H28.３.３０

生まれてきてくれてありがとう！
2歳もスペシャルハッピーな

一年にしようねっ㽈
大好きだよ～♡♡♡♡♡♡

久野　麗弥ちゃん（2歳）
    く　の　　　　うる　み

Ｈ31.３.５

【入試区分】 ①一般入試
②社会人入試
③施設推薦入試

【募集人員】 ①～③合わせて４０人
【受験資格】 ①中学校卒業（見込）以上の者

②高校を平成３１年３月以前に卒業の者
③医療・福祉施設に継続勤務１年以上で施設長（医師）の推薦がある高校卒業（見込）者

【出願期間】 ３月８日（月）～１８日（木）
【入 試 日】 ３月２０日（土）
【合格発表】 ３月２５日（木）
【試験科目】 ①国語、数学、集団面接・討議

②③作文、集団面接・討議

詳細はお問い合わせください。

4月生まれのお子様：3月5日〆切
5月生まれのお子様：4月5日〆切

4月・5月生まれのお子様を募集します‼
お誕生日の記念に、市報へお子様を掲載してみませんか？

鹿島看護学校 令和３年度生徒募集
問い合わせ 〒８４９‐１３１１ 鹿島市大字高津原８１３ 鹿島看護学校 ☎(0954)63-3969 検索鹿島看護学校
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１２月１９日（土）塩田産新ソバ収穫感謝祭と農産
物直売会をしました。当日は寒い曇り空でした
が多くの方のご来場があり、野菜類・加工品
等・タマゴ・どいでん１０円コーナー・饅頭・し
め縄などについては完売もありました。

１０月１５日（木）中通の公民館にて１００歳体操と
交通安全協会の交通講話が開催されました。
特に、お年寄りの夜間における人身事故の発

生率が高いため、反射テープ等を身につけるよ
う指導が
ありまし
た。皆さ
ん熱心に
聞いてお
られまし
た。

★開館時間／９：００～２２：００
★風呂利用時間／水・木・土・日１３：００～２０：３０
★トレーニングジム／９：００～２２：００
★休館日／毎週火曜日 ★風呂休み／毎週月・金曜日
嬉野市塩田町大字五町田甲３１３６－１ ☎０９５４‐６６‐９２０６

コロナ感染対策をしながら発表会のお疲
れ様会を兼ねての早めのクリスマス会が行
われました。
色々な制約がある中少しでも子供たちに

楽しい思い出を作ってあげたいと年長組の
保護者が企画されました。参加者は、とて
も楽しそうでした。

吉田地区地域コミュニティ
「「１１００００歳歳体体操操とと交交通通講講話話」」のの開開催催

塩田地区地域コミュニティ
「「塩塩田田産産新新ソソババ収収穫穫感感謝謝祭祭＆＆農農産産物物直直売売会会」」開開催催

『塩田幼稚園 クリスマス会』

楠風館サービスデー 第１日曜日 ３月７日（日）
風呂・ジム各110円通常各３３０円を
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青年部通青年部通信青年部通青年部通信青年部通信
第２１回うれしのあったかまつりの準備のお手伝いに

部員１２名で参加しました。
準備と後片付けは毎年参加しており、主に商店街の

通りに設置する灯籠と宵の美術館に展示するランタン
の運搬作業を行っています。
今年はコロナ下での開催ということもあり、準備も

少なく灯籠の設置だけですが、計１００基あり、運ぶだ
けでも大変な作業です。いつもなら、半日以上かかり
ますが、手伝ってくれる方も増え、作業も分散し、あっ
という間に完了しました。私達青年部はあったかまつ
りだけではなく、他のイベントのお手伝いもしていま
す。
微力ですが、少しでも地域の皆さんに貢献できれば

と思います。

〈火災保険の申請をサポートすると
勧誘する事業者にご注意！〉

相 談 事 例
自宅に「火災保険に加入していますね。台風被害の

状況確認にうかがいます」と電話がかかってきた。加
入している損害保険会社の関係者だと思い、訪問を承
諾した。業者が家の外回りを確認した後、「見積書を
作成する」、「保険会社への申請を代行する」と言われ、
保険金の申請手続代行の契約をしたが、支払われる保
険金の４０パーセントを手数料として払わなければなら
ないと分かった。解約を申し出たら、高額な解約料を
請求された。

アドバイス
・「火災保険が使える」と勧誘されたら、実際に保険
金が支払われるかどうか、どのような手続きが必要
かなどを、契約前に加入先の損害保険会社（共済）
に相談しましょう。

・すぐに契約せず、契約内容や解約条件をよく確認し
ましょう。

・訪問販売の場合、契約書面を受け取った日から８日
間はクーリング・オフによる契約解除ができます。

JR九州バス嬉野線について、運行本数の見直しに
より時刻が変更・減便されます。
お出かけの際は、バスの発車・到着時刻の確認をお願
いします。
時刻表の確認については、JR九州バスのホームペー

ジもしくは上記問い合わせ先にご確認ください。

【実施日】令和３年３月１３日（土）

厚生労働省では、旧主要戦域や遺骨収容のできない
海上において、戦没者を慰霊するため、昭和５１年度か
ら遺族を主体とした慰霊巡拝を計画的に実施していま
す。また、旧ソ連及びモンゴル地域においては、抑留
中死亡者の埋葬地の慰霊巡拝を実施しています。
参加を希望される遺族の方は上記までお問い合わせ

ください。

令和３年３月 老人福祉センター送迎割当表
（嬉野いこいのセンター）

送迎担当地区

大野原
三坂
式浪

春日
上吉田
下野
上岩屋

下岩屋全区

東吉田
納戸料
下吉田
下宿

温泉全区

期 日
３月５日 金曜
３月１２日 金曜
３月２２日 月曜
３月３０日 火曜
４月６日 火曜

３月１日 月曜
３月８日 月曜
３月１６日 火曜
３月２４日 水曜
４月１日 木曜

３月３日 水曜
３月１０日 水曜
３月１８日 木曜
３月２６日 金曜
４月３日 土曜

送迎担当地区
西川内
皿屋

井手川内
今寺

内野・内野山

西吉田
真上吉田
上不動
大舟
中不動
下不動

峰川原
両岩
湯野田
丹生川
俵坂

期 日
３月４日 木曜
３月１１日 木曜
３月１９日 金曜
３月２９日 月曜
４月５日 月曜

３月６日 土曜
３月１５日 月曜
３月２３日 火曜
３月３１日 水曜
４月７日 水曜

３月２日 火曜
３月９日 火曜
３月１７日 水曜
３月２５日 木曜
４月２日 金曜

問い合わせ 嬉野庁舎 観光商工課 ☎0954-42-3310 JR 九州バス嬉野線のダイヤが改正されます
問い合わせ JR 九州バス株式会社 嬉野支店

☎0954-43-0079

令和３年度慰霊巡拝参加者募集について
問い合わせ 嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306

佐賀県 健康福祉部 福祉課 ☎0952-25-7058

嬉野市内在住の６０歳以上の方は１５０円で入浴、休憩ができ
ます。みなさんご利用ください。
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スマホでも「広報紙」が
ご覧いただけます（マチイロ）

問い合わせ／塩田庁舎 広報・広聴課 ☎0954-66-9115

QRコードを読み取り後、アプリをダ
ウンロード。「お住まいの地域」を嬉
野市に設定するとご覧頂けます。 AndroidiOS

この1ヶ月間をラッキーに過ごすためのユニークなお守り

今月は【大好き！ ふるさと編】
①嬉野市アプリを起動させ、「AR動画カメラモード」をタップし
て下さい。②メニューボタンから「市報うれしの3月号」をタップ
し、カメラビューの状態でこのページ全体にスマートフォンをかざ
してください。③ゆっつらくんが持った「くじ」の中身が次々に変
化します。スマホで“ここぞ”というタイミングで撮影すると、その
瞬間に表示されていた「くじ」が手に入ります。

◎今月の表紙：
掲載しきれなかった取材時の様子を、ぜひAR動画でお楽しみください！

こどもセンターＬｙｋｋｅ
リュッケ

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

嬉野市はオランダのホストタウンです
ホストタウンってなに？

ホストタウンとは、東京オリンピック・パラリ
ンピック開催を契機に、日本の地方自治体が大会
参加国・地域と交流を深める取り組みです。
国が推進するホストタウン制度は、全国で４００

以上の自治体が登録されています。
嬉野市では、２０１６年からオランダのホストタウ

ンとして、オランダ空手代表の事前キャンプの受
け入れを行なっています。

◎全世帯 計9,849世帯
（前月比0世帯－）

令和3年1月31日現在（住民基本台帳に基づく）

◎久間地区……3,362人↓
◎塩田地区……2,869人↓

◎嬉野地区 …13,431人↓
◎五町田地区…3,830人↓
◎吉田地区……2,145人↓

25,637人前月比36人減
男性／12,032人 女性／13,605人

嬉野市の人口

みんなで楽しく学ぼう手話コーナー
嬉野市では平成２６年７月に「嬉野市心の架け橋手話言語条例」を制定し
市職員を中心に、手話に親しんでいただくための活動を行っています。
皆さんも一緒に手話を楽しく学びましょう（̂̂）

「熊本」です

今回の手話は…

丸めた両手を向き合わせておなかに２回付けます
これは加藤清正が来ていた鎧を模しています

↑↓→

嬉野市はスポーツを愛
するすべての人たちを
応援しています。

特

集

ほ
っ
と
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ

か
わ
ら
版

健

康

カ
レ
ン
ダ
ー

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

市
民
の
ひ
ろ
ば

市報 うれしの ２０２１年３月号２３



市
報

令
和
3年

3月
号

vol.181
編

集
・

発
行

／
嬉

野
市

総
合

戦
略

推
進

部
広
報

・
広

聴
課

〒
849‐1492

佐
賀
県
嬉
野
市
塩
田
町
大
字
馬
場
下
甲
1769

番
地

TEL0954‐66‐9115
FAX0954‐66‐3119

◎
制
作
／
印
刷
株
式
会
社
昭
和
堂


	03ureshino_P01-03
	03ureshino_P04-09
	03ureshino_P10
	03ureshino_P11
	03ureshino_P12-13
	03ureshino_P14
	03ureshino_P15-19
	03ureshino_P20-24

