
2020.September
vol.1759

特集
うれしのほっとNEWS
まちかどかわら版
健康
暮らしのカレンダー
文化・スポーツ
市民のひろば

2
4
8
9
10
14
18

http://www.city.ureshino.lg.jp/市報

ひ と に  や さし い  まち の  ホ ット な 情 報

①スマートフォンやタブレットに無料アプリ「嬉野市」をダウンロードして
ください。②嬉野市アプリを起動させ、「AR動画カメラモード」をタップし
て下さい。③メニューボタンから「市報うれしの9月号」をタップすると、
カメラビューになります。その状態で市報うれしの内の「AR」と記された
マークの近くにスマートフォンをかざすと、動画が視聴できます。

App Store、Google playで
「嬉野市」を検索してください。

「嬉野市」アプリ
嬉野市

スマートフォン・タブレット対応
この市報の　　　部分にスマートフォンをかざすと動画がお楽しみいただけます。



　

調
査
員
が
皆
様
の
お
宅
を
訪
問
し
、

調
査
書
類
を
お
配
り
し
ま
す
。嬉
野
市

に
お
け
る
今
回
の
調
査
で
は
、新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
観
点

か
ら
世
帯
と
の
接
触
回
数
を
減
ら
す
た

め
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た
は
郵
送
で
の

回
答
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た
は
郵
送
で
の

回
答
が
困
難
な
世
帯
に
つ
い
て
は
、調

査
員
が
回
収
に
う
か
が
い
ま
す
。

　

国
勢
調
査
は
、統
計
法
と
い
う
法
律

に
基
づ
い
て
、日
本
に
住
ん
で
い
る
す
べ

て
の
人・世
帯
を
対
象
と
し
て
実
施
す
る

最
も
重
要
な
統
計
調
査
で
、大
正
９
年

の
第
１
回
調
査
以
来
５
年
ご
と
に
実
施

さ
れ
、今
回
の
調
査
は
１
０
０
年
目
と
い

う
節
目
の
調
査
と
な
っ
て
い
ま
す
。

調
査
員
が
お
う
か
が
い

令
和
２
年

し
ま
す

全
国
一
斉
に
行
い
ま
す

国
勢
調
査
を

９
月
中
旬
か
ら

インターネット回答郵送での回答

２４時間いつでも回答が可能！
パソコンやスマホをお持ちの方は

こちらをお勧めします。

９月１４日（月）～１０月７日（水）
インターネット回答は

１０月１日（木）～１０月７日（水）
郵送での回答は

※調査票配布時から調査員による回収を希望する世帯、インターネットまたは郵送での回答が確認できなかった世帯に
　ついては、調査員が直接回収にうかがいます。

インターネットでの回答ができない世帯に
　　　ついては、調査書類に同封の郵送提出用
　　　　　封筒に記入済みの調査票を入れて
　　　　　お近くのポストに投函ください。

インタ ネの回答

調査書類の
配布期間

９月１４日（月）

９月20日（日）

～

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

令和２年
国勢調査の
お知らせ

特集

・・

総務省統計局　佐賀県・嬉野市
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◆◆◆
国
勢
調
査
は
、日
本
の
人
口
や
世
帯

の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、統

計
法
に
基
づ
き
実
施
す
る
国
の
最

も
重
要
な
統
計
調
査
で
す
。

調
査
結
果
は
、少
子
高
齢
化
対
策
、

防
災
対
策
、経
済
対
策
な
ど
、み
な

さ
ん
に
と
っ
て
身
近
な
重
要
課
題
に

対
す
る
施
策
に
活
用
さ
れ
る
と
と

も
に
、国
民
全
員
の
共
有
の
財
産
と

し
て
、広
く
一
般
の
方
に
も
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
。

今
回
の
国
勢
調
査
で
は
、前
回
か
ら

同
様
に
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回

答
が
可
能
に
な
っ
て
い
ま
す
。回
答

期
間
内
で
あ
れ
ば
、24
時
間
い
つ
で

も
回
答
が
で
き
、紙
の
調
査
票
に
記

入
し
て
ポ
ス
ト
へ
投
函
す
る
手
間

も
省
け
ま
す
。パ
ソ
コ
ン
、ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
、タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
お

持
ち
の
方
に
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

回
答
を
お
勧
め
し
ま
す
。

国
勢
調
査
は
、

日
本
の
今
を
知
り
、

未
来
を
つ
く
る
た
め
の

調
査
で
す

◉ 国勢調査では、金銭を要求することはありません。 また、銀行口座の暗証番号や
　 クレジットカード番号、マイナンバー（個人番号）などをお聞きすることもありません。
◉ 国勢調査をよそおった不審な訪問者や、不審な電話・電子メールなどにご注意ください。
　 不審に思った際には、回答せずに、速やかにお住まいの市区町村にお知らせください。
◉ 調査員は、その身分を証明する「国勢調査員証」を携帯しています。（上図参照）

国勢調査をよそおった「かたり調査」にご注意ください！

◆
統
計
法
で
は
、正
確
な
統
計
を

作
成
す
る
た
め
に
、調
査
項
目

に
回
答
す
る
義
務（
報
告
義
務
）

が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、回
答
を
拒
ん
だ
り
虚
偽

の
報
告
を
し
た
場
合
の
罰
則
も

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

◆
国
勢
調
査
員
は
、市

の
推
薦
に
基
づ
い
て

総
務
大
臣
が
任
命

し
た
非
常
勤
の
国

家
公
務
員
で
す
。

◆
も
れ
な
く
・
重
複
な
く

調
査
を
行
う
た
め
に
、

訪
問
時
に
代
表
者
の
氏

名
と
世
帯
の
男
女
の
人

数
を
お
た
ず
ね
し
ま
す
。

国
勢
調
査
は
回
答
の

義
務
が
あ
り
ま
す

◆◆◆
国
勢
調
査
で
は
、
統
計
法
に

よ
っ
て
、厳
格
な
個
人
情
報
保

護
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
に
お
け
る

通
信
は
、す
べ
て
暗
号
化
さ
れ
て

お
り
、不
正
な
ア
ク
セ
ス
な
ど
の

監
視
を
２４
時
間
行
っ
て
い
ま
す
。

国
勢
調
査
に
従
事
す
る
者（
調

査
員
や
市
職
員
）に
は
、統
計
法

に
よ
る
守
秘
義
務
が
課
せ
ら
れ

て
い
る
た
め
、調
査
で
知
り
得

た
情
報
を
他
人
に
漏
ら
す
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

個
人
情
報
は
厳
格
に

保
護
さ
れ
ま
す

国勢調査員が着用
している腕章（見本）

国勢調査員は上のような
国勢調査員証を身につけて

います。（見本）

世帯を訪問
する際、実際には

マスクを着用
します。

国勢調査員とは
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防 災自分のために。
家族のために。

ܢ ܢ ܢ ܢ ܢ ܢ

ܢ ܢ ܢ ܢ ܢ

○ポール式○L字金具式

防災情報（地震）について
近年、南海トラフ地震や、首都直下型地震発生の危険性が問題視されています。地震がいつ発生するか予想す

ることは非常に困難ですが、過去の統計上、そう遠くない未来に大地震は来るといわれています。

地震によって引き起こされる被害と対策
地震による被害には、建物倒壊、火災、津波、土砂崩れ、液状化現象などがあります。数ある災害の中でも、

震災は多くの人命を奪う災害です。災害発生前にどれだけの対策をしたかで大きく生存率が変わるため、できる
限りの備えをしておきましょう。

○建物倒壊
地震発生時に命を落とす要因として最も多いのは建物倒壊による窒息・

圧迫死です。建物全体の倒壊によるものよりも、家具の倒壊や、ガラスな
どの破砕による怪我が死因の大半を占めています。

家具等の倒壊を防ぐ有効な手段として、L字金具やポール（突っ張り棒）
などによる家具の固定があります。

○火災
関東大震災や阪神・淡路大震災では、地震発生後に大規模な火災が発生し、多くの被害を出しました。

阪神・淡路大震災での出火原因の約６割が通電火災によるものだと言わ
れています。避難する際にはブレ―カーを落として通電しないようにして
おきましょう。
揺れを感知して自動でブレーカーを落とす感震スイッチもあります。
LPガスなどは震度５以上を感知すると、ガスを自動停止する装置がつ

いているため、コンロや暖房器具等を使用中に地震が発生した場合、無理
に消そうとはせず、まずは身の安全を確保するようにしましょう。
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嬉野市では、人口減少や高齢化が急速に進む中、これまでの地
方創生の取組み成果や課題を踏まえながら、「第２期嬉野市まち・
ひと・しごと創生総合戦略」をスタートさせたところです。今後
も多様な地方創生の取組みを継続的かつ重点的に推進するため、
市民の皆さまから幅広くご意見をいただく委員を以下の要領によ
り募集いたします。
【協議内容】嬉野市総合戦略の策定及び見直しに関する事項等
【応募要件】・嬉野市内に在住、または勤務している方

・本委員会（平日・昼間に開催）への出席が可能な方
※年２回程度開催（今年度は１０月以降に１回開催予定）

【任 期】第２期総合戦略期間中を予定
【募集人数】若干名（応募多数の場合は抽選）
【募集期間】９月３０日（水）まで
【応募方法】企画政策課（塩田庁舎）及び総務・防災課（嬉野庁

舎）に備え付けの申込書、もしくは市ホームページ
よりダウンロードした申込書に、必要事項をご記入
の上、ご提出ください。

【応 募 先】〒８４９－１４９２ 嬉野市塩田町大字馬場下甲１７６９

嬉野市農業委員会では、農地の荒廃を防ぎ優良農地
を守るため、また違反転用農地の解消を図ることを目
的として、８月から１０月の間に市内全域で農地利用状
況調査（農地パトロール）を実施します。
調査の際には農地の中に立ち入ることもありますの

で、ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。

「就農したいけど、どこに相談してよいかわからな
い。」と困っている方の相談会を、毎月第４火曜の午
後に鹿島新世紀センター３階で開催しています。ご相
談の資料等、準備を致しますので、まずは嬉野市役所
農業政策課又は藤津農業改良普及センターまでお電話
をお願いします。

このようなことでお困りの方を支援する成年後見制度という制度があります。成年後見制度とは認知症や知的障
害、精神障害などの理由で判断能力が不十分な方について権利を守る支援者を決めて、本人を法律的に支援する制
度です。制度の種類は、後見・保佐・補助・任意後見があり、支援内容は、財産管理と身上監護（身の回りのお世
話）があります。支援内容は申立ての内容
によって異なってきます。

詳しくは上記までお問い合わせください。

～知っていますか？ 成年後見制度～

問い合わせ 嬉野東部地域包括支援センター（嬉野市役所福祉課内）☎0954-42-3306
嬉野西部地域包括支援センター（嬉野老人福祉センター内）☎0954-27-7220
塩田地区地域包括支援センター（嬉野市役所塩田庁舎内）☎0954-66-8001

農地パトロールを実施します
問い合わせ 塩田庁舎 農業委員会事務局☎0954-68-0151

農業を始めたいとお考えの方へ
～ワンストップ就農相談のご案内～

問い合わせ 嬉野市役所農業政策課 ☎0954-66-9119
藤津農業改良普及センター ☎0954-62-5221

【２】身上監護（身の回りのお世話）
・介護・福祉サービスの利用
・医療、福祉施設の入退所の
手続きや費用の支払い

【１】財産管理
・本人の預貯金の管理
・不動産の処分
・遺産処分、管理

「嬉野市総合戦略推進委員会」の委員を募集します
問い合わせ 塩田庁舎 企画政策課☎0954-66-9117

自分が亡くなった後、知的障が
いのある娘のお世話（金銭管理
等）を法的に取り決めしておき
たい。

認知症の母親が、訪問販売で必
要のない商品を次々と買ってし
まう。
不利益な契約を取り消すことが
できないか。

認知症の母親名義の銀行預金を入院費用にあてたい
が「本人の同意がないと引き出しはできない」と言
われた。どうしたら良いか。
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１次試験日
９月１９日
受付時にお知らせします

９月２２日

９月２６日・２７日
９月２６日
１１月７日・８日
１０月２４日・２５日

１０月１７日

令和３年１月１０日・１１日
※いずれか１日が指定されます
令和３年１月２３日

※ 航空学生の応募資格（年齢）は、海上自衛隊が２３歳未満、航空自衛隊が２１歳未満です。

受付期間
７月１日～９月１０日
年間を通じて行っています

７月１日～９月１０日

推 薦 ９月５日～９月１１日
総合選抜 ９月５日～９月１１日
一 般 ７月１日～１０月２２日
７月１日～１０月７日

７月１日～１０月１日

推 薦 １１月１日～１１月３０日

一 般 １１月１日～令和３年１月６日

受験資格
１８歳以上３３歳未満の者
１８歳以上３３歳未満の者
高卒（見込含）２１歳又は２３
歳未満の者 ※

高卒（見込含）２１歳未満の者

高卒（見込含）２１歳未満の者

高卒（見込含）２１歳未満の者

中卒（見込含）１７歳未満の
男子

募集種目
一般曹候補生
自衛官候補生

航空学生（海上・航空）

防衛大学校学生

防衛医科大学校医学科学生
防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

陸上自衛隊高等工科
学校生徒

住民基本台帳法第１１条第３項及び同法第１１条の２第１２項、住民基本台帳の一部の写しの閲覧並びに住民票の写し
等の交付に関する省令第３条の規定に基づき公表するものです。
（公表対象期間：平成３１年４月１日～令和２年３月３１日）

【多 様 な 職 種】陸・海・空自衛隊それぞれに多様な職種があり、そこで一人ひとりの実力が発揮できます。
【給与・各種手当】基本給与のほか、年に２回の期末・勤勉手当が支給されます。
【各種資格免許】自衛隊では職種により各種資格免許を取得することができます。

詳しくは、上記の地域事務所等にお問い合わせください。

【日 時】令和２年１０月５日（月）
【会 場】武雄市文化会館
【相 談 員】知的障害者更生相談所職員等
【相談内容】療育手帳等に関する相談（再判

定のみ）
【対 象 者】知的障がい者（１８歳以上）及び

その家族
【予 約】開催日の１週間前まで

※人数に制限がありますので、
お早めにご相談ください。

都市計画区域内にある「低未利用土地（利用していない又は利
用程度が低い土地・建物）」の売買に係る所得税・個人住民税の
特例措置が令和２年７月１日より始まりました。
本特例措置は、譲渡価格が５００万円以下の低額な一定の低未利

用土地等を譲渡した場合に、長期譲渡所得から１００万円を控除す
るものです。
特例措置の適用を受けるためには、必要書類を揃えて確定申告

をする必要があります。必要書類のうち「低未利用土地等確認書」
については、塩田庁舎企画政策課で発行します。
詳しくは、ホームページをご覧いただくか、企画政策課までお

問い合わせ下さい。

住民基本台帳の一部の写しの閲覧に関する公表

知的障害者更生相談所
巡回相談のご案内

問い合わせ 嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306

低未利用土地等の譲渡に係る所得税および
個人住民税の特例措置について

問い合わせ 塩田庁舎 企画政策課 ☎0954-66-9117

令和２年度 自衛隊採用案内
問い合わせ 自衛隊佐賀地方協力本部 http://www.mod.go.jp/pco/saga/ ☎0952-24-2291

武雄地域事務所 ☎0954-23-8304

閲覧年月日

令和１年６月１２日

令和１年８月６日

令和１年１２月３日

令和１年１２月１２日

令和２年１月２３日

閲覧に係る住民の範囲

大字谷所甲・乙、１６歳以上の日本人男女

大字久間・大字下宿・大字岩屋川内に
居住する者

市内全域、２０歳以上の世帯主

大字下野、２０歳以上の男女

大字馬場下・大字真崎・大字谷所、
１６～６５歳の男女

利用目的の概要
「社会と生活に関する意識調査」
の対象者抽出
「２０１９年全国家計構造調査」の対
象者抽出
「通信利用動向調査」の対象者抽
出
「生活意識に関するアンケート調
査」の対象者抽出
「第２回OECD国際成人力調査
予備調査」の対象者抽出

閲覧申出者
一般社団法人 中央調査社
会長 大室真生

佐賀県総務部統計分析課

一般社団法人 輿論科学協会
理事長 井田潤治
株式会社 日本リサーチセンター
代表取締役社長 鈴木稲博
株式会社 日経リサーチ
代表取締役社長 福本敏彦
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【対 象 者】小学１年生から中学２年生と保護者の方
【お申込み先】大野原高原学園通学・留学育成会事務局 ☎(0954)43-0807

大野原小中学校 e-mail onohara-j@education.saga.jp
嬉野市立大野原小中学校では、本年度から通学生・留学生を募集しています。

大野原高原のさわやかな風にふかれて、山の学校を一日体験してみませんか？
●嬉野市内外から通学・留学
ができます。
通学の場合、自家用車等での通学可能
と思われる距離や時間は、大野原小中
学校より３０km圏内約４５分内です。

●魅力がいっぱいの学校です。
①山あいの静かな環境
②少人数・個別指導による学習
③部活動の充実（男子：卓球、女子：ソフトテニス）
④体験活動の充実（自然体験活動、バイオリン教室）

高原学園に興味をお持ちの方、ぜひご連絡ください。お待ちしています。
【お問合せ先および各種連絡先】
〒８４０‐０３０４ 佐賀県嬉野市嬉野町
大字岩屋川内丙７２０番地
嬉野市立大野原小学校・中学校
大野原高原学園通学・留学育成会事務局
☎(0954)43-0807
大野原小中学校ホームページ
https://www.education.saga.jp/hp/onohara-j/

大野原高原学園（大野原小学校・大野原中学校）

オープンスクールのお知らせ
体育大会
９月１３日（日）
８：５０～１１：５０

フリー参観デー
９月３０日（水）
１３：３０～１６：３０

ただいま
通学生、留学生

募集中

※新型コロナウイルス感染防止対策を行った上で
実施します。

広告
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URESHINO まちかどかわら版

嬉野市制作のTV番組をWeb配信しています。
うれしのほっとステーションうれしのほっとステーションうれしのほっとステーション 毎週木曜更新 ぜひ、ご覧ください。

こちらの
QRコードから
ご覧になれます

６月２５日に塩田小学校、７月２８日に大草野小学校が、嬉野医療センター従事者へ感謝の気持ちを伝えるため
に、千羽鶴の贈呈を行いました。
塩田小学校の松尾のどかさんは「医療センターで働く方々はこれからも大変な時期が続くと思います。疲れ

た時は、みんなで作製したこの折り鶴や手紙を見て、少しでも元気になってくださったら嬉しいです。」と話
していました。
大草野小学校の山口誠介さんは「千羽鶴を渡すとき、緊張せず感謝の言葉を伝えられたので良かったです。

医療センターの方々は僕たちの知らないところでとても頑張っていらっしゃいます。医療センターの方々を応
援しています。」と話していました。

まちなかのシンボルである嬉野温泉シーボルトの
湯と嬉野橋にてブルーライトアップが実施されまし
た。これは、新型コロナウイルス感染症の防止活動
に従事する医療機関の方々への感謝を込めて行われ
たものです。
また、嬉野温泉商店街において、コロナ過におけ

る祈願として一斉に線香花火を点火する催しが同時
開催され、線香花火の明かりが商店街をやさしく照
らしていました。

新型コロナウイルス禍での新しい生活様式として、
市内店舗が感染防止対策を積極的に行っていること
をＰＲする「NEW ENJOY STYLE」の宣言書が第
１号店に交付されました。
この宣言書は、３密の回避やマスク着用の徹底な

どの取り組み状況を周知し、利用者の安心につなげ
ることを目的としたものです。
店主の辻本数記さんは、「来店するお客さんに少

しは安心していただけるのではないか」と話されま
した。

／

医療従事者へ千羽鶴の贈呈が行われました7／28
（火）

6／25
（木）

医療従事者への感謝と
新型コロナウイルス終息へ
願いをこめて

8／11
（火）

「NEW ENJOY STYLE」
宣言書 交付式

8／12
（水）

（大草野小学校）（塩田小学校）
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依存症で悩んでいませんか？

歩くことは、体力づくりや生活習慣病の予防にとても効果があります。みんなで楽しみながら
いい汗をかきましょう！！
【日 時】１０月５日（月） １０：００～１１：３０ごろ（９：３０～受付開始）
【集合場所】嬉野市社会文化会館『リバティ』（塩田町）
【コ ー ス】和泉式部公園コース約４．６㎞

※雨天時は『リバティ』内で簡単な運動をします。体育館シューズをお持ちください。
【参 加 費】無料 ・参加賞があります。

・お茶の配布はありませんので、水筒をお持ちください。
【募集人数】１００人程度（先着順）
【申込締切】９月２３日（水）まで（定員になり次第締め切ります）
【主 催】嬉野市食生活改善推進協議会

【お願い】
①発熱などの体調不良、感染症の疑い（接触等の可能性）のある場合は参加をお控えください。（同居家族に症状がある場合を
含む）

②マスク着用での参加をお願いします。ただし、高温や多湿といった環境下でのマスク着用は、熱中症のリスクが高まるので、
屋外で人と十分な距離（２m以上）が確保できる場合には、マスクをはずすようにしましょう。

③申込時に氏名、住所、電話番号等の情報を提供していただきます。

新型コロナウイルス感染症の状況によっては延期または中止する可能性があります。

音楽を利用した介護予防教室です。
１０月から塩田教室を開催します。
リズムに合わせて身体を動かし、昔懐か

しい曲を歌って脳を活性化しませんか？椅
子に座って参加出来る教室になっています
ので、お気軽にお申し込み下さい。

【対象者】６５歳以上の嬉野市民（定員３０人）
【日 時】１０月５日～隔週月曜日（１０回コー

ス）１３：３０～１５：００
【場 所】嬉野市中央公民館２Ｆ大集会室

※定員に達し次第受付終了

嬉野市には、先人の知恵、言い伝えなどと
ともに、受け継ぎたい郷土料理がたくさんあ
ります。
作ったことがある人もない人も、参加して

みませんか。

【開 催 日】１０月８日（木）
【時 間】９時３０分～１３時まで
【場 所】塩田保健センター
【内 容】・郷土料理に関するお話し

・調理実習
【対 象 者】市内在住者８人程度

（定員になり次第締め切ります）
【参 加 費】１人３００円（経費の一部として）
【申込締切】９月２４日（木）まで
【主 催】嬉野市食生活改善推進協議会

新型コロナウイルス感染症の状況によっては、
急遽、延期や中止をする場合があります。

AA（アルコホーリクス・アノニマス）による、オープンミー
ティングを開催しています。
飲酒の問題に悩む家族や本人の経験を分かち合うことのでき

るオープンミーティングに参加しませんか。
【日 時】毎週土曜日 １３：３０～１５：００
【場 所】多久市中央公民館 １階 研修室
【問い合わせ先】AA九州沖縄セントラルオフィス

☎099(248)0057

大人の音楽サロン
問い合わせ 嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306

担当：筒井

参加者募集
郷土料理教室

問い合わせ 嬉野市食生活改善推進協議会事務局
嬉野市役所 健康づくり課内
☎0954-66-9120

令和２年度『健康ウォーキング』参加者募集
問い合わせ 嬉野市食生活改善推進協議会事務局（嬉野市役所健康づくり課内） ☎0954-66-9120

写真は平成30年6月ごろ開催
したものです。
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し尿汲み取り（嬉野）
問い合わせ／環境下水道課 ☎0954-42-3317

●（株）環境衛生管理社 ●（有）嬉野衛生サービスセンター

❶湯野田
❷不動山
❸下宿・内野
❹大野原

❺上岩屋
❻下岩屋
❼温泉区

❽井手川内・下野
❾今寺
10式浪・三坂
11西吉田・皿屋
12真上吉田・西川内

13春日・峰川原
14上吉田・東吉田・両岩
15下吉田・納戸料

し尿汲み取り（塩田）
問い合わせ／環境下水道課 ☎0954-42-3317
（有）塩田環境開発

❶鳥越・山口・殿ノ木庭・永石・平山・茂手
❷鳥坂・下童・石垣・新村・三ケ崎
❸福富・大牟田・真崎・袋・五町田1.2.3.4.5
❹堤ノ上・中通・牛坂・北志田・西山
❺南志田・光武・北下久間
❻冬野・南下久間・牛間田・中久間・のぞえ

❼町分・塩田・原町・布手・下野辺田・
本谷・宮ノ元・畦川内・塩吹・鍋野

❽美野南・美野辺田・谷・熊野・
大草野南下・万才・角ノ谷・長谷

❾大草野南上・大草野辺田・五代

かがやき大学第6回講演
※テレビ放映へ変更 講師：原 克江氏

（コン・カローレ佐賀 代表）
「ナツメロを楽しみましょう」

薬膳健康教室
10日（木）19:30~21:00
場所：うれしの市民センター

ギターサークル
9日（水）・23日（水）19:30~21:00
場所：うれしの市民センター

子どもギター教室
12日（土）・26日（土）13:30~15:00
場所：うれしの市民センター

楽しく遊ぶ折り紙教室
17日（木）13:30～15:30
場所：うれしの市民センター

モールアート教室
16日（水）13:30～15:30
場所：うれしの市民センター

笑いヨガ教室
15日(火) 13:30～15:30
場所：うれしの市民センター

催し（嬉野）
問い合わせ／塩田公民館

☎0954-66-9129 菊花教室
8日（火）9:00~12:00
場所：塩田公民館

園芸教室
17日（木）9:00~12:00
場所：塩田公民館

絵画教室
4日（金）・18日（金）13:30~16:00
場所：塩田公民館

書道教室
4日（金）・18日（金）14:00~16:00
場所：塩田公民館

手芸教室
8日（火）13:30~16:00
場所：塩田公民館

リズムダンス教室
2日（水）・9日（水）・16日（水）・23日（水）・
30日（水）10:00~11:30
場所：塩田公民館

塩田囲碁会
13日（日）8:30~15:00
場所：塩田公民館

塩田元気っ子クラブ
2日（水）・9日（水）・16日（水）・23日
（水）・30日（水）15:00~17:00
場所：塩田公民館

サタデースクール（塩田Go碁教室）
5日（土）・19日（土）9:30~11:30
場所：塩田公民館

子ども囲碁道場
1日（火）・8日（火）・12日（土）・15日
（火）・26日（土）・29日（火）
17:30~19:30
場所：塩田公民館

古文書研究会
10日（木）・24日（木）10:00~12:00
場所：塩田公民館

郷土史研究会
8日（火）9:30~12:00
場所：塩田公民館

健康マージャンサークル
9日（水）・16日（水）・23日（水）・30日
（水）14:00~16:00
場所：塩田公民館

水引小物サークル
5日（土）13:30~15:00
場所：塩田公民館

相撲甚句会
30日（水）19:00~21:30
場所：楠風館 0954-66-9206

初級スペイン語会話教室
8日（火）・22日（火）19:30~21:00
場所：塩田公民館

将棋初心者教室
5日（土）・19日（土）14:00~16:00
場所：塩田公民館

催し（塩田） 問い合わせ／塩田公民館 ☎0954-66-9129

〒843-0392 佐賀県嬉野市嬉野町大字下宿乙1185番地
TEL 0954-43-1111（代表） FAX 0954-42-3300

〒849-1492 佐賀県嬉野市塩田町大字馬場下甲1769番地
TEL 0954-66-3111（代表） FAX 0954-66-3119

嬉野庁舎

塩田庁舎

SAT●土

5

★将棋初心者教室
★サタデースクール（塩田Go碁教室）
★水引小物サークル

12

★子どもギター教室
★子ども囲碁道場

19

★将棋初心者教室
★サタデースクール（塩田Go碁教室）

26

★子どもギター教室
★子ども囲碁道場

FRI●金

4 ●2●9●3

★絵画教室
★書道教室

11 ●3●10●5

◉総合がん検診

18 ●5●12●6●7

★絵画教室
★書道教室

25 ●7●14●8

◉1歳6か月児健診

THU●木

3 ●2●8●9●2●3

◆消費生活相談

10 ●3●10●4●5

◉こころの健康相談
◉総合がん検診 ◆消費生活相談
★薬膳健康教室
★古文書研究会

17 ●5●11●6

◆消費生活相談
★楽しく遊ぶ折り紙教室
★園芸教室

24 ●6●14●8

◆法律相談（要予約）
◆消費生活相談
◉栄養教室
★古文書研究会

WED●水

2 ●1●8●1●2

◉赤ちゃん相談
★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ

9 ●3●10●4
◉はつらつ料理教室 ◆行政相談
★ギターサークル
◆行政相談 ◆特設人権相談
★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ
★健康マージャンサークル

16 ●5●11●6
★モールアート教室
◉赤ちゃん相談
★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ
★健康マージャンサークル

23 ●6●13●7●8

★ギターサークル
★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ
★健康マージャンサークル

30 ●7●15●9
◉栄養教室 ◉総合がん検診
★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ
★健康マージャンサークル
★相撲甚句会
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病気の早期発見、早期治療を目的に脳ドック及び人間ドックを実施します。

［手順］
１、受診希望者は、嬉野市役所健康づくり課（塩田庁舎）に電話でお申込みください。
・受付時間：９：００～１７：００（土・日・祝日を除く）。
２、市役所から受診希望者へ申請書をお送りします。申請書に必要事項を記入し、嬉野市
役所健康づくり課（塩田庁舎）宛に郵送してください。
※感染予防のため、市役所への持参はお控えください。
※申請書は、ご本人様がご記入ください。

３、市役所から決定通知書をお送りしますので、各自で医療機関に予約し、受診してくだ
さい。

＊過去にこの事業による助成を受けたことがある方は対象となりません。

人間ドック
令和２年７月１日～令和３年３月３１日
検査可能な期間は令和３年３月３１日までですが、後半になると検査機関が混み合い、予約が取りづ
らくなりますので、１月２９日までになるべく早めの予約・受診をお願いします。

・市内に住所を有する者
・今年度３０歳以上６５歳以下の者
（Ｓ３０．４．１～Ｈ３．３．３１）
・市税の滞納がない者

○朝長医院 ○福田病院
○福田医院 ○太田医院 ○池田内科
○うれしのふくだクリニック
○樋口病院 ○光武医院 ○谷口医院
○西村医院
定員に達しましたので、受付を終了します。

３０名（先着順）

検査費用の８割助成（３４，５００円限度）
※検査費用は医療機関によって異なります。
個人負担は、８，５７２円～９，５００円です。

診察（問診、聴打診）／身体測定／視力／血
圧測定／聴力／胸部Ｘ線／呼吸機能／心電図
／胃透視または胃内視鏡検査／腹部超音波検
査／眼底検査／尿検査／便検査／血液型／血
沈
血液検査（一般、生化学、免疫血清）
総合指導
※呼吸機能、眼底検査は、検査を行っていな
い医療機関もあります。

対象者

実施機関

定員

助成額

検査内容

脳ドック

・市内に住所を有する者
・今年度４０歳以上６５歳以下の者
（Ｓ３０．４．１～Ｓ５６．３．３１）
・市税の滞納がない者

○嬉野医療センター
残り９名（８月７日時点）

○うれしのふくだクリニック
残り１６名（同上）

○樋口病院 残り１７名（同上）
○織田病院 残り１６名（同上）

１１０名（先着順）
検査費用の８割助成（２５，０００円限度）
個人負担は、８，０００円です。
検査により別途費用がかかる場合がありま
す。
・血圧測定
・血液検査（赤血球、白血球、血小板、中性
脂肪、HDLコレステロール、LDLコレス
テロール、HbA１cなど）

・特定健診と同等の血液検査（嬉野医療セン
ター除く）

・問診、神経学的検査、頭部MRI、脳血管
MRA、頸動脈エコー

※以下の記載の人は、脳ドック検査を受けら
れない可能性があります。
・ペースメーカーを入れている方
・インプラントを入れている方
・体に金属を入れている方
・眼内レンズ、刺青を入れている方
・脳血管疾患の既往がある方
・閉所恐怖症の方

ご不明・ご確認は、下記の電話番号にお尋ね
ください。

実施期間

対象者

実施機関

定員

助成額

検査内容

問い合わせ 嬉野市役所 健康づくり課 ☎0954-66-9120

５０歳以上になると血管内膜が傷つきやすく、

血管にプラーク等が出来やすくなります。また、

高血圧・脂質異常症・糖尿病の治療中の方は、

脳血管疾患のリスクが高まります。まだ受けた

ことがない方は、是非受けてください。

◆脳ドック・人間ドックのお知らせ◆◆脳ドック・人間ドックのお知らせ◆◆脳ドック・人間ドックのお知らせ◆
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レシピ
（時短） （簡単） （元気満タン）
じたん×かんたん×元気まんたん

健康のためには栄養バランスのよい食事をきちんと
とっていきたいもの。わかっているけど、忙しい日々
に追われていると、ごはんの支度はけっこう面倒だと
思いますよね。スーパーやコンビニでもお惣菜が手に
入りますが、でも、やっぱり手作りの食事にはかなわ
ないように思いませんか？
そこで、時短でささっと作れるのに丁寧に見えて、

実は簡単で栄養のあるレシピを紹介します。

【作り方】
① 鶏ささみは５mmの厚さに切り、塩とこしょうをふる。
② かぼちゃは種をとりのぞき、耐熱ボウルに入れ、ふんわりとラップをして電子レ
ンジ（５００ワット）で２分間加熱する。冷めたら皮付きのまま厚さ１cmのいちょ
う切りにする。枝豆はさっとゆで、さやから出す。

③ 玉ねぎは皮をむき、大きめのみじん切りにする。
④ フライパンにオリーブオイルを熱し、③の玉ねぎを炒め、①の鶏ささみを加えて
さらに炒める。湯とコンソメをよく混ぜて溶かしてから加える。

⑤ 沸騰したらごはんを入れ、木べらでまぜながら、もう一度沸騰させる。
⑥ ②のかぼちゃ、枝豆、チーズを加え、弱火で２分ほど煮て火を止め、器に盛る。

問い合わせ 塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120

【材料】４人分
４００g
２本
小さじ１／５（１g）
少々
２００g
３０g
６０g
８０g
大さじ１
２カップ
１個

ごはん（温かいもの）
鶏ささみ
塩
こしょう
かぼちゃ
枝豆
玉ねぎ
ピザ用チーズ
オリーブオイル
湯
コンソメスープの素

子どもたちの
『おてつだいポイント』

えだまめをさやからだしてみま
しょう。
しあげにチーズをぱらぱらとい
れてできあがりです。

エネルギー
３５９kcal

たんぱく質
１５．９g

塩 分
１．４g

詳しい内容は嬉野市のホームページにも掲載しています。

分量は正味重量（皮・殻や骨を除いたもの）で示しました。

鶏ささみとかぼちゃのリゾット風

広告

広告
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嬉野町
◉…保健行事 し尿汲み取り
◆…相談 ●…（株）環境衛生管理社
★…催し ●…（有）嬉野衛生

サービスセンター
塩田町
◉…保健行事 し尿汲み取り
◆…相談 ●…（有）塩田環境開発
★…催し

相談（嬉野）
法律相談（要予約）
24日（木）13:00~16:00
場所：嬉野老人福祉センター
社会福祉協議会（嬉野）
☎0954-42-2020

行政相談
9日（水）9:00~12:00
場所：嬉野老人福祉センター
総務・防災課
☎0954-42-3301

消費生活相談
毎週木曜日（祝日を除く）
9:30~16:00
場所：嬉野庁舎 相談室
観光商工課
☎0954-42-3310

相談（塩田）
こころの相談
28日（月）13:00~17:00
場所：塩田老人福祉センター
社会福祉協議会（塩田）
☎0954-66-9131

行政相談
9日（水）9:00~12:00
場所：塩田公民館
総務・防災課
☎0954-66-9111

特設人権相談
9日（水）9:00~12:00
場所：塩田公民館
文化・スポーツ振興課
☎0954-66-9129

消費生活相談
毎週火曜日（祝日を除く）
9:30~16:00
場所：塩田公民館
観光商工課
☎0954-42-3310

2020年／令和2年

休日在宅当番医
（市外局番 0954）

嬉野地区
9/6 田中医院 ☎43-2111
9/13 うれしのふくだクリニック ☎42-1211
9/20 樋口医院 ☎43-1652
9/21 池田内科 ☎43-2123
9/22 野中医院 ☎43-9341
9/27 福田医院 ☎43-0550

塩田地区
9/6 樋口病院 ☎66-2022
9/13 谷口医院 ☎66-3568
9/20 樋口病院 ☎66-2022
9/21 西村医院 ☎66-2109
9/22 樋口病院 ☎66-2022
9/27 光武医院 ☎66-2027

※当番医が変更になる場合があります。
電話で杵藤地区消防本部救急医療情
報案内（☎0954-22-4207）まで問い
合わせていただくか、朝刊の休日在
宅当番医でご確認ください。

佐賀南部地区小児
時間外診療
診療時間／19:00～21:00
（市外局番0954）

毎日（年中無休）

武雄地区休日急患センター
☎22-5599

水曜日

鹿島時間外こどもクリニック
☎63-1838

火曜日
9/1 織田病院（鹿島）☎63-3275
9/8 谷口医院 ☎66-3568
9/15 樋口医院 ☎43-1652
9/22 太田医院 ☎43-1148
9/29 うれしのふくだクリニック ☎42-1211

※当番医が変更になる場合があります。
電話で杵藤地区消防本部救急医療情
報案内（☎0954-22-4207）まで問い
合わせていただくか、朝刊の休日在
宅当番医でご確認ください。

9
TUE●火

1 ●1●8●1

◉はつらつ料理教室
◆消費生活相談
★子ども囲碁道場

8 ●2●10●4
◉歯のすこやか健診
◆消費生活相談
★初級スペイン語会話教室
★菊花教室 ★手芸教室
★子ども囲碁道場 ★郷土史研究会

15 ●4●5●11●5●6

◉3歳児健診
★笑いヨガ教室
◆消費生活相談
★子ども囲碁道場

22 ●7

★初級スペイン語会話教室

29 ●7●14●15●9

◆消費生活相談
★子ども囲碁道場

MON●月

7 ●2●10●3●4

14 ●3●11●5

◉総合がん検診

21 ●7

28 ●7●14●8●9

◆こころの相談

SUN●日

6

13
◉健康づくり健診
◉肝炎ウイルス検診
◉国保特定健診
◉前立腺がん検診
★塩田囲碁会

20

27

保健行事（塩田）
場 所／塩田保健センター

☎0954-66-9133
問い合わせ／健康づくり課

☎0954-66-9120
総合がん検診
30日（水）8:20~11:00
対象地区：町分・塩田・原町・下野辺田・宮ノ元
栄養教室
24日（木）9:30~13:30
申し込みの方のみ
はつらつ料理教室
1日（火）9:30~13:00
申込みの方のみ
赤ちゃん相談
2日（水）・16日（水）午前中
完全予約制（個別相談）：塩田保健
センター
生後4か月を過ぎた頃に予約をし
てください
1歳6か月児健診
25日（金）受付13:15~14:00
対象者：個別通知いたします。こ
どもカレンダーに記載されている
対象者とは異なりますのでご注意
ください。

保健行事（嬉野）
場 所／嬉野保健センター ☎0954-42-2049
問い合わせ／健康づくり課 ☎0954-66-9120

総合がん検診
10日（木）8:20~11:00
場所：嬉野市中央体育館
対象地区：内野内野山・上岩屋

総合がん検診
11日（金）8:20~11:00
場所：嬉野市中央体育館
対象地区：下宿・大野原・医療センター官舎

健康づくり健診
肝炎ウイルス検診
国保特定健診
前立腺がん検診
13日（日）受付9:00~10:30
場所：嬉野市中央体育館
日曜検診を希望する方
（要予約：塩田保健センター☎0954-66-9133）
国保特定健診
（要予約：健康づくり課☎0954-66-9120）

総合がん検診
14日（月）8:20~11:00
場所：嬉野市中央体育館
対象地区：下岩屋1区・2区・3区

こころの健康相談
10日（木）9：00～12：00
予約制：TEL 0954-66-9120

歯のすこやか健診
8日（火）受付13:15~14:00
対象者：個別通知いたしま
す。こどもカレンダーに記
載されている対象者とは異
なりますのでご注意くださ
い。

3歳児健診
15日（火）受付13:15~14:00
対象者：個別通知いたしま
す。こどもカレンダーに記
載されている対象者とは異
なりますのでご注意くださ
い。

栄養教室
30日（水）9:30~13:30
申込みの方のみ

はつらつ料理教室
9日（水）9:30~13:00
場所：うれしの市民センター
申込みの方のみ



令和５年（２０２３年）に開催される佐賀大会は、国民体育大会の名称が「国民スポーツ大会」に変わる最初の本大
会です。また、佐賀県で開催されるのは、
昭和５１年の若楠国体以来、４７年ぶりとなり
ます。

今月より毎月、国スポ・全障スポの情報
（各競技紹介・イベント情報等）を掲載し
ていきます。ぜひご覧ください！

8／8
㈯

SAGA２０２３国スポ・全障スポ 嬉野市実行委員会設立総
会・第１回総会が開催されました。

嬉野市みんなで大会を盛り上げていきましょう！

日本郵便株式会社が実施している「ホストタウン相手国へお手紙を送
ろう」は、ホストタウン自治体と相手国との交流の一助として、東京２０２０
公認プログラムとして全国の小学校、中学校、高等学校に提供されてい
るプログラムです。
嬉野市は以前よりオランダのホストタウンとして、空手選手の事前合

宿受け入れ等を行っており、今回このプログラムに市内小中学校のうち
４校が授業の一環として取り組むことになり、７月１５日に久間小学校６
年生が実施しました。
授業の中では、来年のオリンピック出場に向けて頑張っているオランダの選手へ思い思いのイラスト入りの応援メッセー

ジをお手紙にしてくれました。
子供たちの熱い思いをのせたお手紙は、オランダ国の競技団体等へ送付される予定です！

第４回うれしの親子川柳大会作品募集
日頃、親子の間で伝えられない思いを川柳（五・七・

五の１７音）で表現してください。親子で作った２つの句
を一組とした感謝の気持ち、ユーモアあふれる川柳を募
集します。
テーマは「家族」、「思い出」、「感謝」です。
対 象 者 ①市内在学の小学生、中学生とその保護者

②市内在住で市外在学の小学生、中学生と
その保護者

※市内小学校、中学校へは、応募用紙を配布しておりま
す。②に該当される方につきましては、うれしの親子
川柳係までお問い合わせください。
部 門 ①小学生低学年の部（１～３年生）

②小学生高学年の部（４～６年生）
③中学生の部（全学年）

商 品 大賞：（全作品の中より）１点 最優秀賞：
（各部門）１点 優秀賞：（各部門）４点

※入賞発表は、令和３年２月頃入賞者にお知らせします。
※表彰式は、和泉式部の里子ども短歌大会と合同で行い
ます。（令和３年３月頃を予定。）
諸 権 利 入賞作品に基づく一切の権利は主催者に帰

属。
応募期間 ８月３日（月）～１１月３０日（月）
応募先・お問い合わせ
〒８４９‐１４１１ 嬉野市塩田町大字馬場下甲１９６７番地（塩田公
民館内）うれしの親子川柳大会係TEL/FAX：０９５４‐６６‐９１２９

第３回和泉式部の里子ども短歌大会作品募集
和泉式部が幼少期に過ごしたとされる伝説の地にちな

み「和泉式部の里子ども短歌大会」を実施し、作品を募
集します。
テーマは「未来」です。
対 象 者 ①市内在学の小学生、中学生

②市内在住で市外在学の小学生、中学生
※市内小学生、中学校へは、応募用紙を配布しておりま
す。②に該当される方につきましては、和泉式部の里
子ども短歌大会係までお問い合わせください。
部 門 ①小学生低学年の部（１～３年生）

②小学生高学年の部（４～６年生）
③中学生の部（全学年）

商 品 大賞：（全作品の中より）１点 最優秀賞：
（各部門）１点 優秀賞：（各部門）４点

※入賞発表は、令和３年２月頃に入賞者にお知らせしま
す。

※表彰式は、うれしの親子川柳大会と合同で行います。
（令和３年３月頃を予定。）
諸 権 利 入賞作品に基づく一切の権利は主催者に帰

属。
応募期間 ８月３日（月）～１１月３０日（月）
応募先・お問い合わせ
〒８４９‐１４１１ 嬉野市塩田町大字馬場下甲１９６７番地（塩田公
民館内）和泉式部の里子ども短歌大会係TEL/FAX：０９５４‐６６‐９１２９

「ホストタウン相手国へお手紙を送ろう」に取り組みました！
問い合わせ 嬉野庁舎 文化・スポーツ振興課 ☎0954-27-7083

令和５年度（２０２３年）佐賀県で国スポ・全障スポが開催されます！
問い合わせ 嬉野庁舎 国スポ・全障スポ推進室 ☎0954-27-7083スポーツ
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【日 時】 ９月１６日（水）～１０月１４日（水）
★毎週水曜日 全５回★
１０時００分～１２時００分

【場 所】 嬉野市中央体育館
（U-Spo トレーニング室）

【対象者】 嬉野市民（障がい者可）
【人 数】 先着 ２０名
【参加費】 ５００円（傷害保険含む）
※参加費５００円は教室初日に徴収します
※室内シューズ、水分、マスクを持参してください

スポーツウエルネス吹矢は胸式・腹式呼吸による
健康法です。年令性別に関係なく障がいのある方も、
車いす使用の方も誰でも手軽に楽しめる安全なス
ポーツです。

腹式呼吸により内臓機能の活発化及び肩こりの改善、高血圧の
予防、腰痛の予防、ストレス解消、美肌、ダイエット効果、便秘
等の健康効果が期待できます。

※９月１日より申込み受付いたします。

毎年１０月中旬より開催し、多くのチームに参加いた
だいていましたが、今年度につきましては新型コロナ
ウイルス感染症拡大防止のため開催を中止します。
区民の運動・親睦の場となる貴重な大会であり非常

に残念ですが、参加者の安全を最優先したうえでの開
催中止であることをご理解ください。

【開催日・場所】
１０月４日（日）
嬉野市社会文化会館リバティ
詳細はお問い合わせください。
日本を代表するサックス奏者・本田俊之さんによ

るジャズライブをお楽しみください。

つゆ まる こ
落語家であり僧侶でもある「露の団姫」さんが人権等

について楽しく分かりやすくお届けします。
【日 時】１０月９日（金）

１３時３０分～１４時３０分
（１３時開場）

【会 場】リバティ
（嬉野市社会文化会館）

【入場料】無料
手話通訳あります。

令和２年９月１０日から嬉野老人福祉センター研修室
で「老人クラブ連合会 趣味の作品展」が始まります。
老人会の方々が丹精込めて作られた作品が並びます。
どうぞお立ち寄りください。

【日 時】 ９月１０日（木）～９月２４日（木） １２時まで
午前９時～午後３時まで（平日のみ）

【場 所】 嬉野老人福祉センター研修室

健康増進
スポーツウエルネス吹矢教室

問い合わせ 嬉野市役所 文化・スポーツ振興課（嬉野庁舎３階）
☎0954-27-7083 FAX 0954-27-7084

スポーツ

【開催中止】
第２２回塩田地区ミニバレーボール大会
問い合わせ 嬉野庁舎 文化・スポーツ振興課

☎0954-27-7083

嬉野町老人クラブ連合会
趣味の作品展

問い合わせ 嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306

露の団姫落語と講演 ～一隅を照らす～
（嬉野市人権啓発講演会）

問い合わせ 文化・スポーツ振興課 ☎0954-66-9129

LIBERTY JAZZ LIVE !
本多俊之バーニング・ウェイブ・カルテット

問い合わせ 嬉野市文化振興事業実行委員
（嬉野市社会文化会館リバティ）☎0954-66-9320

相続・遺言相談・不動産登記・商業登記・成年後見 等

深村司法書士事務所
司法書士 深村 頌子（佐賀県司法書士会所属）

住所 嬉野市塩田町大字馬場下甲７４２番地５

TTEELL 00995544--6666--22331166
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琴城流大正琴嬉野教室

令和２年度 嬉野市市民体育大会が開催されました
（主催）嬉野市体育協会 （後援）嬉野市・嬉野市教育委員会

７月４・５日を主に総勢４１１名の参加により県民スポーツ大会の予選会として熱戦を繰り広げました。成績は次のとおり
です。（一部の競技はコロナ禍により中止）

ボウリング

優勝 坂口 利法
２位 寺門 節子
３位 森永 成昭

ゲートボール

優勝 美野チーム
２位 万才角谷チーム
３位 東吉田チーム

グラウンド・ゴルフ

富永 好昭、峰 敏和、
祝迫 晁、藤川 見義、
稲富 八郎、中島 正次、
蒲田ヤエコ、織田 茂子、
野副 春美、松尾 菊美、
北村エイ子、中嶋 祥子
（以上県スポ出場者）

ソフトボール

優勝 一般男子Ａ
２位 一般男子Ｂ

バスケットボール

優勝 嬉野Ａ
２位 嬉野Ｂ

軟式野球（一般Ａ）

優勝 嬉野チーム
２位 塩田チーム

バドミントン（一般男子）

優勝 福田 大・島崎諒二
２位 河野智也・古賀善行
３位 西田信也・永石圭一、

広松 悟・中島 茂

バドミントン（一般女子）

優勝 福田明佳・津山琴海
２位 山口和美・

山口フミ子・山口柊
３位 栗山優里・井手真央

バドミントン（ジュニアＡ）

優勝 倉掛光輝土
２位 前田 玲乃
３位 野中 優季

バドミントン（ジュニアＢ）

優勝 田代 琥哲
２位 大塚 はる
３位 中島 夢叶

ゴルフ（一般の部）

優勝 貞島 智徳

２位 大久保 旭
３位 太田 弘光
４位 阿部 数也

ゴルフ（６０歳以上の部）

優勝 朝永 久人
２位 末光 和徳
３位 野中 正元
４位 田中 勝郎

ゴルフ（女子の部）

優勝 今村 順子
２位 江口佐和子

ソフトテニス

小中学生の指導及び一般
チームとの交流試合

【日 時】毎週第２・第４水曜日 １４：００～１６：００
【場 所】うれしの市民センター
【会 員 数】１０人（講師：松元玲子先生）
【活動内容】
嬉野教室が発足して２０数年になります。現在１期生、２期生、３期生が残り、

１０名で活動しています。福岡や長崎での九州大会にも３回出場しました。さら
に、現在２回の初心者教室で７～８名の方が張り切って続けていこうと頑張っ
ています。演奏曲は邦楽流行歌、クラシックとなじみの深い曲を選んでいます。
脳の活性化のために始めてみませんか。

サークル紹介

問い合わせ 文化・スポーツ振興課 うれしの市民センター ☎0954-42-3316
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嬉野図書館 ☎0954-42-1550
塩田図書館 ☎0954-66-9130

《休館日案内》９月７（月）・１４（月）・１７（木）・２３（水）・２８（月）

脊振山系徹底踏査！ チーム・N 編／海鳥社

ぼくらはもりのダンゴムシ まつおか たつひで さく／ほるぷ出版（児童書）

嬉野市立図書館の蔵書が、嬉野市ホームページから検索できます（http://www.city.ureshino.lg.jp）

黙示 今野 敏 著／双葉社

漣のゆくえ 梶 よう子 著／徳間書店

おはなし会のご案内
■嬉野図書館（おはなしどんどん）
毎週土曜日 １０：３０～１１：００

■塩田図書館（おはなしひろば）
第２土曜日・第４土曜日 １０：３０～１１：００

き
ん
ぴ
ら
き
ょ
う
だ
い

大
島

妙
子
絵
／
苅
田

澄
子
文
／
講
談
社

ごぼうとにんじんは「きんぴ
らきょうだい」と呼ばれるほ
ど、大の仲良し。ふたりの願
いは「きんぴら」になること。
料理してもらおうと、みんな
の家をたずねるけれど・・・。

し
き
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り
に
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め
ら
れ
た

日
本
人
の
呪
力

秋
山

眞
人
著
・
布
施

泰
和
協
力
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河
出
書
房
新
社

へその緒はなぜ保管しておく
のか。盆踊りはなぜ輪になっ
て踊るのか。日々のさまざま
な慣習やしきたりは、禍を遠
ざけ、幸運を引き寄せる強い
パワーをもっている。神聖な
る力、霊的な恩恵にあやかる
古来の知恵を解き明かす。

バ
ケ
モ
ン
の
涙

歌
川

た
い
じ
著
／
光
文
社

太平洋戦争の最中、日本はひ
どい食糧難に襲われていた。
橘トシ子１９歳は、少ない燃料
で大量の穀物を食べられるポ
ン菓子の存在を知る。
ポン菓子機を作ろうと、トシ
子は製鉄所のある北九州にひ
とり乗り込み・・

あ
め
つ
ち
の
う
た

朝
倉

宏
景
著
／
講
談
社

運動が苦手な雨宮大地は、甲
子園球場の整備を請け負う阪
神園芸へと入社するが、仕事
は失敗続き。自分は本当に一
人前になれるのだろうか？仲
間たちと関わり合いながら、
自らの弱い心を掘り起こすよ
うに土へ向き合っていく・・。
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【試験種類】 甲・乙・丙種危険物取扱者試験

【試験日時】 令和２年１１月２２日（日） 午後１時３０分

※乙種第４類については、同日午前１０時～

【試験場所】 佐賀大学 本庄キャンパス

〈副業サイトにご用心〉
相 談 事 例
スマホで SNSを見ていて、相談にのるだけで３０万円
もらえるという副業サイトを見つけた。会員登録した
ところ、相談メールが入り、自分なりに回答を書き返
信した。その後、「報酬を支払う」とメールが届いた
が、サイトから「報酬を受け取るには、有料会員登録
代１万円が必要」とメールがあり、コンビニで電子マ
ネーのギフトカードを購入してコード番号をサイトに
伝えた。その後、情報開示費用３万円も請求されたた
め調べたら、悪質サイトとの書き込みがあり、だまさ
れたと気づいた。

アドバイス
・「相談にのるだけで報酬がもらえる」「自宅で簡単に
稼げる」などとうたうサイトに注意しましょう。簡
単にお金を稼げるうまい話はありません。

・やり取りをしている相手の言葉を安易に信用せず、
冷静に判断するようにしましょう。

・困ったときは、消費生活相談窓口にご相談ください。

青年部通青年部通信青年部通青年部通信青年部通信
「やれることを、やれる範囲で、やれるだけやる！」

７月２８日、嬉野市商工会にて、補助金、助成金に関

する勉強会を、商工会指導員の方２名に講師をお願い

して開催しました。

コロナウイルス感染拡大により、多数の事業所が経

営難に陥り、中には廃業に追い込まれている事業所も

あります。そんな中、まずは自分の目の前のやれるこ

とをやろうと思い、国や県、市町から出されている補

助金や助成金について勉強会を開催し、知識を得るこ

とで少しでも部員の助けになればという想いで開催し

ました。

我々青年部は、こういう激動の時期に青年部に所属

していて良かったと思えるような活動を、目の前のや

れることを、やれる範囲で、やれるだけやる！という

気持ちを持ってこれからも活動していきたいと思いま

す。

問い合わせ 嬉野庁舎 観光商工課 ☎0954-42-3310

令和２年９月 老人福祉センター送迎割当表
（嬉野いこいのセンター）

送迎担当地区
春日
上吉田
下野
上岩屋

下岩屋全区

峰川原
両岩
湯野田
丹生川
俵坂

東吉田
納戸料
下吉田
下宿

温泉全区

期 日
９月４日 金曜
９月１１日 金曜
９月１９日 土曜
９月３０日 水曜
１０月７日 水曜

９月５日 土曜
９月１４日 月曜
９月２３日 水曜
１０月１日 木曜
１０月８日 木曜

９月７日 月曜
９月１５日 火曜
９月２４日 木曜
１０月２日 金曜
１０月９日 金曜

送迎担当地区
西川内
皿屋

井手川内
今寺

内野・内野山

大野原
三坂
式浪

西吉田
真上吉田
上不動
大舟
中不動
下不動

期 日
９月１日 火曜
９月８日 火曜
９月１６日 水曜
９月２５日 金曜
１０月３日 土曜

９月２日 水曜
９月９日 水曜
９月１７日 木曜
９月２８日 月曜
１０月５日 月曜

９月３日 木曜
９月１０日 木曜
９月１８日 金曜
９月２９日 火曜
１０月６日 火曜

令和２年度第２回危険物取扱者試験

問い合わせ

一般財団法人 消防試験研究センター佐賀県支部
☎0952-22-5602 FAX 0952-29-8359

嬉野市内在住の６０歳以上の方は１５０円で入浴、休憩ができ
ます。みなさんご利用ください。
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嬉野消防署からの
お知らせ
９月９日は「救急の日」です。新型コロナウ

イルス感染症の感染拡大を防ぐために３密を避
け、感染予防の徹底をお願いします。
なお、市民による救急蘇生法を解説した「救

急蘇生法の指針２０１５（市民用）」に、新型コロ
ナウイルス感染症の感染拡大を踏まえた内容が
追加されました。QRコードから確認していた
だき、いざという時に、応急手当をする方が感
染しないよう注意しましょう。
応急手当講習会を随時受け付けています。嬉

野消防署救急係までお問い合わせください。
☎0954-43-2119 FAX 0954-43-2125

【内 容】 平成３０年１１月に佐賀県内でロケの行われたフィリピン映画「Hanggang Kailan？」の日本語字幕付
き映画上映会。劇中、市内で撮影された温泉や公園などでのシーンも登場します。

【日 程】 令和２年９月２６日（土） 開場１３時半、上映１４時スタート（終了１６時）
【場 所】 嬉野市社会文化会館「リバティ」
【定 員】 ２００名
【入 場 料】 無料 ※中学生以下の入場はお断りいたします。
【参加申し込み方法等】 当日受付（定員となり次第締め切ります。）
【あらすじ】
これまでの関係を断ち切り別々の道を歩むことになった最愛の人と、最後

の旅行をすることになったとしたら？「さようなら」をどうやって言えばい
いの？
これは Kath と Donnie の物語。
２周年記念のお祝いに、佐賀県へ３泊４日の旅に出かけた二人。だが、同

時にこれが二人だけの最後の旅になるということをお互いに自覚していた。
美しい場所で出会い、恋に落ちる他の映画とは違い、本作品に登場するカッ

プルは絵画のように美しい情景の中で決別するという、切なく哀しい大人の
（ラブ）ストーリー。
お互いの愛を伝え合うことができる時間は数日しか残されていない。なぜ

なら、Donnie にはすでに一緒になることを約束した女性がいるから。だか
ら、ここで終わらせなければならない。こんなのは長くは続かない。いずれ
終わりが来る。なぜなら二人にとってこの場所が愛の終着点なのだから。
【主 催】 佐賀県フィルムコミッション
【後 援】 嬉野市

佐賀県フィルムコミッション Presents「佐賀ロケフィリピン映画『Hanggang Kailan？
（ハンガンカイラン？／日本語訳：いつまで？）』上映会イベント」を開催いたします！
問い合わせ 嬉野市広報・広聴課 ☎0954-66-9115
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７月２日、久間小３年生の「将棋にチャレン
ジ」にサポーター８名が参加しました。駒の動
かし方を勉強
してそれぞれ
対局を楽しみ
ました。みん
なの真剣なま
なざしが印象
的でした。

６月２９日に大草野小学校の４年生が、南上の
人工河川で蛍の幼虫放流を行いました。紙コッ

プに入れ分
けた幼虫を
みんなのカ
ウントダウ
ンの掛け声
に合わせて
の放流でし
た。

★開館時間／９：００～２２：００
★風呂利用時間／水・木・土・日１３：００～２０：３０
★トレーニングジム／９：００～２２：００
★休館日／毎週火曜日 ★風呂休み／毎週月・金曜日
嬉野市塩田町大字五町田甲３１３６－１ ☎０９５４‐６６‐９２０６

お母さんとお子さんとスタッフがおもちゃ
などで楽しく遊びながら、遊び方の指導や子
育てのことを話したり、困ったことの相談や
防災・避難のことについて話をされていまし
た。普段なかなかできないような話をゆっく
りできる良い空間だと思います。

まだまだ元気にもう少し働きたい
シニアの方の就労相談をお受けいた
します。
【日時】９月１７日（木）
【場所】ハローワーク武雄

ヘルプマークは外見からはわかりに
くい障がいや病気を抱えている方々が、
必要な配慮などを得やすくするための
マークです。ヘルプマークを身に付け
た方を見かけたら、思いやりのある行
動をお願いします。

≪対象≫
義足や人工関節を使用している方、

内部障がいや聴覚障がい、難病の方、
妊娠初期の方など、配慮や援助を必要
としている方

嬉野庁舎福祉課 及び 塩田庁舎子育て未来課で交付しています。

大草野地区地域コミュニティ
「「蛍蛍のの里里のの学学習習

ふふたたたたびび光光ののダダンンススをを！！」」

久間地区地域コミュニティ
「「将将棋棋ににチチャャレレンンジジ」」

『こどもセンターリュッケ、よいこあつまれ』７/６～２５
（月） （土）

知ってください、助けあいのしるし
ヘルプマークについて

問い合わせ 嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306
塩田庁舎 子育て未来課 ☎0954-66-9121

シニア世代就業無料
相談会

問い合わせ 佐賀県シニアはたらき
たいけん推進協議会
☎0952-33-7380

楠風館サービスデー 第１日曜日 ９月６日（日）
風呂・ジム各110円通常各３３０円を
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内容

病気になった時や病院について

ボッチャに挑戦！（※ボッチャとはパラリンピッ
ク正式種目にもなっているスポーツです。）

場所
うれしの

市民センター
うれしの

市民センター

日時
９月１４日（月）

１９：００～２０：３０
９月２８日（月）

１９：００～２０：３０

内容

病気になった時や病院について

場所

塩田公民館

日時
９月１３日（日）

１０：００～１２：００

「カフェこくさいじん」（日本語教室）では、いろんなテーマで、やさしい日本語でおしゃべりをしながら、嬉野
市に住む外国人と日本人が交流をしています。今年度は塩田町でも「カフェこくさいじん」（日本語教室）を開催
しています。国際交流に興味がある人など、みなさんの参加をお待ちしています。
「カフェこくさいじん」（日本語教室）
スケジュール
≪嬉野町≫…毎月第２・第４月曜日夜開催

≪塩田町≫…毎月第３日曜日昼開催

これは８月２０日時点の情報です。開催の有無や日時・会場・内容がかわ
ることがあります。詳しくは Facebook ページ『カフェこくさいじん
Ureshino』をご覧いただくか、観光商工課までお電話ください。
https://www.facebook.com/cafekokusaijin.ureshino/

みんなで楽しく学ぼう手話コーナー
嬉野市では平成２６年７月に「嬉野市心の架け橋手話言語条例」を制定し
市職員を中心に、手話に親しんでいただくための活動を行っています。
皆さんも一緒に手話を楽しく学びましょう（̂̂）

「佐賀」です

今回の手話は…

「カフェこくさいじん」（日本語教室）９月のお知らせ
問い合わせ 嬉野庁舎 観光商工課 ☎0954-42-3310

右手の人差し指をこめかみに当て
人差し指以外の指を同時にパッと開きます
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市報うれしのでは、未就学までのお子さんのご
登場をお待ちしています。お子様のお名前（ふ
りがな）、年齢、コメントおよびお子様の写真を
添付して下記アドレスまたはQRコードからアク
セスして送信してください。

個人情報は適正に管理し本業務のみで使
用します。
応募件数によっては、掲載できない可能性
があります。ご了承願います。
ご応募頂いた場合、こちらから返信メール
を差し上げています。

※

※

※

joho@city.ureshino.lg.jp
メールアドレス

QRコード

塩田庁舎 広報・広聴課 
☎0954-66-9115

問い合わせ

兄妹仲良く元気いっぱい育ってね☆

前田　識乃ちゃん（1歳）
   まえ　だ　　　 し　 の

風船遊びが大好きです！

平山　真祷くん（1歳）
     ひらやま　       ま   とい

今からも姉妹仲良くね！ お誕生日おめでとう！

みんなに愛され、すくすく成長してます♡

坂口　　奏くん（１歳）
     さかぐち 　　   　 かなた

H27.9.8H27.9.8

いつまでも優しいお兄ちゃんでいてね☆

光武　瑛翔くん（5歳）
     みつたけ 　　  えい  と

H27.9.8H27.9.8 Ｒ1.9.20Ｒ1.9.20

R1.9.7R1.9.7R1.9.28R1.9.28

山﨑　陽乃ちゃん（5歳）
  やま さき　     ひな  の

H27.9.8H27.9.8
山﨑　優波ちゃん（１歳）

  やま さき　     ゆう  は

R1.9.30R1.9.30

市
報

令
和
2年

9月
号

vol.175

スマホでも「広報紙」が
ご覧いただけます（マチイロ）

問い合わせ／塩田庁舎 広報・広聴課 ☎0954-66-9115

QRコードを読み取り後、アプリをダ
ウンロード。「お住まいの地域」を嬉
野市に設定するとご覧頂けます。 AndroidiOS

この1ヶ月間をラッキーに過ごすためのユニークなお守り

今月は【観光スポット編】
①嬉野市アプリを起動させ、「AR動画カメラモード」をタップし
て下さい。②メニューボタンから「市報うれしの9月号」をタップ
し、カメラビューの状態でこのページ全体にスマートフォンをかざ
してください。③ゆっつらくんが持った「くじ」の中身が次々に変
化します。スマホで“ここぞ”というタイミングで撮影すると、その
瞬間に表示されていた「くじ」が手に入ります。

◎今月の表紙：
国勢調査について、AR動画で紹介しています。ご覧ください！

国勢調査を実施します

国民生活に
役立つ！

◎全世帯 計9,864世帯
（前月比7世帯減）

令和2年7月31日現在（住民基本台帳に基づく）

◎久間地区……3,421人↓
◎塩田地区……2,889人↓

◎嬉野地区 …13,479人↑
◎五町田地区…3,826人↓
◎吉田地区……2,175人↓

25,790人前月比14人減
男性／12,114人 女性／13,676人

嬉野市の人口
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10月・11月生まれのお子様
を募集します‼
お誕生日の記念に、市報へお
子様を掲載してみませんか？
10月生まれのお子様：９月５日〆切
11月生まれのお子様：１０月５日〆切

↑↓→
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