
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

知っていますか？ 

ヘルプカード 
 

お問
と

い合
あ

わせ 
佐賀県
さ が け ん

 健康
けんこう

福祉部
ふ く し ぶ

 障害
しょうがい

福祉課
ふ く し か

 企画
き か く

担当
たんとう

 
電話
で ん わ

：0952-25-7401 FAX
ふぁっくす

：0952-25-7302 
メール：shougaifukushi@pref.saga.lg.jp 
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音声 
コード 

 ◆ヘルプカードは、援助
えんじょ

や配慮
はいりょ

を必要
ひつよう

としていることが、外見からはわかりにくい方
かた

が携
けい

帯
たい

し、いざという時
とき

に周囲
しゅうい

の人
ひと

に手助
てだす

けをお願
ねが

いしやすくするためのカードです。 

◆こんな人
ひと

が持
も

っています 

 ○義足
ぎそく

や人工
じんこう

関節
かんせつ

を使用
しよう

している方
かた

、内部
ないぶ

障 害
しょうがい

や難 病
なんびょう

の方
かた

、妊娠
にんしん

初期
しょき

の方
かた

、認知症
にんちしょう

の方
かた

など、外見
がいけん

から援助
えんじょ

を必要
ひつよう

としていることが分
わ

かりにくい方
かた

 

 ○ 急
きゅう

な出来事
で き ご と

に臨機応変
りんきおうへん

な対応
たいおう

をするのが難
むずか

しい方
かた

 

 ○視覚
しかく

や聴 覚
ちょうかく

に障 害
しょうがい

があるため、状 況
じょうきょう

の把握
はあく

が 難
むずか

しい方
かた

 など 

ヘルプカードを提示
て い じ

されたり、カードを持
も

っている

方
か た

が困
こ ま

っている様子
よ う す

の時
と き

には、思
お も

いやりのある行動
こ う ど う

をお願
ね が

いします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

佐賀県障害者差別解消 
推進キャラクター 支える犬

けん
 

 

 

私が手伝ってほしいこと 

 

推進キャラクター　支える犬
佐賀県障害者差別解消 けん
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佐賀県ヘルプカードの啓発チラシのおもて面です。 
 
表題 知っていますか？ヘルプカード 
 
ヘルプカードを提示されたり、カードを持っているかたが困っている様子のときには、思
いやりのある行動をお願いします。 
 
 
ヘルプカードは、援助や配慮を必要としていることがわかりにくいかたが携帯し、いざと
いうときに周囲の人に手助けをお願いしやすくするためのカードです。 
 
こんな人が持っています 
義足や人工関節を使用しているかた、内部障害や難病のかた、妊娠初期のかた、認知症の
かたなど、外見から援助を必要としていることがわかりにくいかた 
きゅうな出来事に臨機応変な対応をするのが難しいかた 
目や耳に障害があるため、状況の把握が難しいかた 
など 
 
 
お問い合わせは 
佐賀県 健康福祉部 障害福祉課 企画担当 
電話 0952-25-7401 
FAX 0952-25-7302 
メールアドレス エス、エイチ、オー、ユー、ジー、エー、アイ、エフ、ユー、ケー、ユ
ー、エス、エイチ、アイ、アットマーク、ピー、アール、イー、エフ、ドット、エス、エ
ー、ジー、エー、ドット、エル、ジー、ドット、ジェイ、ピー 

知っていますか？ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

佐賀県障害者差別解消 
推進キャラクター 支える犬

けん
 

 

 

私が手伝ってほしいこと 

 

また、佐
さ が け ん

賀県のホームページからダウンロードして印
いんさつ

刷することもできます。

佐
さ が け ん

賀県　ヘルプカード

推進キャラクター　支える犬
佐賀県障害者差別解消 けん

ヘルプカードの交
こ う ふ

付場
ば し ょ

所

佐賀県ヘルプカードの啓発チラシのおもて面です。 
 
表題 知っていますか？ヘルプカード 
 
ヘルプカードを提示されたり、カードを持っているかたが困っている様子のときには、思
いやりのある行動をお願いします。 
 
 
ヘルプカードは、援助や配慮を必要としていることがわかりにくいかたが携帯し、いざと
いうときに周囲の人に手助けをお願いしやすくするためのカードです。 
 
こんな人が持っています 
義足や人工関節を使用しているかた、内部障害や難病のかた、妊娠初期のかた、認知症の
かたなど、外見から援助を必要としていることがわかりにくいかた 
きゅうな出来事に臨機応変な対応をするのが難しいかた 
目や耳に障害があるため、状況の把握が難しいかた 
など 
 
 
お問い合わせは 
佐賀県 健康福祉部 障害福祉課 企画担当 
電話 0952-25-7401 
FAX 0952-25-7302 
メールアドレス エス、エイチ、オー、ユー、ジー、エー、アイ、エフ、ユー、ケー、ユ
ー、エス、エイチ、アイ、アットマーク、ピー、アール、イー、エフ、ドット、エス、エ
ー、ジー、エー、ドット、エル、ジー、ドット、ジェイ、ピー 

知っていますか？ 

などで交
こ う ふ

付しています。


