
平成３０年度「嬉野市かがやき大学」　第９回講演会

平成３１年２月８日（金）　９：３０～１０：３０
於：　嬉野市社会文化会館　リバティ

　　　講師　　　　　佐賀県教育庁学校教育課人権・同和教育室
　　　　　　　　　　　指導員　　　　吉富　九子　氏
　　　　　　　　　　　
　　　演題　　　　　「みんな幸せコミュニケーション」
　　　　　　　　　　　～いきいきと生きられる地域社会をめざして～

  人権に関する法律及び数々のマークについて、その意味と目標を教えていただきま

した。また、佐賀県人権教育・啓発基本方針についても懇切丁寧に説明していただ

きました。普段何気なく見ているマークについて意味が分かって良かったという声

も聞いたところです。 

 また、認知症についてのお話では、聞き上手になって「ああ、そうね。」と受け

止め、アドバイスをする場合も、「これとこれがあるけど、どうする。」という選

択肢を与える。断定的に言うのではなく、「私は、こう思うよ。こうする方がいい

と思うよ。」と、本人が自分で考えて行動するように促す。傾聴とアサーションに

ついても、具体的に説明していただきました。 

実際に認知症の家族がおられる方からは、その言葉かけの大切さを痛感したとい

う感想をいただきました。対応のポイントを丁寧に教えていただき有難かったとい

うお話でした。一つのことも受け止め方とその対応によって、結果が大きく違うこ

とも再確認されているようでした。 

ポイントを押さえた内容でひとつひとつ丁寧に、例を交えながらお話いただき、

聴衆の皆さんはメモを取りながら納得しておられるようでした。 

  


