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★第４回グラウンドゴルフ大会★ 

 11 月 24 日(日)みゆき公園多目的運動広場において、嬉野小校区地域コミュニティ運営協 

議会(公民館部会・部会長・藤川清太氏)主催の下

第4回グラウンドゴルフ大会が、開催されました。 

過去の大会では、いずれも天気とのにらめっこ

で心配させられましたが、今回は予報通り、秋晴

れのいい天気に恵まれました。 

 参加者も過去最高となり、応援の家族の方そし

て私達スタッフも大いに楽しめました。 

そして、お忙しい中谷口市長に早朝より駆けつ

けていただきご挨拶まで頂戴しました。誠にあり

がとうございました。 

 開会式でのルール説明も終わり、8 時 30 分に

試合を開始しました。今回は嬉しいことに多くの方が参加され下宿区、井手川内区は、3 チーム、

今寺区、温泉 2 区、温泉４区、下野区は、2 チームと複数参加もあり全 18 チームの対抗となり、

チーム成績も、前回より上回りホールインワン達

成者も、前回の、19 人から 29 人でした。 

 次回の大会は、3 月予定。 乞うご期待！！ 
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   第 4回大会成績  

 優勝  井手川内 A    191 打 ○3  

2 位  温泉４区 B     192 打 ○4  

  3 位  下野 A      196 打 ○3  

  4 位  温泉４区 A    210 打 ○3  

  5 位  内野内野山    215 打 ○2  
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   個人別成績                 ホールインワン達成者                        

優勝・山下良人(井手川内） 30 打 ●山下良人 ●田中義夫 ●小田泰弘 ●岩本カツエ 

2 位・岩本カツエ(温泉 4B) 31 打 ●馬場胤弘 ●松尾 隆 ●谷口勝子 ●植松大丈夫 

3 位・田中義夫(下野 A) 31 打 ●松永房雄 ●小林清次 ●福田裕充 ●一ノ瀬 稔 

4 位・小田泰弘(温泉 4A)   34 打 ●橋爪テシ ●橋爪たえ ●古川敏夫 ●三浦フミエ 

5 位・松尾博行(下野 A)    34 打 ●松尾義昭 ●大島弘子 ●大島 豊 ●横田ハルヨ 

 ●山下幸子 ●富永 勝 ●山下 昇 ●一ノ瀬よし子 

敢闘賞 (最高齢者） 90 歳 ●太田次郎 ●松尾博行 ●古川鉄夫 ●中島昌二郎 

●副島芳郎(下吉田) 44 打 ●一ノ瀬正弘   

◎上段の 4 名はホールインワン 2 回達成 



ストップマーク 

11 月 7 日(木)嬉野小学校近くの通学路

の横断歩道手前に、小学生・学校・警察署

員・コミュニティの合同で、パンダなど子

供の目を引くような 3 種類の図柄のスト

ップマークを道路に貼り付けました。 

それから気付いたことですが、セブンイ

レブンから医療センターまでの道路で、明

らかにスピード違反とわかる車を見かけ

ます。ここは小中学生の通学路です。制限

速度(標識)は時速４０ｋｍです。皆さん気

を付けてください。 
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心肺蘇生法の確認と AED11 月 21 日(木) 

 この講習会は今回で三回目です。内容は講師をお

願いしている消防職員の方にお任せしていますが、

毎回皆さんに大変喜んでいただいています。そして、

今回は初めて女性の方にしかも4人も参加してもら

い、本当にありがとうございました。 

 皆さん、講義のときも実技訓練のときも、本当に

真剣にされていたのがとても印象的でした。 

今回も、為になる講義ありがとうございました。 
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   ロコモティブシンドローム 

 11 月 8 日(金)19 時より、健康福祉部

会活動の一環として、塩田庁舎健康づくり

課主催で、ロコモティブシンドローム健康

講座を、嬉野市文化センターで開催いたし

ました。講師を伊東博さん(健康運動指導

士)にお願いし、多くの参加者（女性も多く）

で賑わいました。皆さん初めて聞かれる方

も多いかと思いますが、ロコモティブシン

ドローム（運動器症候群の略称。加齢などで骨や関節、筋肉といった運動器の働きが衰えて、日常

生活の自立度が低下し、将来介護を必要とする危険性が高い状態のこと）にならないように元気で

働き盛りの頃から、ロコモの予防について学び、一生涯介護いらずの人生を一緒に目指しましょう! 
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●2６年 1 月に開催します AED 講習会は、下野区・井手川内・下吉田です。宜しくお願いします。 
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