
 

 

 

 

 

 

満喫‼：：歴史散策と健康ウォーク 
  

３月２日の日曜日に「歴史散策＆健康ウォーク」を実施しました。   今回は、宮ノ元(丹生神社)

～本谷（石切場・殿坂）～下野辺田（売茶翁ゆかりの地・常在寺一帯）～町分（前田邸）のコースで

した。坂道・石段上りと自分のペースを守りながらの約６０００歩、距離にして５．５㎞位かナ－。

史跡の場所では、ガイドの方の説明を受け、同じ塩田に居ながら史跡の歴史を知らなかった事の多さ

に驚き、少しだけ頭の中が詰まりました。緒方義美さん（美野・南）指導の準備体操を終え、９時１

０分に出発し、塩田公民館には１１時４０分頃着きました。それから昼食。食改協、女性部員の方が

作ってくれた｛おにぎり｝｛豚汁｝などおいしくいただき、その後解散しました。  参加は、武雄

からの方を含め、総勢６２名でした。  次回は、あなたも参加してみませんか？              

自分のためになる「歴史散策＆健康ウォーク」ですよ。。。。。 

 

 

 

       
    丹生神社を  いざ・・・・出発            本谷～下野辺田を行く 

 

                        

       

常在寺 古川住職のお話          （昼食）豚汁・おにぎり・漬物に舌鼓 
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２月２５日 塩田小学校１年生の昔遊び体験学習に参加 
                                   

 グラウンドでは «竹馬» «輪んぐいまわし» «竹トンボ

» «羽子板» 教室では «お手玉» «あやとり» «おは

じき» «折り紙» 

«けん玉»遊びをし

ました。児童２２

名に対し大人２８

名。多数のおじい

ちゃん・おばあち

ゃん（失礼♬♬）達

が一緒に遊んでく

れました。子供達の元気ではつらつとした顔、ひときわ髙

い歓声・・。そして、宮ノ元の田口さんが「竹トンボ」の

作り方の実演もしてくれました。親子三世代 触れ合いが

持てる日になりました。子供も大人も大はしゃぎ。子供達

の健やかな成長を楽しく見守りましょう‼（青少年育成部会）                    

   

環境整備部会よりの通信       

★  花 苗を植えました  ★ 
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花いっぱい運動・・ご多忙の中に、御協力、ありがとうございました。 

全地区に広まる事をお待ちします 
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