
 

  

 

 

 

 

 

 

◎  
  

 専門部会活動事業紹介 
     

◎地域づくり部会 《郷土料理の再現講習会とコミュニティ交流会》 

１月２５日(日)不動ふれあい体育館で、今は忘れられようとしている郷土料理を再現しようと、今回は 

昔から美味しくて有名な「不動山いもんこだご汁(クジラ入り)」の講習会を開催しました。 

当日は子どもからお年寄りの方まで、約６０名が参加され、美味しい「いもんこだご汁」の食事会は 

大盛況でした。食事会の後は飛行機飛ばしやじゃんけん大会等のゲーム、川柳、漢字などのゲームで 

の交流会は、和気あいあいと楽しく１日を過ごしました。 

 

(料理講習の様子)         

                 
               (出来上がったいもんこだご汁)        (食事会の様子) 

 

 

◎交流会ではゲームやクイズで楽しみました。 

 

 

(ゲーム前の準備体操)     (スカッとボール)       (山積みゲーム) 

 

 

        (裏面に続く) 
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《ガレージ朝市開催》 

  地域活性化を目指して、２月８日(日)に初めてのガレージ朝市を開催しました。   

 開催までは、計画会議を何回も重ね、協力してくれる出品者の方がおられるだろうか、買物客 

 は沢山こられるだろうかと心配しましたが、蓋を開けてみると約２０名のかたから出品して 

 いただき、また買物客等の来場者も約１００名近くで、大盛況に終わることが出来ました。 

 これも地域の皆様のご協力、援助があった賜物と思っております。 

 ３月からは、毎月第１日曜日を朝市の開催の日として定着して行く計画です。 

 今後「ガレージ朝市」が益々大盛況で発展し、地域の活性化、発展に繫がることを期待して 

おります。 地域の皆様のご協力をよろしくお願いします。 

 

 

          (ガレージ朝市の様子) 

(出品商品の様子) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     (代金入れを部会員の一人が作りました) 


