
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メタボに続く日本の新たな国民病？ 

健康福祉部会主催による健康講座寝たきりを防ぐ「ロコモ体操」（運動器症候群）の体験実習が

８月２４日（土）研修センターにて区民の皆さんに紹介されました。簡単な動作の中で専門分野 

の先生が、的を突いた説明に納得させられます。身体は自分で守り、管理しましょう。 

  

専門部会の活動活発に！ 

お盆が過ぎ、秋に向け多くのイベントが開始されます。９月２２日（日）校区合同体育大会、 

１０月２０日（日）かかし祭り等々、いよいよ本格的にスタート！ 

８月 ６日（火）校区合同体育大会打合せ 

  １８日（日）大草野小唄定期練習    

  １８日（日）校区内一斉ゴミ拾い実施 

  ２０日（火）環境整備部会会議 

  ２４日（土）健康講座「ロコモ体操」 

  ２５日（日）不法投棄パトロール実施 

  ２６日（月）コミュニティスクール部会 

  ２６日（月）益世会役員会会議 

  ２９日（木）青少年育成部会会議 

  ３０日（金）地域づくり部会会議    
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住 み よ い 元 気 な 大 草 野 



猛暑の夏を祀る各地区の催しを紹介します 

三坂地区 ７月２０日、８月１７日 弘法大師（空海）真言宗の開祖 

南 地区 ７月２２日（月）丹生神社（農耕に重要な水神や雨乞いの神） 

〃   ７月２４日（水）天神祭り 学問の神であるが、農耕の天候を司る天の神でもある 

 〃   ８月１５日（木）舞子の浜灯籠がけ（聖徳太子を祀る） 

 〃   ８月２３日（金）庚申六地蔵祭り（衆生の苦悩を救済する地蔵菩薩） 

万才地区 ８月２５日（日）天神祭り 学問の神であるが、農耕の天候を司る天の神でもある 

角ノ谷地区８月 １日（木）妙見さん灯籠がけ（妙見大菩薩）天空を司る仏様（五穀豊穣） 

辺田地区 ８月 ４日（日）権現さん灯籠がけ（住吉神社）仏が民衆を救う神 

式浪地区 ８月 ４日（日）金毘羅さん祭り（海上、農業等広汎な御神徳をもつ神様） 

五代地区 ８月 ９日（金）金毘羅さん祭り（海上、農業等広汎な御神徳をもつ神様） 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

辺田の権現さん 南上の庚申六地蔵 

角ノ谷の妙見さん 式浪の金毘羅さん 

南上の舞子の浜 万才の天神さん 



 


