
①スマートフォンやタブレットに無料アプリ「嬉野市」をダウンロードして
ください。②嬉野市アプリを起動させ、「AR動画カメラモード」をタップし
て下さい。③メニューボタンから「市報うれしの3月号」をタップすると、カ
メラビューになります。その状態で市報うれしの内の「AR」と記された
マークの近くにスマートフォンをかざすと、動画が視聴できます。

App Store、Google playで
「嬉野市」を検索してください。

「嬉野市」アプリ
嬉野市

スマートフォン・タブレット対応
この市報の　　　部分にスマートフォンをかざすと動画がお楽しみいただけます。

http://www.city.ureshino.lg.jp/

ひとに  やさしい  まちの  ホットな情 報
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まちかどかわら版
文化・スポーツ
市民のひろば

AndroidiOS

スマホでも「広報紙」が
ご覧いただけます（マチイロ）

問い合わせ　塩田庁舎
企画政策課 ☎0954-66-9117

ＱＲコードを読み取り後、アプリを
ダウンロード。「お住まいの地域」を
嬉野市に設定するとご覧頂けます。

特集2
富岡　千宙
JAPAN WOMEN U17

特集
FEATURE

CITY REPORT

URESHINO

U-17サッカー女子日本代表とし
て活躍している、嬉野町出身の富岡
千宙さん。
小学生からサッカーを始め、中学

生からは地元を離れ、JFAアカデ
ミー福島でサッカーの技術を磨いて
きました。

クラブ以外でも、U-13エリート
プログラム（日本女子選抜）を皮切
りに、U-14、U-15の日本女子選抜
に選ばれました。
U-16からは、女子日本代表とし
て活躍し、昨年１１月に行われたU-
17女子ワールドカップでは、３試

合に出場。南アフリカ戦では、２点
目のアシストも記録しました。
その後、チームは準々決勝で PK
戦の末、ニュージーランドに惜敗し、
ベスト８の結果となりました。
今回は、この大会後の富岡さんに
インタビューしました。
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FIFA U－17女子ワールドカップ ウルグアイ2018戦績
グループステージ ※日程は日本時間
2019／11／14 グループB 第1節

ブラジル 0－0 日本

2019／11／17 グループB 第2節
日本 6－0 南アフリカ

2019／11／21 グループB 第3節
日本 1－1 メキシコ

決勝ラウンド
2019／11／25 準々決勝

日本 1－1 ニュージーランド
（PK：3－4）
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主な業務内容等
公金の出納（税金、使用料等収納等）・保管、決算の
調整
農政総合企画、農業振興、有害鳥獣対策
農地転用の許可申請受付、農用地の利用調整あっせん
転出入届出の受付、戸籍、住民票、税証明などの証明
書の発行、（税収納業務及び廃棄物、上下水道業務関
係窓口）
健康診査や保健指導、健康教育、栄養相談、予防接種、
国民健康保険、後期高齢者医療
児童福祉、保育所、児童手当、児童家庭相談、（福祉
課業務関係窓口）
条例、規則の制定・改廃、文書管理、情報公開及び個
人情報保護、防災、消防、交通安全、人事
予算編成、財政計画、公有財産管理
総合計画、広域行政、地域コミュニティ、移住定住の
促進、結婚支援
情報管理、情報発信、市報発行、行政放送、広聴、シ
ティプロモーション、企業誘致
教育委員会、小中学校の施設整備、給食センター、図
書館、歴史民俗資料館、市史編纂
児童・生徒の転出入、通学区域の設定、教職員の人事・
研修
議会に関する議事の運営・記録、議員の庶務的事務
監査委員の行う監査に関する事務
生涯学習の推進、社会教育施設・文化振興施設・ス
ポーツ施設の管理・使用受付、各教室の開催
転出入届出の受付、戸籍、住民票、税証明などの証明
書の発行
高齢者福祉、障がい者福祉、民生児童委員活動支援、
生活保護、介護保険、（子育て未来課業務関係窓口）
市民税、固定資産税、市たばこ税、入湯税、軽自動車
税などの賦課徴収
観光振興、商工業振興、国際観光・産業戦略

農業振興（茶業振興）

新幹線、まちづくり、都市計画、建築物許可申請、公園
上水道
ごみ収集・し尿処理、犬の登録、公共下水道、農業集
落排水、市営浄化槽
道路、河川、住宅、農林業施設の整備

今回の変更

なし

課名変更
庁舎変更

なし

なし

課名変更

課名変更

なし
市民協働推進課と
統合

新設

市史編纂室を移行

なし

なし
なし

なし

なし

なし

課名変更

課名変更

課名変更

新設
なし

なし

課名変更

課の名称

会計課

農業政策課
農業委員会事務局

市民課

健康づくり課

子育て未来課

総務・防災課
選挙管理委員会事務局
財政課

企画政策課

広報・広聴課

教育総務課

学校教育課

議会事務局
監査委員事務局

文化・スポーツ振興課

市民課

福祉課

税務課

観光商工課
農業政策課
（うれしの茶振興室）
新幹線・まちづくり課
水道課

環境下水道課

建設・農林整備課

階

１階

２階

３階

塩田公民館

１階

２階

１階

２階

庁舎

塩

田

庁

舎

嬉
野
庁
舎

第
１

第
２

平成３１年４月からの
事務室の位置の変更等をお知らせします
第２次総合計画に基づき各種政策を推進し、事務事業を迅速かつ確実に執行するため、部課の名称及び事務室の
位置を変更しましたのでお知らせします。

主な変更は次のとおりです。
●現行の市長部局は３部１６課が５部１６課となります。
●市民ニーズ把握、政策情報の集約整理機能など強化のため、広報・広聴課を新設します。
●２０２２年度新幹線暫定開業を見据え、新幹線・まちづくり課を新設します。
●農業委員会事務局が塩田庁舎１階へ移ります。
●農林課農村整備グループが嬉野庁舎２階建設・農林整備課へ移ります。

問い合わせ先：総務課 ☎0954-66-9111（塩田庁舎）

う
れ
し
の
知
っ
ト
コ

特

集

健

康

カ
レ
ン
ダ
ー

か
わ
ら
版

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

市
民
の
ひ
ろ
ば

市報 うれしの ２０１９年３月号 ４



赤字は変更があった箇所です。
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場 所
佐賀市文化会館
鹿島市民交流プラザ「かたらい」
唐津市民会館
伊万里総合庁舎
サンメッセ鳥栖

時 間
１０：００～１１：３０
１４：００～１５：３０
１０：００～１１：３０
１４：００～１５：３０
１９：００～２０：３０

開催日
３月９日（土）
３月９日（土）
３月１０日（日）
３月１０日（日）
３月１２日（火）

○免除期間
出産予定日又は出産日が属する月の
前月から４ヶ月間の国民年金保険料
が免除されます。
○対象者
「国民年金第１号被保険者」で出産
日が平成３１年２月１日以降の方ただ
し、届出は平成３１年４月からです。
○届出先
嬉野庁舎 市民課
☎0954-42-3304
塩田庁舎 市民課
☎0954-66-9118
詳しくは市民課までお問い合わせく
ださい。

住民票、戸籍謄抄本等の請求につ
いては本人確認を行っていますが、
税務証明についても平成３１年４月１
日より第三者不正取得を防止するた
めに、本人確認を行います。
税務証明の請求の際、運転免許証
など請求者本人が確認できる書類の
提示をお願いします。趣旨をご理解
のうえ、ご協力をお願い申し上げま
す。
（代理人が請求した場合は、委任状
と代理人の身元を確認できる書類及
び代理人の認印が必要です。）

【受付期間】
平成３１年（２０１９年）３月２９日（金）
９：００～４月１０日（水）［受信有効］
○受験案内を確認し、インター
ネット申込みをご利用ください。

【試験日】
〈第１次試験〉
平成３１年（２０１９年）６月９日（日）

〈第２次試験〉
平成３１年（２０１９年）７月１１日（木）

～７月１９日（金）のうち第１次試験合
格通知書で指定する日時

詳細については、税務署又は国税
局までお尋ねください。

県では、将来目指すべき佐賀県の姿とその実現のために、新しい総合計
画づくりをすすめています。
県民の皆さまのご意見を反映した総合計画にするため、下記の日程で直
接県民の皆さまのご意見をお伺いする意見交換会を開催します。
■名称 みんなで佐賀を語る会 ～聞かせてくださいあなたの佐賀～
■日時・場所

※各会場どなたでも参加できます。（事前参加申し込みは不要ですが、託
児サービスをご希望の方は事前にご連絡ください。）詳細につきまして
は、今後、県のホームページに掲載する予定です。

嬉野医療センター跡地活用につい
て、市報平成３０年１２月号及びホーム
ページ上でご意見を募集したところ
１１０件のご意見をいただきました。
主な内容は以下のとおりです。
お寄せいただきましたご意見は、

嬉野医療センター跡地活用の参考に
していきます。ご協力ありがとうご
ざいました。
〇老人ホーム・介護施設などの老
人福祉施設

〇大型複合施設などの商業施設
〇大学・専門学校などの教育施設
〇西公園を活用した公園施設
〇温泉を利用したプール・ジムな
どのスポーツ合宿施設

※市報（郵送）によるご意見 ９０件
ホームページによるご意見 ２０件
合計 １１０件

平成３１年度（２０１９年度）
国税専門官募集

問い合わせ
武雄税務署 総務課 ☎0954-23-2127
福岡国税局 人事第二課 試験研修係
☎092-411-0031（内線２４３１、２４３２）

産前産後期間の国民
年金保険料が免除さ
れます

平成３１年４月より
税務証明の申請時の
本人確認について

問い合わせ 嬉野市役所 市民課
塩田庁舎 ☎0954-66-9118
嬉野庁舎 ☎0954-42-3304

相続・遺言相談・不動産登記・商業登記・成年後見 等

深村司法書士事務所
司法書士 深村 頌子（佐賀県司法書士会所属）

住所 嬉野市塩田町大字馬場下甲７４２番地５

電電話話 00995544--6666--22331166

「嬉野医療センター跡地活用」
のご意見募集の結果について

問い合わせ
嬉野庁舎 企画政策課 嬉野医療セン
ター跡地活用プロジェクト室
☎0954-27-7020

県民の皆さまとの意見交換会を開催します
問い合わせ 佐賀県政策部政策課 ☎0952-25-7541

FAX 0952-25-7263 E-mail:seisaku@pref.saga.lg.jp
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※パスポート申請は受け付けることができません。

【注射の時に必要なもの】
1）市役所から送られるハガキ
2）料金
〈登録済みで注射のみの人〉
注射料金 2，600円
注射済票料 550円

〈新規登録される人〉
新規登録料 3，000円
注射料金 2，600円
注射済票料 550円

時 間
９：３０～１０：３０
１３：３０～１４：３０
９：００～９：３０
９：５０～１０：２０
１０：４０～１１：３０
９：３０～１１：３０
９：００～９：３０
１０：００～１０：３０
９：００～９：５０
１０：３０～１０：５０
９：３０～１１：３０

場 所
吉田公民館
嬉野市公会堂前
不動ふれあい体育館
嬉茶楽館駐車場
下野公民館前
嬉野市公会堂前※
谷所農協倉庫前
久間研修センター
大草野辺田公民館前
美野熊野公民館前
市役所塩田庁舎地下駐車場

月 日
４月４日（木）

４月５日（金）

４月６日（土）
４月１０日（水）

４月１２日（金）
４月１４日（日）

転入・転出などが集中する時期の窓口の混雑緩和と
仕事の都合などで平日の時間内に来庁できない方にご
利用していただくため、臨時に窓口業務を行います。
ぜひご利用ください。
■開庁日および受付窓口
平成３１年３月３０日（土）・３１日（日）嬉野庁舎（市民課）
のみ
平成３１年４月６日（土）・７日（日）塩田庁舎・嬉野庁
舎（市民課）

■開庁時間 午前８時３０分から正午まで

■取扱業務 ・転入、転居、転出等の届出
・戸籍の届出等に関すること
・戸籍謄抄本、住民票の写し、印鑑登
録証明書等の交付請求

※戸籍謄抄本や住民票の写しなどの請求の際には、本
人確認書類（運転免許証、旅券、健康保険証、年金
手帳など）の提示が必要です。（写真付きのものは
１点、写真なしのものは２点が必要です。）

平成３１年度 狂犬病予防注射接種日程 ～ 愛犬の健康のためにも必ず注射を受けましょう ～

下記の日程で「狂犬病の予防注射」を行いますので、ご都合のよい会場を選んでお越しください。
下記の日程で受けることができない方は、各自動物病院にて注射を受け、市役所へ届出をお願いします。

※犬を新しく飼い始めたら必ず登録をお願いします。
※飼い犬が死亡した場合は、早めにご連絡ください。
※4月7日（日）は県議選が予定されているため6日（土）に予防注射を行いますので日程にご注意ください。

休日開庁のお知らせ
問い合わせ 塩田庁舎 市民課 ☎0954-66-9118 嬉野庁舎 市民課 ☎0954-42-3304

広告

広告

問合わせ
嬉野庁舎 環境下水道課
TEL：0954-42-3317
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嬉野市では平成１８年の合併以降施設使用料を据え置いて運営を行ってきました。今回施設の老朽化等による維持費の増加等を踏ま
え、使用料（受益者負担）の見直しを行いました。また、同規模・同様施設の使用料金の統一、市外在住者の負担割合、消費税の取
扱いも変更しました。主な施設の使用料の変更をお知らせします。なお、詳しい内容は市役所へお問い合わせください。

平成３１年４月１日から施設の使用料が変更になります。

H３１．４月から
３００円

２，５００円
３００円
２００円
３００円
６００円
３００円
３００円
３００円
５００円
１５０円
９００円

１，１００円
７００円
８００円
９００円
８００円
９００円

２，５００円
１，３００円
９００円

１，３００円
５００円

８，０００円
２０，０００円
３２０円
４２０円
２１０円

２，１００円

２００円
３００円
３００円
６００円
３００円
５００円
３００円
５００円
６００円

１，２００円
２００円
３００円
１００円

２，０００円
３００円
６００円
３００円
２００円
３００円
３００円
６００円

２００円
２，５００円
２，０００円
１，８００円
１，７００円
３００円

現行
２００円

３，０００円
２００円
１００円
２００円
４００円
２００円
２００円
４００円
３００円
１００円
８００円

６００円

８００円
７００円

５００円

６，０００円
１８，０００円
３００円
４００円
２００円

２，０００円

１５０円
２００円
２５０円
５００円
１５０円
２５０円
１５０円
２５０円
５００円

１，０００円
１００円
２００円
５０円

１，０００円
２５０円
５００円
２００円
１００円
２００円
２００円
３００円

１５０円
２，０００円
１，８００円
１，７００円
１，６００円
２００円

単 位
１時間当たり
１５枚（利用券）

１時間当たり

２４時間以内

１時間当たり
１時間当たり

１時間当たり

１日当たり

１個

１年
１泊

１回

５０分

１時間当たり

１時間当たり

１時間当たり

１面１時間当たり

３時間１人当たり
３時間２０人以上

１時間当たり

１面１時間当たり

１時間当たり

１時間当たり

１コート１時間当たり

区 分
第１研修室
トレーニングルーム、浴室
多目的会議室
会議室
一般駐車
中型駐車、大型駐車
塩田公民館 第１～第４研修室
吉田公民館 研修室
研修室１
トレーニング室 スポーツ
嬉野老人福祉センター
使用料（体験） 絵付け マグカップ
使用料（体験） 絵付け コーヒーカップ
使用料（体験） 絵付け ４寸皿
使用料（体験） 絵付け ５寸皿
使用料（体験） 絵付け ６寸皿
使用料（体験） 絵付け 湯呑み
使用料（体験） 絵付け 飯碗
使用料（体験） 絵付け ランプシェード
使用料（体験） 絵付け 香炉（大）
使用料（体験） 絵付け 香炉（小）
使用料（体験） ロクロ体験 体験料
使用料（体験） ロクロ体験 絵付け
陶芸教室（年会費）
コテージ
大浴場 一般券 ７０歳以上
大浴場 一般券 一般
大浴場 一般券 こども
貸切湯

第１（２分割で半面）
第２（全面）
スコアボード 高校生以下
スコアボード 一般、大学生及び専門学校生
選手控室 高校生以下
選手控室 一般、大学生及び専門学校生
会議室 高校生以下
会議室 一般、大学生及び専門学校生
高校生以下
一般、大学生及び専門学校生
高校生以下
一般、大学生及び専門学校生
全面
全面
高校生以下
一般、大学生及び専門学校生
照明設備
高校生以下
一般、大学生及び専門学校生
高校生以下
一般、大学生及び専門学校生

多目的広場
照明（８基点灯）
照明（６基点灯）
照明（５基点灯）
照明（４基点灯）
大学生、一般

施 設
コミュニティーセンター（楠風館）

地域コミュニティセンター
（久間地区、轟・大野原地区）
市営駐車場
（インター駐車場、インター第２駐車場）
公民館

文化センター

老人福祉センター
志田焼の里博物館

市営キャンプ場
市営公衆浴場（シーボルトの湯）

都市公園
（多目的運動広場）

（みゆき球場（野球施設））

（みゆき球技場）

（みゆきテニスコート）

（みゆきグラウンド・ゴルフ場）

（みゆきドーム
（全天候型屋内多目的広場））

（鷹ノ巣公園テニスコート）

（轟の滝公園球場）

公園
（中央公園）

（中央公園テニスコート）
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佐賀西部広域水道企業団

水道用水供給事業

西佐賀
水道企業団
水道事業

白石町
水道事業

※

給
水
区
域

・
小
城
市
小
城
町

※

給
水
区
域

・
白
石
町
白
石
地
区

　

同
有
明
地
区

※

給
水
区
域

・
佐
賀
市
久
保
田
町

・
小
城
市
三
日
月
町
、

　

同
牛
津
町
及
び
同
芦
刈
町

・
白
石
町
福
富
地
区

江北町
水道事業

大町町
水道事業

嬉野市
水道事業

小城市
水道事業

武雄市
水道事業

多久市
水道事業

《災害等による減免》
・震災、風水害、火災などの被害により住宅、家財、又はその他の財産について著しく損害を受けたとき。
・死亡や長期間の入院、心身に重大な障害を受けるなどして収入が著しく減少したとき。
・事業または業務の休廃止、著しい損失、失業、干ばつ、冷害、凍霜害等による農作物の不作、不漁、その他これらに
類する理由により収入が著しく減少したとき。

《低所得者減免》（※生活保護受給者は対象になりません）
・保険料段階が１～３段階に該当する方で、下記①～③のすべてに当てはまる場合に適用されます。
①収入が次のいずれかに該当する。
A保険料段階が１段階で、本人の収入額が４２万円（他の世帯員１人につき１８万円ずつ加算）以下。
B保険料段階が２・３段階で、本人の収入額が８４万円（他の世帯員１人につき３６万円ずつ加算）以下。

②住民税課税者に扶養されておらず、生計を共にしていない。
③資産等を活用しても、なお生活が困窮している状態にある。

介護保険料を納めないでいると

介護保険の財源は、介護保険料と公費で半分ずつ負担しており、社会全体で制度を支えるしくみになっています。

介護が必要になったとき、安心して介護保険サービスを受けられるように、保険料は必ず納めましょう。

以下のような場合には、第１号被保険者（６５歳以上の方）の介護保険料の減免制度があります。

災害等の特別な事情がないのに保険料を納めないでいると介護サービス利

用時に、費用がいったん全額利用者負担になる。負担割合が引き上げられ

る。高額介護サービス費が受けられなくなる等の措置が取られます。

嬉野市水道事業の経営は人口・給水収益の減少等で年々厳しくなってきております。

また、市の水道施設は稼働後４０年から５０年以上経過し、その多くが更新時期を迎え、今後多額の経費が必要とな

り、益々厳しい経営環境となることが予想されま

す。市単独での経営には限界があり、将来にわたっ

て水道水の安定供給を持続するため、議会の同意

を得て水道事業の統合に関する協議を重ね、２０２０

年４月１日から多久市、武雄市、嬉野市、大町町、

江北町、白石町、西佐賀水道企業団、（小城市三

日月町、同牛津町、同芦刈町及び白石町福富地区）

の水道事業を統合して佐賀西部広域水道企業団が

水道事業を行うようになります。

今後は、何時でも何処でも安心して飲むことが

可能な水道サービスを将来にわたって持続するた

め、２０２０年４月の事業統合に向けて準備を進めて

いきます。

介護保険料は大切な財源です。期限内に納めましょう
問い合わせ 杵藤地区介護保険事務所業務係 ☎0954-69-8223

嬉野市役所 福祉課 地域・高齢者福祉・介護Ｇ ☎0954-42-3306

将来にわたって安全な水道水を安定して供給し続けるため、水道事業を統合します
問い合わせ 嬉野庁舎 水道課 ☎0954-42-3314

【平成３１年３月現在】

●２０２０年４月から小城市水道事業を除く、３市３町２企業団が事業統
合します。
●現在稼働している嬉野市内の水道施設については、統合後も引き続
き使用されます。
※現在、佐賀西部広域水道企業団は用水供給事業を行っていますが、
統合後は用水供給事業と水道事業を行います。
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旬の野菜を味わおう

提出期限 ４月１９日（金）

問い合わせ 塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120

【提出方法】
①同封の返信用封筒で返送※提出期限が過ぎた場合でも

提出可能です。
お早めにご提出ください。②市役所へ持参

（塩田庁舎：健康づくり課、嬉野庁舎：福祉課）

検診日時・会場は、同封の「健診・検診カレンダー」
をご確認ください。
（平成３１（２０１９）年度から、嬉野地区の会場を変更しています。）

2019年度に高齢者肺炎球菌ワクチンの対象の方には通知を同封しています。
詳細は同封のハガキをご確認ください。
（対象：2019年度に65・70・75・80・85・90・95・100歳以上の方 ※65歳の方は後日に別途、通知予定）

平成31（2019）年度 各種健診（検診）希望調査表の提出について
３月下旬に各世帯へ調査表をお送りします。
●家族全員分の希望についてご記入の上、ご提出ください。
●受診希望のない場合もその旨を把握するため、必ずご提出ください。

～「病児・病後児保育」をご利用ください！～
子どもの病気がまだ治らない（又は回復まであと少しかかる）…。保育施設には預けられない、でも仕事は休
めない…。そんなときに是非、ご利用ください。
★対 象 者…おおむね８歳未満の子ども
★利用料金…１日 ２，０００円 (＋食事代 ５００円（希望者のみ））

半日 １，０００円
★利用時間…月曜日～金曜日 ８時３０分から１７時３０分まで

土曜日 ８時３０分から１２時００分まで
★休 業 日…日曜・祝日
★実施施設…樋口医院 嬉野市嬉野町大字下宿甲１７４０番地１（一位原バス停より徒歩２分）
★申込方法…樋口医院へ直接お申し込み下さい。☎0954-43-1652
※状況により、他の病院で受診されていても、再度受診をお願いする場合もあります。
※嬉野市のお子さんは武雄市の病児保育
事業も利用できます。詳しくは武雄市
教育委員会 こども未来課 ☎0954-
23-9215にお尋ねください。

にんじんと筍の焼き春巻き
【材料】（４人分）
豚もも肉 ……………５０g
にんじん …１本（１５０g)
たけのこ ……………５０g
ピーマン……………１個
春巻きの皮…………８枚
ごま油…………小さじ２

湯……………大さじ２
オイスターソース 小さじ２

㋐

�
�
�
�
�
�

鶏がらスープ１つまみ
塩…………………少々
こしょう…………少々

㋑��
小麦粉………小さじ１
水……………小さじ２

サラダ油 ………大さじ１／２
【作り方】
①豚肉は細切りする。にんじんは４㎝の長さのせん切りする。たけのこは横に細切りする。
ピーマンは半分に切ってヘタと種を除き縦にせん切りする。

②フライパンにごま油を熱し、①を豚肉から順番に炒め合わせて㋐で調味する。
③②が冷めたら８等分し、春巻きの皮で包み、巻き終わりを㋑を合わせたのりを
塗って止める。

④フライパンにサラダ油を熱し、③をこんがりと焼く。

野菜の摂取目標 １日３５０ｇ

わが国で広く用いられるタケには、
モウソウチク（孟宗竹）、ハチク（淡
竹）、マダケ（真竹）などの種類が
あります。タケノコの成分は、約９０％
が水分で、それ以外、アミノ酸であ
るチロシンが多く含まれている。

その他ご不明な点は下記までお問い合わせください。
嬉野市役所 子育て支援課 母子・児童Ｇ ☎0954-66-9121
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平成３１年１月から
佐賀県で風しんの抗体検査・予防接種費用を全額助成しています
■風しんの免疫を持たない妊娠初期（妊娠２０週頃まで）の女性が風しんにかかると、生まれてくる赤ちゃんが
「先天性風しん症候群」（耳が聞こえにくくなる、生まれつき心臓に障害がある、目が見えにくくなるなど）
になる可能性があります。

■県では、「先天性風しん症候群」の発生を予防し、県内の女性が将来も安心して妊娠・出産できるように、
妊娠を希望している方等が、県内の医療機関で風しんの抗体検査・予防接種を無料で受けられるように全額助
成しています。助成は抗体検査・予防接種とも１人１回のみです。

■助成を希望される方は、医療機関で風しんの抗体検査・予防接種を受ける前に、県内の保健福祉事務所の窓
口で受付が必要です。

■平成３１年１月８日から平成３１年３月３１日までの間に受けられた抗体検査及び予防接種の費用が全額助成にな
ります。

■対象者・必要な書類・申請方法などの詳細について
ご不明な点は、県のホームページをご確認いただくか、下記の問い合わせ窓口にご相談ください。

当市では、高齢者の運動機能の維持・向上を目的に、プールでの介護予防教室を開催しています。
適度な運動は、バランスのよい食事をとるよりも、身体機能の維持や認知症予防に効果的です。
「外出や運動の機会が減った」「一人での運動は続かない」「楽しく参加出来る場がないかな？」とお考えの方は、
是非この機会にプールのご利用をご検討ください。
対象者：６５歳以上の嬉野市民
期 間：２０１９年５月中旬～２０２０年３月まで（体調に合わせてご利用出来ます）
時 間：午前１１時頃～開催【武雄（木）のみ１４時１５分～開催】

※水着・帽子は各自でご
準備ください。
※Ｈ３１年度より一律利用
料金が発生します。ご
注意ください。

問い合わせ 杵藤保健福祉事務所 ☎0954-22-2104

プールで介護予防！ 参加者募集中！
申し込み（問い合わせ） 嬉野市役所 福祉課 ☎0954-42-3306 担当：松尾

曜日
男性）火
女性）水・木・金

火・木・金

火・水

送迎の有無

送迎なし

送迎あり

送迎あり

利用料金（１回あたり）

３００円

３００円
（※送迎利用者は５００円）
５００円

施設名

福田病院

武雄スイミングセンター

ジェネックス有田
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SAT●土

2

★サタデースクール（囲碁教室）
★サタデースクール（囲碁幼児教室）

9

16

★サタデースクール（囲碁教室）
★サタデースクール（囲碁幼児教室）

23

30

FRI●金

1 ●1●8●1

★絵画教室
★書道教室

8 ●2●10●4

◆女性総合相談
★かがやき大学第10回講演

15 ●4●5●11●5●6

◉1歳6か月児健診
◆女性総合相談
★絵画教室
★書道教室

22 ●6●13●7

◆女性総合相談

29 ●7●15●9

◆女性総合相談

THU●木

7 ●2●10●3●4

◆消費生活相談

14 ●3●11●5

◉こころの健康相談
◆消費生活相談
★古文書研究会

21

★園芸教室

28 ●7●14●15●9

◆法律相談
◆消費生活相談
★古文書研究会

WED●水

6 ●2●9●3
◉赤ちゃん相談
◆女性総合相談
★英会話教室
★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ

13 ●3●10●11●5
◆行政相談 ◆特設人権相談
◆女性総合相談
★カフェこくさいじん
★ギター教室 ◉赤ちゃん相談
◆行政相談 ★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ

20 ●6●12●13●6●7

◆女性総合相談
★英会話教室
★リズムダンス教室
★塩田元気っ子クラブ

27 ●7●14●8●9

◆女性総合相談
★ギター教室
★リズムダンス教室
★相撲甚句会

スペイン語講座
12日（火）・26日（火）19:30～21:00
場所：塩田公民館

菊花教室
12日（火）9:00～12:00
場所：塩田公民館

園芸教室
21日（木）9:00～12:00
場所：塩田公民館

絵画教室
1日（金）・15日（金）13:30～16:30
場所：塩田公民館

書道教室
1日（金）・15日（金）14:00～16:00
場所：塩田公民館

手芸教室
12日（火）・26日（火）13:30～16:00
場所：塩田公民館

リズムダンス教室
6日（水）・13日（水）・20日（水）・27日（水）
10:00～11:30
場所：塩田公民館

塩田囲碁会
10日（日）8:30～15:00
場所：塩田公民館

サタデースクール（囲碁教室）
2日（土）・16日（土）9:30～11:30
場所：塩田公民館

サタデースクール（囲碁幼児教室）
2日（土）・16日（土）9 :30～11:30
場所：塩田公民館

塩田元気っ子クラブ
6日（水）・13日（水）・20日（水）
15:00～17:00
場所：塩田公民館

古文書研究会
14日（木）・28日（木）10:00～12:00
場所：歴史民俗資料館

郷土史研究会
12日（火）9:00～12:00
場所：歴史民俗資料館

相撲甚句会
27日（水）19:00～21:30
場所：楠風館 ☎0954-66-9206

かがやき大学第10回講演
8日（金）9:30～10:30
場所：リバティ
講師：森 恵美 氏

「縁は宝」～ときめきの人生を～

催し（塩田） 問い合わせ／塩田公民館 ☎0954-66-9129

カフェこくさいじん
13日（水）19:00～20:30
場所：嬉野公民館
うれしの温泉観光課
☎0954-42-3310

英会話教室
6日（水）・20日（水）19:30～21:00
場所：嬉野公民館
塩田公民館 ☎0954-66-9129

ギター教室
13日（水）・27日（水）19:30～21:00
場所：嬉野公民館
塩田公民館 ☎0954-66-9129

催し（嬉野）
問い合わせ／塩田公民館

☎0954-66-9129

〒843-0392 佐賀県嬉野市嬉野町大字下宿乙1185番地
TEL 0954-43-1111（代表） FAX 0954-42-3300

〒849-1492 佐賀県嬉野市塩田町大字馬場下甲1769番地
TEL 0954-66-3111（代表） FAX 0954-66-3119

嬉野庁舎

塩田庁舎

し尿汲み取り（嬉野）
問い合わせ／環境下水道課 ☎0954-42-3317

●（株）環境衛生管理社 ●（有）嬉野衛生サービスセンター

❶湯野田
❷不動山
❸下宿・内野
❹大野原

❺上岩屋
❻下岩屋
❼温泉区

❽井手川内・下野
❾今寺
10式浪・三坂
11西吉田・皿屋
12真上吉田・西川内

13春日・峰川原
14上吉田・東吉田・両岩
15下吉田・納戸料

し尿汲み取り（塩田）
問い合わせ／環境下水道課 ☎0954-42-3317
（有）塩田環境開発

❶鳥越・山口・殿ノ木庭・永石・平山・茂手
❷鳥坂・下童・石垣・新村・三ケ崎
❸福富・大牟田・真崎・袋・五町田1.2.3.4.5
❹堤ノ上・中通・牛坂・北志田・西山
❺南志田・光武・北下久間
❻冬野・南下久間・牛間田・中久間・のぞえ

❼町分・塩田・原町・布手・下野辺田・
本谷・宮ノ元・畦川内・塩吹・鍋野
❽美野南・美野辺田・谷・熊野・
大草野南下・万才・角ノ谷・長谷
❾大草野南上・大草野辺田・五代
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嬉野町
◉…保健行事 し尿汲み取り
◆…相談 ●…（株）環境衛生管理社
★…催し ●…（有）嬉野衛生

サービスセンター
塩田町
◉…保健行事 し尿汲み取り
◆…相談 ●…（有）塩田環境開発
★…催し

TUE●火

5 ●2●8●9●2●3

◉歯のすこやか健診
◆消費生活相談

12 ●3●10●4●5

◉3歳児健診 ◆介護相談
◆消費生活相談 ★スぺイン語講座
★菊花教室 ★手芸教室
★郷土史研究会

19 ●5●12●6

◆介護相談
◆消費生活相談

26 ●6●14●8

◆消費生活相談
★スぺイン語講座
★手芸教室

MON●月

4 ●1●8●1●2

◉母子健康手帳交付
◆女性総合相談

11 ●3●10●4

◆女性総合相談
◉母子健康手帳交付

18 ●5●11●6

◉母子健康手帳交付
◆女性総合相談

25 ●6●14●7●8

◆女性総合相談
◉母子健康手帳交付
◆こころの相談

SUN●日

3

10

★塩田囲碁会

17

24

31

保健行事（嬉野）
場 所／嬉野保健センター ☎0954-42-2049
問い合わせ／健康づくり課 ☎0954-66-9120

母子健康手帳交付
4日（月）9:30～11:30
18日（月）9:30～11:30

赤ちゃん相談
6日（水）9:30～11:30

こころの健康相談
14日（木）9:30～12:00
要予約（TEL 66-9120）

3歳児健診
12日（火）受付13:15～14:00
対象者：平成27年8月生まれ

1歳6か月児健診
15日（金）受付13:15～14:00
対象者：平成29年8月生まれ

保健行事（塩田）
場 所／塩田保健センター ☎0954-66-9133
問い合わせ／健康づくり課 ☎0954-66-9120

母子健康手帳交付
11日（月）9:30～11:30
25日（月）9:30～11:30

歯のすこやか健診
5日（火）受付13:15～14:00
対象者：平成28年12月生まれ

赤ちゃん相談
13日（水）13:30～15:00

2019年／平成31年

休日在宅当番医
（市外局番 0954）

嬉野地区

3/3 朝長医院 ☎43-2117
3/10 太田医院 ☎43-1148
3/17 嬉野温泉病院 ☎43-0157
3/21 森医院 ☎43-0725
3/24 田中医院 ☎43-2111
3/31 うれしのふくだクリニック☎42-1211

塩田地区

3/3 光武医院 ☎66-2027
3/10 樋口病院 ☎66-2022
3/17 谷口医院 ☎66-3568
3/21 樋口病院 ☎66-2022
3/24 西村医院 ☎66-2109
3/31 樋口病院 ☎66-2022

※当番医が変更になる場合があります。
電話で杵藤地区消防本部救急医療情
報案内（☎0954-22-4207）まで問い
合わせていただくか、朝刊の休日在
宅当番医でご確認ください。

佐賀南部地区小児
時間外診療
診療時間／19:00～21:00
（市外局番0954）

毎日（年中無休）

武雄地区休日急患センター
☎22-5599

水曜日

鹿島時間外こどもクリニック
☎63-1838

火曜日

3/5 織田病院（鹿島）☎63-3275
3/12 谷口医院（塩田）☎66-3568
3/19 樋口医院（嬉野）☎43-1652
3/26 福田医院（嬉野）☎43-0550

※当番医が変更になる場合があります。
電話で杵藤地区消防本部救急医療情
報案内（☎0954-22-4207）まで問い
合わせていただくか、朝刊の休日在
宅当番医でご確認ください。

3

相談（嬉野）
法律相談（要予約）
28日（木）13:00～16:00
場所：嬉野老人福祉センター
社会福祉協議会（嬉野）
☎0954-42-2020

介護相談
19日（火）13:30～16:00
場所：嬉野老人福祉センター
社会福祉協議会（嬉野）
☎0954-42-2020

行政相談
13日（水）9:00～12:00
場所：嬉野老人福祉センター
市民課 ☎0954-42-3304

特設人権相談
13日（水）9:00～12:00
場所：嬉野老人福祉センター
市民課 ☎0954-42-3304

消費生活相談
毎週木曜日（祝日を除く）
9:30～16:00
場所：嬉野庁舎 相談室
うれしの温泉観光課
☎0954-42-3310

女性総合相談
毎週月・水・金曜日
9:00～16:00
場所：嬉野庁舎内
女性・子ども家庭支援センター
☎0954-42-3312

相談（塩田）
こころの相談
25日（月）13:00～17:00
場所：塩田老人福祉センター
社会福祉協議会（塩田）
☎0954-66-9131

介護相談
12日（火）13:30～16:00
場所：塩田老人福祉センター
社会福祉協議会（塩田）
☎0954-66-9131

行政相談
13日（水）9:00～12:00
場所：塩田公民館
市民課 ☎0954-66-9118

消費生活相談
毎週火曜日（祝日を除く）
9:30～16:00
場所：塩田公民館
うれしの温泉観光課
☎0954-42-3310



46.9

高血圧（県内6位） 糖尿病（県内15位） 脂質異常（12位）

28.3

嬉野市
国保加入者の
4人に1人

国保加入者の
8人に1人

国保加入者の
5人に1人

58.6

46.9

29.5

56.9

佐賀県

Ｈ３０年度 生活習慣病で治療中の割合と県内順位（ワースト）

虚血性心疾患は
県内ワースト１位！！

国民健康保険加入者の
7人に1人

虚血性心疾患の推移と県内順位（ワースト）

脳血管疾患は
県内ワースト２位！！

脳血管疾患の推移と県内順位（ワースト）

佐賀県

嬉野市

0.0%

H30（1位） 14.6%

15.1%

16.3%

16.4%

16.1%

15.3%H２５（３位）

H２６（1位）

H２７（1位）

H２８（1位）

H２９（1位）

5.0% 10.0% 15.0% 20.0%

佐賀県

嬉野市

0.0%

H30（２位） 15.3%

15.2%

14.6%

14.6%

14.6%

14.5%H２５（３位）

H２６（３位）

H２７（４位）

H２８（３位）

H２９（２位）

5.0% 10.0% 15.0% 20.0%

国民健康保険加入者の
6.6人に1人

平成３０年度嬉野市国民健康保険加入者の虚血性心疾患治療者数は県内ワースト１位、脳血管疾患治療者数も県内
ワースト２位で、大きな病気を起こして治療している方が多いです。

●虚血性心疾患とは？●
心臓に血液を送る冠動脈に狭窄や閉塞が起こることに
よって引き起こされる疾患

脳の血管に異常が起こることでおきる病気の総称
●脳血管疾患とは？●

狭心症

心筋梗塞

虚血性
心疾患

数分間の胸の
痛みの持続

安静による
痛みの軽減

20分以上の
胸の激痛の持続

安静によって
痛みの軽減しない

脳
血
管
疾
患

血
管
が
詰
ま
る

アテローム血栓性脳梗塞

脳塞栓症（心原性脳閉栓症）

ラクナ梗塞

一過性脳虚血発作（TIA）

脳出血

くも膜下出血

血
管
が
破
れ
る

脳梗塞

高血圧で治療中は４人に１人、脂質異常で治療中は５人に
１人、糖尿病治療中も８人に１人です。
日々の生活習慣の乱れ（食べ過ぎ、運動不足、喫煙など）

から高血圧、脂質異常症、糖尿病などの生活習慣病に進行し、
悪化することで虚血性心疾患や脳血管疾患となります。血
圧・脂質・血糖の値が、高ければ高いほど、脳血管疾患、心
筋梗塞などにかかる危険性が高くなります。

虚血性心疾患、脳血管疾患は予防可能です‼

問い合わせ
嬉野市役所 健康づくり課
☎0954-66-9120

◇健診を受けましょう。
◇治療を続けましょう。自己判断で中断しない。
◇血圧や脂質や糖尿病の薬を飲んでいても、

コントロール不良のかたは、⇒食事や運動療法を見直しましょう。

※くも膜下出血は、脳ドックなどによる早期の発見が有効です
広告
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URESHINO まちかどかわら版

嬉野市制作のTV番組をWeb配信しています。
うれしのほっとステーションうれしのほっとステーションうれしのほっとステーション 毎週木曜更新 ぜひ、ご覧ください。

こちらの
QRコードから
ご覧になれます

うれ

嬉野高校で、社会福祉系列２・３年生による「嬉
こう

高ひだまりサロン」が行われ、下宿保育園の園児、
地域の方々などが参加しました。
これは、社会福祉系列の授業の一環で空き教室を
活用し、様々な世代の方が気軽に交流し互いが支え
あえる地域づくりを目的として開催されています。
２回目となる今回は、「うれしのあったかまつり」
に飾られる作品として、生徒らが蝋で下書きした絵
３０枚に色を塗る作業をみんなで行いました。
園児と地域の方、生徒と園児など、様々な世代が
一緒になって色を塗ったり、楽しく会話をしたりと
交流を行いながら、作業をすすめていました。

塩田小学校の６年生とその保護者がソバ打ちを体
験しました。
これは塩田地区地域コミュニティが、耕作放棄地

の有効活用としてソバを栽培、そのソバ粉を使って
小学生にソバ打ちを体験してもらおうと開催してい
るもので今回で４回目を迎え、初めて保護者の方も
参加されました。
子どもたちはコミュニティの方に教わりながら、

一生懸命そば打ちの体験をしていました。
温かいソバが完成した後に
は、みなさんおいしそうに食
べていました。

みゆき公園周辺で、うれしのみゆきパークランが
行われました。
これは、走ることを楽しみながら健康増進を図り、
体力強化を目指すことを目的に開催されています。
この日は、１㎞・１．５㎞・５㎞・１０㎞のレースに
小学生・一般・チーム・ファミリーの部の１６の部門
に３５５人が参加しました。
参加者のみなさんは、公園周辺をさわやかにまた
元気いっぱいに走り抜けていました。沿道からは大
きな声援があがっていました。
レース終了後部門ごとに表彰が行われ、１０㎞に出
場された杵島陸上クラブの神崎賢太郎
さんが３５分２１秒で総合優勝されました。

嬉野中学校１年生を対象に、総合的な学習の授業
として「うれしの茶の美味し淹れ方教室」が行われ
ました。
これは、佐賀県茶商工業協同組合が生徒たちに

「もっとうれしの茶を知ってもらい、お茶に親しん
でもらおう」と嬉野市内の中学校を毎年訪問し行っ
ているものです。
日本茶インストラクターの徳永さんからうれしの

茶の歴史や作り方、またお湯の温度と味・効能の関
係などの話がありました。
お茶の淹れ方の説明の後、生徒たちが挑戦し、急

須の持ち方や淹れる順番などを教えてもらいながら
美味しく淹れるコツを学んでいました。

塩田小学校６年生
ソバ打ち体験

1／25
（金）

嬉野中学校
「うれしの茶の美味しい淹れ方教室」

1／29
（火）

嬉野高校 ひだまりサロン1／16
（水）

URESHINOMIYUKI
PARKRUN 2019

1／20
（日）
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場所
嬉野公民館

（おやすみ）

テーマ
一年を振り返って

時間
午後７時００分～午後８時３０分

日程
１３日（水）
２７日（水）

「やさしい日本語」を知っていますか？
「やさしい日本語」とは、普段使われている言葉を外国人にもわかるように配慮した、簡単な日本語のことで
す。１９９５年１月１７日の阪神・淡路大震災をきっかけに、外国人も災害発生時にできるだけ早く正しい情報を得ら
れ、適切な行動をとれるように考え出されました。
そして「やさしい日本語」は、外国人だけでなくお子さんや高齢者の方々と日常生活においてコミュニケーショ

ンを取る際にも役立ちます。
みなさんも積極的に「やさしい日本語」を使いましょう。
Ｑ．次のＡとＢの言葉は、どちらがより多くの人に理解されるでしょうか？

Ｂのように、敬語の使用を控えた
り、漢字やカタカナ語を和語（漢字の
訓読みをするもの）に置き換えたり、
専門用語を日常的な言葉に言い換えた
りすることで、外国人が理解しやすくなります。

「カフェこくさいじん」（日本語教室）では、様々なテーマに沿ってやさしい日本語でおしゃべりをしながら、嬉
野市在住外国人と日本人とが交流を行なっています。国際交流に興味がある方など、みなさんのご参加をお待ちし
ています。
「カフェこくさいじん」（日本語教室） ※月によって変更の場合あり
日時 毎月第２、４水曜日 午後７時００分～午後８時３０分（１時間半）
場所 嬉野公民館３階会議室（嬉野町大字下宿乙１２９７）
スケジュール

※内容・テーマは変更になる場合があります。
詳しくは Facebook ページ「カフェこくさ
いじん」をご覧下さい。
https://www.facebook.com/cafekokusaijin/

現在、嬉野町で開催している「カフェこくさいじん」（日本語教室）の交流会を塩田町でも開催します。嬉野市
に住む外国人のみなさんとお茶を飲みながら楽しくおしゃべりしませんか？
カフェこくさいじんに興味がある方、『やさしい日本語』を使ってみたい方、たくさんの方のご参加をお待ちし

ております。
日 時 平成３１年３月１０日（日） 午前１０時００分～午後１２時００分
場 所 塩田公民館視聴覚室（塩田町大字馬場下甲１７６９）
対 象 者 すべての方 お子さん連れも大歓迎！
参 加 費 無料
申込締切 平成３１年３月８日（金）

１．召し上がる
２．土足厳禁
３．キャンセルする
４．高台に避難する
Ａ

１．たべる
２．くつをぬいでください
３．やめる
４．たかいところへにげる
Ｂ

「カフェこくさいじん」（日本語教室）３月のお知らせ
問い合わせ 嬉野庁舎 うれしの温泉観光課 ☎0954-42-3310

参加者募集 第１回カフェこくさいじん交流会 in塩田
問い合わせ 嬉野庁舎 うれしの温泉観光課 ☎0954-42-3310
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大会区分
国際大会
新嬉野市要綱

１０，０００
１０，０００
１５，０００
１５，０００
２０，０００
２０，０００
２０，０００
２５，０００
２５，０００
３０，０００
３０，０００
５０，０００
１００，０００

全国大会
新嬉野市要綱

５，０００
５，０００
９，０００
９，０００
１２，０００
１２，０００
１２，０００
１５，０００
１５，０００
２０，０００
２０，０００

―
―

西日本大会
新嬉野市要綱

―
５，０００
８，０００
８，０００
９，０００
９，０００
９，０００
―
―
―
―
―
―

九州大会
新嬉野市要綱

―
５，０００
８，０００
８，０００
―
―
―
―
―
―
―
―
―

開催地

県内
日帰り
泊あり

沖縄
中国
四国
近畿
中部
関東
東北
北海道
アジア

アジア以外

九州

問い合わせ
文化・スポーツ振興課
TEL/FAX 0954-66-9129

リバティdeシネマ
社会文化会館［リバティ］で開催される平成最後の映画上映会。ぜひお越しください。

【日時】２０１９年３月１０日（日）
①１０：００～②１４：００～ ※上映時間約１２５分

【場所】リバティ文化ホール
【料金】無料（要整理券）
整理券は、リバティ・市内各公民館・図書館・交流センター等で配布されます。
詳しくはお問い合わせください。

これまで嬉野市では、市民の皆さまが文化やスポーツの大会で九州・全国大会等に出場された場合に、旅費の補
助を行ってきました。
しかしながら、平成３１年度からは次の理由により、補助金額の改定をさせていただきます。
これまでご利用いただいていた市民の皆さまへはご不便をおかけする場合もございますが、ご理解のほどよろし
くお願い申し上げます。
【改定理由】
１．市民の皆さまが公共交通機関がない場所での大会に出場した場合でも公平な支援できるよう激励金としての補
助を行うため

２．市民の皆さまが、国際大会へ出場した場合でも激励金としての補助を行うため
３．申請の手続きを簡素化するため（＝これまで提出していただいていた書類が少なくなります）

九州：福岡県、長崎県、熊本県、大分県、宮崎県、
鹿児島県

中国：鳥取県、島根県、岡山県、広島県、山口県
四国：香川県、愛媛県、徳島県、高知県
近畿：三重県、滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県、

奈良県、和歌山県
中部：山梨県、長野県、新潟県、富山県、石川県、

福井県、静岡県、愛知県、岐阜県
関東：茨城県、栃木県、群馬県、埼玉県、千葉県、

東京都、神奈川県
東北：青森県、岩手県、秋田県、宮城県、山形県、

福島県

不知火太鼓
鬼鬼ののおお太太鼓鼓ココンンテテスストト一一般般のの部部最最優優秀秀賞賞自自遊遊
１０月１３日、嬉野市を午前２時に出発して、大分の佐賀関港で夜明けを迎える。
フェリーに乗り込み、１時間ちょっとの船旅のあと、四国、佐田岬の三崎に着く。佐田岬

を抜け八幡浜まで１時間、そしてようやく、１０時３０分頃に会場の愛媛県鬼北町の総合体育館
に到着した。
振り返れば、今年度４月より嬉野市文化連盟に加盟させて頂き、４月の総会の時に鬼のお

太鼓コンテストの案内を頂いた。これは面白そうだ！旅行がてら行ってみよう！と、事前ビデオ審査用の動画と申し込み
書類を送ってみた。すると、本選の６団体選ばれました。コンテスト演奏曲は［羅刹］、鬼神という意味の鬼武者をイメー
ジした曲。５分以内に短く作り直し、練習を重ねていった。
そして、本選本番の舞台。オープンマイクという慣れない環境ではあったけどもまずまずの演奏が出来たと思う。しか

し、直後の高校生のチームの演奏が素晴らしく、これはやられてしまったと半ば諦めていた。そして表彰式。まさかの一
般の部、最優秀賞受賞！２位と３位が同点で６００点満点での僅か３点差という、僅差での最優秀賞でした。その後、お祭
り前夜祭で最優秀賞チームという事で演奏をさせて頂きましたが、受賞の余韻に浸る隙もなく、翌日の塩田工業高校文化
祭に主演するために、あわただしく帰路につきました。家に帰り着いたのは午前３時。
しかしながら楽しい遠征でありました。
この場をお借りして、不知火太鼓４０周年記念公演［感謝］に本当に沢山の皆様にご来場頂きましたことを御礼申し上げます。
これからも、観る人の胸を打つ太鼓を目指して、技術と人格を磨いて参ります。
皆様、ご声援を宜しくお願い致します。

九州・全国大会等出場費に対する補助金額の改定について

問い合わせ 嬉野市社会文化会館［リバティ］☎0954-66-9320

※1人当たり
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嬉野図書館 ☎0954-42-1550
塩田図書館 ☎0954-66-9130

《休館日案内》３月４（月）・１１（月）・１８（月）・２２（金）・２５（月）

野菜がおいしく育つ肥料の与え方 ／学研プラス

うかいのうがい さくら せかい 作／ブロンズ新社

ブックスタート
３月のブックスタートは
■嬉野地区 ３月６日（嬉野保健センター）
■塩田地区 ３月１３日（塩田保健センター）
健康づくり課が実施する赤ちゃん相談時に絵本を１冊無料でプレゼントします。

嬉野市立図書館の蔵書が、嬉野市ホームページから検索できます (http://www.city.ureshino.lg.jp)

麒麟児 冲方 丁 著／KADOKAWA

蟻の棲み家 望月 諒子 著／新潮社

おはなし会のご案内
■嬉野図書館（おはなしどんどん）
毎週土よう日 １４：００～１４：３０

■塩田図書館（おはなしひろば）
第２土よう日・第４土よう日 １０：３０～１１：００

ゆ
か
い
な
床
井
く
ん

戸
森

し
る
こ

著
／
講
談
社

床井くんは、６年生のクラス
がえで最初に暦のとなりの席
になった男の子。ユーモアが
あって、考え方のセンスがよ
くて、ちょっと変わってい
て・・・。小学６年生の４月
から卒業までの１年間の物語。

脱
・
呪
縛

鎌
田
實

著
・
こ
や
ま
こ
い
こ

絵
／
理
論
社

だれかのせい？なにかのせ
い？自分のせい？
その呪縛はだれのもの？医師
で作家の鎌田實が、生身で感
じ得た「生きる意味」を、そ
のために持ってほしい「呪縛
から脱する力」を、未来に進
んでいく十代に向けて語る。

ば
け
ば
け那

須

正
幹

著
／
ポ
プ
ラ
社

春の宵、公園に集まった老人
たちは、「まさか」の出来事
に遭遇する。
騙されることへの不思議な感
覚、亡き妻への思い、罠を逆
手にとる知恵・・・。
独居老人三人がくりひろげる、
おかしくて切なくて、人生の
まさかの物語。

海
近
旅
館

柏
井

壽

著
／
小
学
館

海野美咲が半年前から若女将
をつとめる旅館は、海が近い
だけが取り柄で、サービス、
施設ともにいまいち。それで
も宿を一生懸命切り盛りする
美咲に、不思議な出会いの
数々が訪れ・・・。
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嬉野市では、認知症に対する理解を深めるために「認
知症についての座談会」を３回開催しました。講師の松
尾先生（嬉野温泉病院 認知症疾患医療センター専門
医）のお話は、病気の成り立ちから、具体的な症状、予
防法等わかりやすいと好評でした。講義終了後は、参加

者の方からいろいろな
質問も寄せられていま
した。また、同時開催
の図書館での「認知症
フェア」も多くの参加
がありました。

嬉野市公会堂が２０１９年３月をもって閉館します。
地元の有志でお別れステージや写真展を計画中

です。
２４日は思い出を語り合うさよならパーティーを
企画しています。
公会堂に最後のお別れをしませんか。
イベント期間中に展示する「私と公会堂の思い

出」写真も募集しています。

【日 時】３月２１日（木）～３月２４日
【場 所】嬉野市公会堂
【参加料】無料
【対 象】どなたでもご参加いただけます
【問い合わせ】080-8588-8608（松本）

※写真の応募は３月１０日まで。詳しくはお問い合せくだ
さい。
※Facebook「さよなら公会堂」に情報掲載中。

あなたも…あなたの大切なあの人も…誰も…自殺で失わせない‼
３月は 自殺対策強化月間 です

パソコンや携帯電話・スマホからもメンタルヘルス
チェック！
パソコンから
https://fishbowlindex.jp/ureshino／または、
市のホームページ

をクリック！
携帯電話・スマートフォンからの利用は、
QRコードをご利用ください。
利用料：無料
通信料：自己負担

大切な人を失わない為に、あなたにもできる事があります
気付き：変化に気付いて、声をかける
傾 聴：本人の気持ちを尊重し、耳を傾ける
つなぎ：早めに専門家に相談するよう促す
見守り：温かく寄り添いながら、じっくりと見守る

問い合わせ 塩田庁舎 健康づくり課 ☎0954-66-9120

わかくす通信

弁護士法人朋楠・わかくす法律事務所
昨年末に佐賀市で開催された、公益財団法人「あすのば」主催の「子どもの貧困全国キャラバン」

のシンポジウムに、パネラーとして登壇しました。奨学金問題、負債整理、養育費等の家庭問題など、
生活困窮者の支援の取組を報告させていただきました。（辻 泰弘）

＜所属弁護士＞松田安正、辻 泰弘、平田 卓、椿原 剛（佐賀県弁護士会所属）
＜鹿島オフィス＞ 鹿島市大字高津原4296‐41鹿島商工会館2階 電話0954‐69‐8162

「認知症についての座談会」
問い合わせ
嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306

あなたの悩みや想いを聴かせて下さい。ご気軽にご利
用ください。
こころの健康相談：嬉野保健センター

（要予約 ℡０９５４‐６６‐９１２０）
毎月第２木曜日の９：３０～１２：００
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募募集集！！ううれれししのの茶茶手手摘摘みみボボラランンテティィアア
（（全全国国茶茶品品評評会会出出品品茶茶））

うれしのふれあいカフェは、地域の「絆」
や「助け合い」を生み出す住民主体の居場
所です。気軽に集まり、お茶を飲みながら
会話や趣味活動を楽しむ“ふれあいカ
フェ”を始めてみませんか？ご希望の方（団
体）には、のぼりの無料貸出しや開設まで
サポートいたします。

全国茶品評会に出品するお茶の手摘みにご協力いただ
けるボランティアを募集します！
「お茶の手摘みを体験したい」「うれしの茶の振興に
一役買いたい」という方はぜひ、ボランティアグルー
プへの参加をお願いします！
参加方法等の詳細は各戸配布のチラシをご覧ください。

始めてみませんか？ふれあいカフェ
生活支援体制整備事業

問い合わせ 嬉野地区生活支援コーディネーター溝口万友美
☎0954-42-2020（嬉野市社協）

問い合わせ
☎0954-42-3308（嬉野市うれしの茶振興課）
☎0954-42-1161（JAさが嬉野支所営農経済課）
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１２月４日（火）１．２年生合わせて７０人で昔懐か
しい遊びを行いました。独楽回し、竹馬、羽根
つき、おはじき、あやとり、ぺちゃ、折り紙、
竹とんぼなどをして楽しく過ごしました。独楽
まわしなどは難しくてなかなかうまくいきませ
ん。でも、回ったときはとてもうれしい様子で
した。

１２月２日（日）昨年に続き、上岩屋区の大山佐
吉さんと湯野田区の青木保さんにメイン指導者
をお願いし、轟小体育館でしめ縄作りをしまし
た。コミュニティで声掛けさせていただいた
方々のナイスアシストもあり、昨年よりスムー
ズに作業が進みました。お正月、あちこちの玄関
先が手作りのしめ縄で飾られるのが楽しみです。

★開館時間／９：００～２２：００
★風呂利用時間／水・木・土・日１３：００～２０：３０
★トレーニングジム／９：００～２２：００
★休館日／毎週火曜日 ★風呂休み／毎週月・金曜日
嬉野市塩田町大字五町田甲３１３６－１ ☎０９５４‐６６‐９２０６

楠風館利用料金等改定のお知らせ
嬉野市施設使用料改定に伴い、楠風館の利用料

金等を変更しました。
〇主な変更点（平成３１年４月～）
・第１研修室、調理実習室、展示館、回数券の利
用料を変更しました。
・消費税の取扱いを内税→外税へ変更しました。
・嬉野市外利用者の割増率を３割→１０割へ変更し
ました。
・政治活動、宗教活動についての利用制限をなく
しました。

詳細は、楠風館または市民協働推進課（６６‐９１１５）
までお問合せください。

『よいこあつまれ』
嬉野市子育て支援センターの「よいこあつまれ」が、

楠風館で開催されています。
第１、３ 木曜日
子育て中のママ達の交流と子供たちの遊びを楽しむ時

間を持っています。手遊びをしたり、簡単な折り紙を見
たりしています。
第２、４ 木曜日
ベビーマッサージを行っています。たくさんの方の参

加があり、事前の予約が必要です。
皆さん、特に子どもさんのとても楽しそうな声が聞こ

えてきます。

轟・大野原地区地域コミュニティ
「「ししめめ縄縄づづくくりり」」

～～轟轟小小５５年年生生のの親親子子行行事事

五町田地区地域コミュニティ
「「昔昔遊遊びび」」

～～五五町町田田小小１１．．２２年年生生とと

楠風館サービスデー 第１日曜日 ３月３日（日）
風呂・ジム各100円通常各３００円を
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青年部通青年部通信青年部通青年部通信青年部通信

＜「アパートを建てませんか」
という勧誘にご注意！＞

相 談 事 例
所有する土地の相続について悩んでいたところ、「賃

貸アパートを建設しないか」と電話があった。来訪し
てもらい話を聞くと、入居者を集め家賃も保証し、修
繕管理もしてくれるという。相続税対策になると聞き、
つい契約をしてしまった。しかし、高額な建築費の融
資を受けなければならないし、無理な契約をしたと後
悔している。 （７０歳代 男性）
アドバイス
●事業者が建物所有者から賃貸物件を一括して借り上
げ、賃借人に転貸する、サブリースというアパート
経営があります。管理の手間をかけずに一定の家賃
収入が見込めるメリットを感じますがリスクもあり
ます。「家賃保証」とうたっていても、家賃相場や
入居状況の悪化等により見込み通りの収入が得られ
ない場合があります。また、高額なローンを組むこ
ともあり、ローン返済の他に、老朽化による修繕費
用等、契約後の追加の出費も必要になります。

●よい話だと思っても、一人では判断せず、家族や周
りの人に相談し、事業者から契約内容や事業計画、
家賃収入が減る等のリスクについて説明を受けるな
ど、十分理解した上で契約の判断をしましょう。

●困った時は消費生活相談にご相談ください。専門の
相談員が対応します。

みゆき通りの芝桜が
３月末～４月中旬頃まで
見頃を迎えます。

ぜひ、足を運んでください。

厚生労働省では、旧主要戦域や遺骨収容のできない
海上において、戦没者を慰霊するため、昭和５１年度か
ら遺族を主体とした慰霊巡拝を計画的に実施していま
す。また、旧ソ連及びモンゴル地域においては、抑留
中死亡者の埋葬地の慰霊巡拝を実施しています。
参加を希望される遺族の方は上記までお問い合わせ
ください。

「嬉野市の防災について考える」
１月２３日（水）嬉野市商工会会議室にて、防災に関す
る講習会を開催しました。
嬉野市総務課より講師として２名をお招きし、「ディ
グ（DIG）」というゲーム感覚で学べる地図を使った
訓練を取り入れました。
嬉野地区と塩田地区に分かれ、地図上に防災拠点（消
防署・避難場所等）を落とし込み、浸水想定区域や土
砂災害危険区域などを書き入れていくと、嬉野市の災
害に関わる特徴が見えてきました。
防災というテーマはいろいろな切り口があるので、
今回の訓練を活
かし、青年部と
してどのような
対策がとれるの
かを、更に考え
ていきたいと思
います。

３月 老人福祉センター送迎割当表
（嬉野いこいのセンター）

送迎担当地区
西川内
皿屋
井手川内
今寺

内野・内野山

大野原
三坂
式浪

西吉田
真上吉田
上不動
大舟
中不動
下不動

期 日
３月１日 金曜
３月８日 金曜
３月１６日 土曜
３月２６日 火曜
４月２日 火曜

３月２日 土曜
３月１１日 月曜
３月１８日 月曜
３月２７日 水曜
４月３日 水曜

３月４日 月曜
３月１２日 火曜
３月１９日 火曜
３月２８日 木曜
４月４日 木曜

送迎担当地区
春日
上吉田
下野
上岩屋
下岩屋全区

峰川原
両岩
湯野田
丹生川
俵坂

東吉田
納戸料
下吉田
下宿
温泉全区

期 日
３月５日 火曜
３月１３日 水曜
３月２０日 水曜
３月２９日 金曜
４月５日 金曜

３月６日 水曜
３月１４日 木曜
３月２２日 金曜
３月３０日 土曜
４月６日 土曜

３月７日 木曜
３月１５日 金曜
３月２５日 月曜
４月１日 月曜
４月８日 月曜

問い合わせ
嬉野市消費生活相談窓口（担当：うれしの温泉観光課）
☎0954-42-3310

平成３１年度慰霊巡拝参加者
募集について

嬉野庁舎 福祉課 ☎0954-42-3306
佐賀県 健康福祉部 福祉課 ☎0952-25-7058

昨年の様子

嬉野市内在住の６０歳以上の方は１００円で入浴、休憩ができ
ます。みなさんご利用ください。
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AndroidApple

◎今月の表紙：
掲載しきれなかった取材時の様子を、ぜひ動画でお楽しみください！

富岡千宙選手
機能付き！！多言語で読める！ しゃべり出す！！ 

この「市報うれしの」は

Catalog Pocket 

下のQRコードより無料アプリ「 Catalog Pocket 」を
をインストールし、「市報うれしの」で検索！！ 

みんなで楽しく学ぼう手話コーナー
嬉野市では平成２６年７月に「嬉野市心の架け橋手話言語条例」を制定し
市職員を中心に、手話に親しんでいただくための活動を行っています。
皆さんも一緒に手話を楽しく学びましょう（̂̂）

今回の手話は…

「息子」と「娘」
です

◎全世帯 計9,798世帯
（前月比15世帯減）

平成31年1月31日現在（住民基本台帳に基づく）

◎久間地区……3,473人↑
◎塩田地区……2,960人↑

◎嬉野地区 …13,680人↓
◎五町田地区…3,877人↑
◎吉田地区……2,275人↑

26,265人前月比23人減
男性／12,305人女性／13,960人

嬉野市の人口

小指を立て、体の前から斜め下前に下ろします

「娘」

親指を立て、体の前から斜め下前に下ろします

「息子」

↑↓→
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