
今年度の市の総会は、新型コロナウ

イルス感染症対策を十分に実施し

開催しましたが、研修会は時間短

縮のため実施しませんでした。

現在の会員数は、塩田48人、嬉野97人 計145人(うち、男性は、塩田11人、嬉野4人計15人)です。

毎年、多くの会員の方に活動をしていただいています。ありがとうございます。

表彰おめでとうございます
嬉野市会長表彰

地区のため、嬉野市のためにご尽力いただきありがとう

ございます。これからもよろしくお願いします。

嬉野市表彰

令和３年度 嬉野市食生活改善推進協議会総会

令和３年１２月

11月2日

4月

15日

左：糸山典子 様

会員歴22年、理事歴13年

現在も久間小の食育教室には毎年参

加されています。

中央：永田蓮代 様

会員歴25年、理事歴13年

五町田小や嬉野高校塩田校舎の食育

教室には継続的に参加されています。

右：本村良子 様

合併前より24年間、本協議会の理事と

して会の中心的役割を果たしてこられ、

今年度、副会長に就任されました。

遠藤 和子 様 諸岡 教子 様

感謝状の贈呈
古河タカ子 様

今回、会長を退任される古河タカ子様におかれましては、平成

11年度に嬉野町食生活改善推進協議会会長に就任されて

以来、22年の永きに亘り会長として会の活動に多大の貢献を

果たされました。

御退任にあたり永年の御功労に対し深く感謝の意を表します。

また、今後は顧問として会に関わっていただくこととなります。

３名の方が保健・衛生部門で受賞されました。

受賞おめでとうございます



メンズクッキング

嬉野高校『郷土料理作り』

10月29日
人数を制限し、少人数での

開催でしたが、参加者からは

「少人数でやりがいがあってよ

かった。」との声がありました。

男性も随分慣れてこられ、

熱心に取り組まれる姿を頼

もしく感じています。

郷土料理教室10月5日

献立は

『つんきいだごじる』

『煮なます』

『しそと梅のごま和え』

『いしかきだご』でした。

くじらが入っただごじるに『毎年、

このだごじるを作りたい！』との

声もありました。

乳児を連れた参加者からは後

日、御礼のメールがあり、実際

に作った写真もいただきました。

健康ウォーキング10月8日

96人と

多くの方が

参加されました。

10月20・21・22・26日

食改協主催の食育教室が多くの学校で開催されています。

子ども達への支援活動に参加できる方は、ぜひ！お近くの役員さんまで

お声掛けをいただきたいと思います。

参加された皆さんからは「楽しかった！」との感想がほとんどです。

1 月 28 日 (金) 会員視察研修

2 月 4 日 (金) メンズクッキング教室④

2 月 8 日 (火) 轟小学校3年生食育教室

2 月 10 日 (木) 轟小学校6年生食育教室

2 月 18 日 (金) お茶料理教室

2 月 26 日 (土) おやこの食育教室

久間小学校『お弁当を作ろう！』

10月27・28日

今後の予定
12 月 10 日 (金) 塩田中学校2年生食育教室

12 月 14 日 (火) メンズクッキング教室③

12 月 15 日 (水) 嬉野小学校1年生食育教室

12 月 16 日 (木) 嬉野小学校1年生食育教室

12 月 23 日 (木) 国産鶏肉を使った料理講習会

3 月 1 日 (火) 会員学習会 塩田①

3 月 3 日 (木) 会員学習会 塩田②

3 月 4 日 (金) 会員学習会 嬉野

3 月 23 日 (水) 第４回地区理事会

3 月 29 日 (火) 第６回市役員会

塩田中学校『おせち料理作り』

11月26日・12月3・10日11月11日大草野小学校
『児童作成の献立を実習』

この他にもたくさんの食育教室が開催されました。


