
　　                             ☆

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL・FAX　0954ｰ43-0100

　　　　　　

　　　　　日時

場所

♪ジングルベル、ジングルベル，鈴が鳴

♪子育て支援センターにも、北の国からサンタの
おじいさんがやってきますよぉ～～～～プレゼン
トは何かな？

２２日に予定していた楠風館での「よい子あつまれ」は

お休みします。子育て支援センターに来てください.

よいこあつまれだより
平成28年12月
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　一年の終わりの月。大人はなにかと忙しい日々ですが、　子ども達にとっては楽しい行事が　　　
　　　　　　　☆   　　　　　　　　続きますね。　22日（木曜日）には子育て支援センターにおいて“クリスマス会”を　予定しています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　サンタさんは「プレゼント」持って来て来てくれるかな？
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    クリスマス会 天皇誕生日

子育て支援センター 子育て支援センターはお休みです。
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大掃除 ＊１２月２９日（木）から１月３日（火）までお正月休み

　　　　　　　　　 子育て支援センター よいお年をお迎えください

＊子育て支援センターの「ひろば」は、月曜日から金曜日　１０：００～１６：００です。 ＊ 土・日曜日、祝祭日は、お休みです。

＊赤ちゃんひろば・ベビーマッサージは、予約が必要です。（テキスト・オイル代５００円）　子育て支援センターへお申し込みください。

　今月のベビーマッサージは、お休みです

幼児期には、将来の生活習慣病予防の面からも、「薄味でもおいしい」と
感じられる味覚を育てる事が大切です。調味料を使わなくても、そのまま
でおいしく食べられる新鮮な食材を選びましょう。料理に味付けをすると
きは、素材本来の味を助ける程度にしてシンプルに。塩味に頼るのでな
く、だしの味を効かせてうまみを引き出すことを基本に作りましょう。

薄味でも
おいしいよ

てぶくろ

　　平成２８年１２月２２日【木）

　　　　　１０：３０～

エヴゲーニ・ミハイロヴィチ・ラチョフ　作

おじいさんが森の中に手袋を片方落としてしまいます。　雪
の上に落ちていた手袋にネズミが住みこみました。そこへ、
カエルやウサギやキツネが次つぎやってきて､「わたしも　い
れて」「ぼくも　いれて」と仲間入り。
手袋はその度に少しずつ大きくなっていき、今にもはじけそう
……。
最後には大きなクマまでやって来ましたよ。手袋の中はもう
満員！
そこにおじいさんが手袋を探しにもどってきました。さあ、
いったいどうなるのでしょうか？

みんなでクリスマス会を楽しみましょう。　＼(^o^)／

　　　子育て支援センター

  


